
ワクワク ドキドキ いっぱいあそんで 大好きをみつけよう！ 

～ あなたもわたしもステキでしょ ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度 保育園のテーマ 

安心 安全 

元気に遊ぼう！ 
～心も体もたくましく～ 

 
＜保健安全委員会のテーマ＞ 

ワクワク もりもり 

たのしく食べよう！ 
～みて さわって 

   ぐんぐん育て～ 

 
＜食育委員会＞ 

 

“わたしのやり方ってステキでしょ” 

“友達のやり方もステキ！！” 

“一緒が楽しい！！” 

～認め合う関係づくり～ 

楽しいこと・大好きなことを 

いっぱい見つけよう！！ 

～みて 触れて 考えて 確かめて 

やってみよう～ 
自分が大好き 友達が大好き 

一人ひとりの“いいね”を見つけよう！！ 

～自己肯定感を高めよう～ 

いろいろな人とつながろう！ 

楽しいね！ 心地いいね！ 

～異年齢の友達・地域の人との 

つながりを大切に～ 

 

全身をしなやかに使って、 

自分の体を動かす楽しさを 

感じよう！ 

自分の思いを素直に 

表現しよう！！ 

『いいね！』『それええやん！』『なんでも言ってもええんやで』を合言葉に、子ども一人一人が安心感を持って思いを

伝えたり、自分のすることに自信を持って取り組んだりできるようにしていきます。 

そのような経験を重ね、自分のことだけでなく、相手の思いややり方を受け入れ、お互いの良さを認め合う仲間づくりを

します。 

 


