
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このリーフレットには 
 

＊子育てや子どもの発達について 

相談できる窓口 

＊子どもの育ちや発達を支える施設 
 

を掲載しています。 

 

お子さまが園や学校などに所属して

いる場合、そちらでも相談にのって

くれます。 

「子育て」「子どもの発達」 

に関する相談窓口・施設 

相談したいとき 

大津市 

＊お子さまの年齢や相談内容で窓口を 

お選び下さい。 

 

＊窓口や施設によっては、事前予約や 

利用条件が必要なところもあります。 

 

＊どこに相談したらよいか分からない 

場合は、いずれかにご連絡下さい。 

適切な窓口におつなぎします。 

 

＊すこやか相談所は、お住まいの地域 

でお選び下さい。 

山

折
り 

山

折
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身近な 

 

 

子ども発達相談センター 
（明日都浜大津１F） 

  
 

3 歳６か月児健診後～中学生の子育てや発達の  

相談ができます。事前予約が必要です。 

 

ちょっと落ち着きが 

ないのかも･･･ 
・4 か月児健診(医療機関) 

・10 か月児健診（集団） 

・1 歳 9 か月児健診（集団） 

・2 歳 6 か月児健診（集団） 

・3 歳 6 か月児健診（集団） 

・赤ちゃん相談会 

（対象：0～1 歳） 

・1 歳相談会 

・2 歳相談会 

・明日都相談会 

 

 

 

すこやか相談所 
 
市内 7 か所にあります。 
和邇・堅田・比叡・中・膳所・南・瀬田 

 

赤ちゃんから高齢者のこころとからだの健康、 

妊娠出産、子育て、子どもの発達や生活など  

の相談ができます。 

 

あなたのまちの

保健室です 

  

  子ども・子育て安心課 
 （大津市役所１F） 

 
 

 １8 歳未満の子どもの子育てで悩んでいること、 

困っていることなどの相談ができます。 

育児がしんどいな 

 

子育て総合支援センター 
ゆめっこ 

（明日都浜大津 3Ｆ） 
 

大津市在住の就学前の子どもと保護者が利用  

できます。親子で遊ぶ、子育てについて学ぶ、 

相談する、しゃべる、リフレッシュする、など 

を企画しています。  

 

 
 

 

 
相談支援事業所 
（やまびこ・わくわく） 
 

 

療育などの福祉サービスに関する情報提供、   

利用に向けた相談やサポートをしています。 

 

 

 
児童発達支援センター 

 
 
 
 
 

 

 

 

わくわく 
教室 

→ 

やまびこ 
園・教室 

 

のびのび 
教室  

 

あそびに来られた時に 

“ちょっと聞いてみようかな”

と、気軽にご利用ください！ 

 

子育てが心配 

これでいいのかな 

乳幼児健診 乳幼児の相談 

北部子ども療育センターわくわく教室 
やまびこ園・教室 
東部子ども療育センターのびのび教室 

発達支援が必要な乳幼児の療育をしています。 

かんしゃくが多い

のはどうして？ 

0 歳～ ～３歳６か月児健診 ３歳６か月児健診後～ 

～18 歳未満 乳幼児 乳幼児 

大津市総合保健センター 
（明日都浜大津２F/３F） 

   
からだ、発達、食事、歯、子育てなどの相談がで

きます。 


