
《注意》不要になった油や調味料は、排水口に流さないで！
　排水として流してしまうと、排水管の詰まりの原因
の一つとなりますので、油を流さないようにしましょう！
　不要になった油や調味料の処分方法はこちらです。

◦重曹クレンザーを使って洗い物をしよう！

①重曹と水を２：１の比率で
入れ、かき混ぜてペースト
になったら完成！

②プレートについた不要な油
をキッチンペーパーや新
聞紙で拭きとります。

③プレートに残った油汚れ
に、重曹クレンザーを、直
接かけます。

④スポンジ等でこすり、水で
流して完成！

　夏になり、キャンプやお家でBBQが楽しい時期になりましたね！ 食事の後にはコ
ゲと油が付いたプレートや網が出てきて、洗い物が大変ではないですか？
　今回は、環境によい重曹を利用して、きれいにできることを紹介します。

＃大津の水　大津の水を使った料理など大津の水に関連する写真をinstagramでアップしてみよう！

大津の水大津の水
××
環境環境

大津の水大津の水
××
環境環境 重曹には、いいところが沢山ありますが、その中でも、

油に強いという効果があります。

　牛乳パックの空に、新聞を入れ、冷えた油や調味料を注ぎ、
処分します。また、牛乳パックの代わりに、不要になった穴の
空いていないビニール袋等でも代用可能です。
　その他、油の処分では、油凝固剤を入れる等の方法もあり
ます。
※大津市では、燃えるゴミとして処分できます。 ※料理で、重曹を使うときは、料理用の重曹を使うようにしてください。

　重曹によっては、重曹以外の添加物が入っている可能性があります。

重曹の効果、使い道って知ってる！？

今回の洗い物の他に、浴室の掃除や床掃除、
洗濯にも使えるんだよね。他にも効果を調べ
てみよう！

知ってるよ！ 色々効果があるよね！
①自然の中にあるものなので、琵琶湖にも

優しいよ！
②脱臭効果があり、生ごみや汗で濡れた
　衣類などに効果があるんだ！
③ベーキングパウダー等として、料理にも

利用されているよ！
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