
【日 時】５月１６日（金）１０：００～１１：４０ 雨天の場合は体操（１時間程度）のみ 

【集合・体操】南郷市民センター３階大会議室 【ウォーキング】大日山方面 

【講 師】南すこやか体操クラブ 講師 谷 尚子 氏 

【対 象】６０歳以上の方 ２０名程度  申込み受付け中！ 

【持ち物】飲み物・上靴 運動しやすい服装、靴でご参加ください。 

【参加費】１００円  ＊体操のみのご参加もできます。 

令和７年５月１日発行 第３６１号     

 
                    

 

 

（令和７年４月１日現在） 世帯数（世帯）  人口（人） （内訳）男性  女性 

      大津市全体       158,955     342,941   （164,837 178,104） 

      南郷学区         4,188       9,362       （4,429   4,933） 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

大津市南郷一丁目１２番１３号 （公民館）ＴＥＬ・ＦＡＸ ５３３－０２９２ 

（支 所）ＴＥＬ ５３７－２３２６  

公民館（9：00～16：00）／図書館分館（10：00～18：00）・・・火曜日から土曜日 

支 所（9：00～17：00）・・・月曜日から金曜日 

健康「体操＆ウォーキング②」 

【日 時】５月２２日（木）１３：３０～１５：００ 

【場 所】南郷市民センター ３階大会議室 

【講 師】女声アンサンブル うたすみれさん  

【対 象】６０歳以上の方 ３０名程度  申込み受付け中！ 

【持ち物】飲み物  

【参加費】無料 

 

 

 

 

 

 

 

朧月夜／茶摘み／ 

ひょっこりひょうたん島／ 

鉄腕アトム／いい日旅立ち  

ほか おたのしみに！ 

新緑の季節、 
みんなで体を動
かして心も体も
元気アップ！ 

ピアノ伴奏に合わせて、懐かしい歌
をみんなで歌いましょう！ 

おはなし会 ぎゅっ（毎月第２水曜） 
  
日時 ５月１４日（水）11:00～（20 分ほど）   

場所 南郷市民センター 和室 

内容 絵本の読み聞かせ わらべうた など 

対象 ０～３歳 

 

   

  
おはなし会 まんまる（隔月第３土曜） 

 
日時 ５月１７日（土）15:00～（30 分ほど） 

場所 南郷市民センター 図書館内 

内容 絵本の読み聞かせ 手あそび など 

対象 ３歳～ 

お気軽にお越し
ください！ 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開 催 日 内    容 

❶  ７月 ５日（土） 
「七夕ファミリーコンサート」 （晴嵐台ふれあいバンド） 
「おはなし（絵本の読み聞かせなど）」 （ひめりんご） 

❷ １０月１８日（土） 
「わくわく楽しいおはなし会」 （南郷小学校えほんや） 

「交通安全教室」 （大津交通安全協会） 
「作ってみよう！」 （ひめりんご） 

❸ １２月１３日（土） 
「クリスマス音楽会」 
（サンタさんファミリーほか） 

❹  １月１７日（土） 
「わくわく楽しいおはなし会」 （南郷小学校えほんや） 
「チアダンス・みんなで踊ろう！」 （チアダンス LOKI） 

昨年度、毎回たくさんのファミリーにご参加いただきました。

今年度も、赤ちゃんからおじいちゃんおばあちゃんまで、 

いっしょに楽しい時間を過ごしましょう！ 

 

 ３回以上のご参加で、お楽しみプレゼント！ 

（南郷学区青少年育成学区民会議より 子どもさんのみ） 

【場所】南郷市民センター ３階大会議室 

【時間】１０：２０（集合 時間厳守）～１２：００ 

【対象】乳幼児から小学生ファミリー 

【参加費】無料 

【お問い合わせ】南郷公民館 ５３３－０２９２ 

<南郷公民館・南郷学区青少年育成学区民会議 共催〉 

① ② ④は申し込みはいりません。 
 

➂「クリスマス音楽会」のみ申し込み 

が必要です。 

市民センターだよりで随時お知ら

せします。 

５月 ごみ収集 

  カレンダー 
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