
　　　　　　

　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

令和8年８月１日（３9６号）
大津市立田上公民館・支所
大津市里三丁目９番１号

電話 ５４６－０００１

学区内人口 ９，277人

世帯数 ４，４41世帯

（令和8年７月１日現在）

4日（火） 10：00～11：00 公民館講座「夏休み 子ども電気工作教室」

6日（木） 10：00～12：00 公民館講座「夏休み こども電子工作講座」

13：00～15：00 公民館講座「夏休み こどもプログラミング講座」

19日（水） 10：00～11：30 田上公民館・ママ友広場コラボイベント

『素敵な親子の時間 vol.2』「木で遊ぼう！」

20日（木） １０：００～１１：0０ 公民館講座 「いきいき体操」

２2日（土） １1：00～１３：00 田上っ子食堂

27日（木） １０：００～１１：0０ 公民館講座 「いきいき体操」

※さざなみ号（移動図書館）は、夏期運休です。次回は、９月1・15・29日（火）

☆ふれあいサロンは、８月はお休みです。次回は、９月２９日（火）１０時から（※第５週になります）

開催予定日：８月20日・27日
１０時から約１時間（途中入退室も可）

☆毎月2～３回木曜日に実施

（開催予定日は紙面にてお知らせします）

場 所：田上公民館３階 大会議室

持ち物：飲み物、運動靴、動きやすい服装、

必要に応じおもりなど

内 容：いきいき百歳体操（約３０分）、おおつ光ル君

体操（約３０分）、宇宙体操（約１０分）

椅子を使った簡単な体操です。初めての方、当日参加

もOK!ご都合のつく日のみのご参加も大歓迎。無理なく

楽しく続けましょう♪

開催予定日：8月19日（水）
☆毎月第３水曜日 １０時～１１時３０分

場 所：田上公民館2階 和室

子育て支援サロン

田上公民館講座「高齢者生涯学習推進事業」

公民館とのコラボイベント第２弾は、「木で遊ぼう！」

夏休み中のお兄ちゃんやお姉ちゃんも一緒にどうぞ♪

木育には、心と体へのさまざまな嬉しい効果があります。

公民館コラボイベント

『素敵な親子の時間 Vol.2』

『自分と大切な人の健康を作る食生活

～ちょっとした食事の工夫で毎日がもっと元気に～ 』

【期間】7月31日（金）～ 9月2日（水）10時～18時

（日曜・月曜・祝日は休館）

※8月25日（火）10時～12時は

ベジチェック測定、保健師による健康相談を実施

【場所】大津市立図書館南郷分館

（南郷市民センター内）

【問い合わせ】南すこやか相談所

TEL 077-534-0294まで

親子魚釣り大会のお知らせ
日 時：９月１2日（土）9～11時頃まで

場 所：瀬田川・稲津バス停下流遊歩道

集合場所：稲津児童公園グラウンド（田上児童館横）

持ち物：釣り竿（ない場合はお貸ししますが、数に限りがございます。）

帽子・タオル・お茶等 ※釣りえさは用意します

参加費：無料（参加者は原則、田上学区在住者とします。）

対 象：未就学児〜小・中学生
（小学校５年生以上は子どもさんだけの参加もOKです。）

申込先：田上市民センター ０７７－５４６－０００１まで

締 切：９月4日（金）
※参加者が30名となりましたら、期日に限らず締め切らせていただきます。

青少年育成学区民会議 会長 塩見（090-3267-7061）

ブルーギルを釣り上げて、外来魚駆除に協力しよう♪

南すこやか相談所からのお知らせ



お問合せは ごみコールセンター ☎528-2761まで

田上公民館講座のお知らせ


