
第２回 大江の集い 瀬田学区社会福祉協議会主催 
 

講演会「フレイル予防」＆大正琴コンサート 
      秋の半日を楽しく過ごしていただきたく、ご案内申し上げます。 

 

日 時 ９月２８日（日）９：４５～１２：００（受付９：３０～） 

     10:00～ 講演会 市立大津市民病院 河内明宏理事長 

     11:00～ コンサート 懐かしい曲・最近の曲♪ 

場 所 瀬田公民館 ３階大会議室 

対 象 瀬田学区にお住いの方どなたでも 

定 員 約８０名（定員になり次第締め切ります） 

申込み 瀬田公民館（Tel 077-545-4084）まで 

 申込締切日 ９月１９日（金） 

※自治会回覧で申し込んだ方は公民館への申し込みは不要です。 

 その他 スリッパはありますが、上履き持参は各自判断でお願いします。 

健康体操教室 瀬田学区健康推進協議会 主催 

笑いヨガ  

＆ イスに座って有酸素運動・バランス運動 
   

日 時 ９月１４日（日）１３：３０～１５：００（受付１３：００～） 

場 所 瀬田公民館 ３階大会議室 

定 員 ３０名 

持ち物 飲み物、汗拭きタオル 

申込み 瀬田公民館（Tel 077-545-4084）までお電話ください。 

 申込締切日 ９月１０日（水） 
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SETA 

 
無料 

要申込 

 

無料 

要申込 

９月 15日 
敬老の日 

 
瀬田学区に
は７名、１００
歳以上の方
がいらっしゃ
います。 



 

瀬田いきいき体操 
日 時 ９月８日（月）・２２日（月） 

１０：００～１１：００ 

場 所 瀬田公民館 ３階大会議室 

内 容 「いきいき百歳体操」、「かみかみ体操」など 

持ち物 上靴、飲み物、汗拭きタオルなど 

           ※動きやすい服装でお越しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
                        

                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ２０２５ いよいよ開会！ 
 

瀬田学区では、ローイング(ボート)競技が行われます 

 

日 時  １０月４日（土）  予選      ５日(日)  敗者復活 

６日（月） 準決勝     ７日（火）  決勝 

場 所  関西みらいローイングセンター（滋賀県立琵琶湖漕艇場） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瀬田公民館 主催 

 
申込 

不要 

ビワテク 

ポイント 

もらえます 

日 時  ９月５日(金)・１９日(金) 11:00～11:45  

場 所  瀬田市民センター前  

 

移動図書館「さざなみ号」巡回日程 
 

★９月５日（金）、９日（火）は、次年度の 

入園について園公開を行います。 瀬田幼稚園 子育て支援事業 

プチげんきっこクラブ（２歳児親子対象） 

※２歳児＝R4.4.2～R5.4.1 生まれ 

９月９日(火) ９:３０～１１:００好きな遊び（園公開）  

１６日(火)  ９:３０～１１:００リズム遊びをしよう 

３０日(火) ９:００～１１:００リズム遊びをしよう

う！ 

わくわくサロン（０～２歳児親子対象）  

9 月 5 日(金)･12 日(金)･19 日(金) 

･26 日(金) ９:３０～１１:００ 

☆19 日は平和堂とソニー生命保険の地域貢献 

活動として、アシガタアートづくりのイベン 

トを開催します。 

園 庭 開 放  

月･火･木･金 １５:００～１７:００  水 １３:３０～１７:００ 

 

 

※暑い日が予想されますので、熱中症対策の水分や帽子は各自ご準備ください。 

 

問合先 瀬田幼稚園 Tel 077-545-4201 


