
DVやデートDVに悩んでいるあなたへ

「自分さえ我慢すればいい」「自分が悪いから暴力をふるわれた」などと考えていませんか？夫婦や恋人間であっても、
暴力は決して許されるものではありません。暴力をがまんし続けても問題は解決しません。家庭内のことを話すことは勇
気がいりますが、あなたやあなたの大切な人のために、一人で悩まず、下記までご相談ください。

相談窓口 相談無料・秘密厳守

相談先名称 電話番号・開設日時

大津市

男女共同参画センター

◆電話相談
☎077-527-5508（相談専用ダイヤル）
✦毎週木曜（祝日除く）10：00-16：00

※相談時間はお一人最大30分まで

◆面接相談
☎077-528-2615（予約電話番号）
✦毎週月曜（祝日除く）13：00-16：00
✦毎週金曜（祝日除く）09：30-12：30

※相談時間はお一人最大50分まで

子育て支援給付課 ☎077-528-2686

人権・男女共同参画課

◆人権擁護委員による電話相談
☎077-528-2791
✦第1火曜（祝日除く）13：00-16：00（受付は15：30まで）

◆人権擁護委員による面接相談
✦第3火曜（祝日除く）13：00-16：00（受付は15：30まで）
✦第5火曜（祝日除く）10：00-12：00（受付は11：30まで）

滋賀県
配偶者
暴力相談
支援センター

中央子ども家庭相談センター ☎077-564-7867（相談専用ダイヤル）

彦根子ども家庭相談センター ☎0749-24-3741（代表）

県立男女共同参画センター

☎0748-37-8739（相談専用）
✦火・水曜、金～日曜 09：00-12：00、13：00-17：00
✦木曜 09：00-12：00

※祝日の翌日、年末年始、施設点検日等は休み

警察

大津警察署 ☎077-522-1234

大津北警察署 ☎077-573-1234

滋賀県警察本部
相談専用電話 県民の声110番
☎077-525-0110
またはプッシュ回線＃9110

大津
地方法務局

女性の人権ホットライン
☎0570-070-810
✦月～金曜（祝日・年末年始除く）08：30-17：15

県域
SATOCO
（性暴力被害者総合ケア
ワンストップ・びわ湖）

☎090-2599-3105
✉satoco3105biwako@gmail.com
✦24時間受付

全国共通
相談窓口

DV相談＋（プラス）

☎0120-279-889
✦24時間受付 メールやSNSでも相談受付しています。

※メールの受付は24時間、SNSの受付は12：00-22：00
詳しくは内閣府男女共同参画局のホームページへ

DV相談ナビ ☎＃8008 お近くの相談窓口を案内します。

もしもあなたが相談されたら

話をじっくり聞きましょう
相談者を責めないでください

相談者の意思を尊重しましょう
安全確保を優先しましょう
専門の相談機関を紹介してあげてください

暴力を容認しないでください
秘密を守りましょう

相談者の了承を得ずに、他人に話したり、加害者に確認したりしないでください。被害が深刻化する場合があります。
あなただけで解決しようとせずに、相談できる場所があることを教えてあげてください。緊急時には警察に110番通報してください。


