
大津市男女共同参画センター ☎077-528-2615 ✉otsu2463@city.otsu.lg.jp

10/14（水）10：00-11：30
会場：明日都浜大津1F市民活動センター大会議室

（大津市浜大津四丁目1-1／京阪電車「びわ湖浜大津」駅下車すぐ）

20名程度（先着順）
（6ヶ月～未就学児までの託児有）

定 員

丸本 敏久さん

株式会社メンタル・パワー・サポート代表

講 師

二次元コードにて
10/1（木）12時から受付

大津市電子申請サービス

申 込 み

「どうして分かってくれないの？」「何度言っても全然伝わらない」
「ただ共感してほしいだけなのに」「言わなくても分かってくれると思ったのに」

・・・このように思われたことはありませんか？

本講座では、男女の心理の違いや、相手の気持ちの受け止め方、感謝や思いやりの
伝え方など、日常で役立つコミュニケーションスキルをワークを交えながら学びます。
夫婦関係をはじめ、あらゆる人間関係を円滑にするテクニックを学んでみませんか？

市内在住・在勤・在学の方

対 象

大
人
の
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

気 持 ち が 伝 わ る ！

コミュニケーション講座
参 加 無 料♥ 託 児 あ り

内 容


