
現役警察官から学ぶ

＼ いざというときに役立つワザを身につける ／

大津市男女共同参画センター ☎077-528-2615 ✉otsu2463@city.otsu.lg.jp

20名程度（先着順）
（6ヶ月～未就学児までの託児有）

定 員

大津警察署
滋賀県警察本部の方

講 師

二次元コードにて
11/2（月）12時から受付

大津市電子申請サービス

申 込 み

＼ 座学＋実技で学ぶから身につく！防犯の知識と護身術 ／

●前半（座学）：日常生活から防犯を!被害に遭わないために気をつけるポイント等
●後半（実技）：現役警察官からの指導あり！実際に体を動かして学べる護身術

市内在住・在勤・在学
の女性

対 象

11月12日～25日「女性に対する暴力をなくす運動」 関連講座

11月19日（木）10：00-11：30
明日都浜大津 4F ふれあいプラザ ホール

（大津市浜大津四丁目1-1／京阪電車「びわ湖浜大津」駅下車すぐ）

参加無料内 容

普 段 の 服 装 で お 越 し く だ さ い

護 身 術 講 座
～大切なわたしの身を守るために～ 参加無料


