
  

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大 津 市 立  瀬 田 南 公 民 館 

〒520-2132 大津市神領三丁目 8番 9号  

TEL:544-2031   FAX:544-2032 

■□■ 瀬田南学区 <令和８年１月１日現在＞■□■ 

《総人口》１４，９８２人 《世帯数》７，０３８世帯 

世帯数 6,465  平成 25 年 4 月 1 日現在 

令和８年２月１日発行 ＜№３３４＞ 

 

   

 

ふうせん de健幸づくり 
 

 
【日時】 ２月２７日（金） 1３：３0～1５：０0    
【場所】 瀬田南公民館 ３階大会議室 
【内容】 ・ふうせん de 健幸体操・ふうせんゲーム 
     ・座ってできるやさしい体操いろいろ 
【講師】 ヘルスからはし（健康推進員 OB）の皆さん 
【対象】 どなたでもご参加できます！【定員】２０名 
【持ち物】タオル、お茶、上靴 
【参加申込】   

瀬田南公民館まで電話（544-2031）または窓口にて事前申込をお願いします。 
２月２０日締切、参加無料です。 

瀬田南ピアノを聴く会 

 

【日時】 ３月３日（火） 1０：０0～1１：３0     
【場所】 瀬田南公民館 ３階大会議室 
【対象】 どなたでもご参加できます！【定員】４０名 
【参加申込】 
  瀬田南公民館まで電話（544-2031）または窓口にて 

事前申込をお願いします。参加無料です。 

                       

  プログラム（予定） 
・３６５日の紙飛行機 
・晴れたらいいね 
・春よ、来い 
・星影のエール 
・麦の唄 
・春の小川 
・赤とんぼ 
・雪 他 

 

 

 

 

ピアノの素敵な音色が公民館いっぱいに広がり
ます！皆様のご参加をお待ちしています。 

【日時】 ２月２日（月） 13：30～15：30 
【場所】 瀬田南公民館 ３階大会議室 

【内容】 元気の出る歌を歌う、「転倒・骨折」についての講座 

・・・今回は、とがの整形外科クリニック理学療法士 

   河野 寧夫先生よりご指導いただきます。  

【対象】 どなたでもご参加いただけます。動きやすい服装で、お気軽に 

ご参加ください！！ 
【持ち物】 会費１００円（当日持参してください。お茶代）、上靴、タオル 
     《主催》 瀬田南学区社会福祉協議会  ふれあいサロンほほえみ  瀬田南公民館 
 
 
 
                            

ふれあいサロン     ２月講座 

～お宝いっぱい、みんなで楽しもう～ 

～ずっと伝えたい日本の歌＆朝ドラテーマ曲～ 
講師（演奏者） 光永 秀子さん 

参加費無料です！ 

お気軽にどうぞ！ 

きっと楽しい時間が
過ごせます！お友達
作りに是非どうぞ！ 
お気軽にどうぞ！ 



～移動図書館『さざなみ号』 ２月巡回日程～ 

巡回日 時間 場所 

２／１３(金） 

２／２７(金） 

14：05～14：40 神領団地内駐車場 

15：25～16：00 上野郷原山の手団地 

 
２／２５(水） 

 
11：00～11：30 瀬田新緑苑自治会館前 

 

 

 

 

 

～近隣支所での 市民税・県民税の申告について～ 

  

 

瀬田支所 ２月 ５日（木） １１時～１５時 

瀬田東支所 ２月２６日（木）  １１時～１５時 

石山支所 ２月 ３日（火）  １３時～１６時 

田上支所 ２月１２日（木）  １１時～１５時 

上田上支所 ３月 ９日（月）  １１時～１５時 

★お一人様 15 冊まで借りることが出来ます★  
詳しくは･･･ 大津市立図書館 ☎077-526-4600 まで 

瀬田 373いきいき体操 

【日時】 ２月１０日・２４日（火）1３：30～15：30     
【場所】 三大寺高齢者ふれあいの家 
【内容】 いきいき百歳体操や手話ソング、気功のあとに茶話会で楽しく過ごせます！ 
【会費】 １００円（お茶代等） ※上靴かスリッパをお持ちください。 
《主催》 瀬田南学区社会福祉協議会 ふれあいサロンほほえみ 

 

【日時】 ２月６日・２０日（金） 1３：30～1５：０0    
           ※毎月第１・第３金曜日に開催予定です！ 
【場所】 瀬田南公民館 ３階大会議室 
【内容】 いきいき百歳体操等（自分のペースで出来ます！） 
【対象】 どなたでもご参加いただけます！ 
【持ち物】 飲み物、タオル、上靴（動きやすい服装で来てください。） 

 

いつからでも始めら
れます！事前申込は
要りません。 
お気軽にどうぞ！ 

令和８年度（令和７年分）市民税・県民税の申告について 

◆日  時 ２月１６日(月)～３月１６日(月)（土・日・祝日を除く） 
 ９時３０分～１６時 ※２月１６日(月)・１７日(火)は９時～１６時 

◆場  所 市役所新館７階 大会議室 

◆持ち物／筆記用具、①②のいずれか 

① マイナンバーカード 

② 通知カード＋運転免許証など本人確認書類 

※ 詳細につきましては市民税課（528-2722、,2721）までお問合せ下さい。 
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三大寺ふれあいサロン 


