
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ３日（火・祝） ふれあい子育てひろば  3 階 大会議室 10：00～11：30   

１３・２７日（金） いきいき百歳体操 3 階 大会議室 10：00～11：30   

１４日（土） 瀬田第 2 ブロック「秋の集会」 3 階 大会議室 10：00～1２：００  

2３日（月・祝） 防犯研修会 3 階 大会議室 13：30～15：00  

 

 

 

 

瀬田東地区民生委員児童委員協議会・瀬田東公民館 共催 

大津市立 図書 館 

移動図書館 「さざなみ号」 巡 回 日 程 

ココロとカラダの健康づくり集 ま ろ う！通いの場 

日 時 ： 1１月１３日（金）・２７日（金）  

1０:0０～1１:３0 

会 場 : 瀬田東市民センター 3 階 大会議室 

持ち物 : 動きやすい服装、上靴、飲み物 

瀬田東市民センター前 

１１月 ５日 ・ １９日 （木） １４：０５～14：50 

瀬 田 東 小 学 校  

1１月 ６日 ・ ２０日 （金） １３：００～1３：４５ 

健康づくり「たんぽぽ」・瀬田東公民館  共  催 

いきいき百歳体操 

瀬田東 

市民センター 

ホームページ 

520‐2153 大津市一里山三丁目 16‐1 TEL 545‐9001 / FAX 545‐9010 

瀬田東学区 人口 15,501 人 / 世帯数 7,387 世帯 （令和 8 年９月末日現在） 

 

  主 な 行 事 予 定 

 

第 ３ ９ ４ 号                       令 和 ８ 年 １１ 月 1 日 号 

 

瀬田東市民センターだより

１１

月 

日 時 ： １１月１４日（土） 1０:0０～12:00 

会 場 ：  瀬田東市民センター 3 階大会議室 

演 題 ： ～ 被 災 地 を訪 ねて～ 

『人の力、言葉の力、歌の力』 

講 師 ： 関 島  秀 樹  氏 

※詳しくは館内設置チラシをご覧ください。 

会 場 ： 瀬田東市民センター3 階大会議室 

内 容 ： 第１部 防犯啓発標語優秀作品の表彰 

第２部 防犯研修会 

瀬 田 東 学 区 自 主 防 犯 推 進 協 議 会 主 催 

防 犯 研 修 会 

第 5８回人権を考える大津市民のつどい 

瀬田第２ブロック 秋 の集 会 

ふれあい子育てひろば 

～音楽に心はずむひとときを～ 

家族みんなで楽しめるファミリーコンサート 

Family Concert 

瀬田東市民センター３階 大会議室 

火・祝

10：00～11：30 

０歳から未就園のお子さまと保護者様、その他

のご家族様もご一緒にお楽しみいただけます。 

日 時 ：  

会 場 ：  

日 時 ： １１月２３日（月・祝）  

13：30～15：00 

大津管弦楽団より ココサトリオと楽しい仲間

ヴァイオリン・ヴィオラ・フルート・クラリネット

※入場無料、お申し込みは不要です。 



 

 

 

 

 

1 １月 の ご み 収 集 カ レ ン ダ ー 
◇ごみは収集日当日の

朝、午前 5 時から午前 8

時 30 分までに出してく

ださい。◇ごみは必ず指

定袋で出してください。た

だし、紙ごみは指定袋に入

れずに、ひもで十字にくく

って出してください。◇ス

プレー缶やカセットボンベ

は、穴を開けずに中身を

使い切ってから「かん」の

日に出してください。◇使

い捨てライターは、中身が

残っていないことを確認

して「燃やせるごみ」の日

に出してください。リチウ

ムイオン電池等は、月１回

の「びん」の日に、びんとは

別の袋（指定袋）に入れて

出してください。（販売店

で回収されないものに限

ります） 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3(文化の日) 4 5 6 7

プラ容器包装 燃やせるごみ かん 燃やせないごみ 燃やせるごみ

8 9 10 11 12 13 14

プラ容器包装 燃やせるごみ ペットボトル 紙ごみ 燃やせるごみ

15 16 17 18 19 20 21

びん

プラ容器包装 燃やせるごみ かん ﾘﾁｳﾑｲｵﾝ電池 燃やせるごみ

22 23(勤労感謝の日) 24 25 26 27 28

プラ容器包装 燃やせるごみ ペットボトル 紙ごみ 燃やせるごみ

29 30

プラ容器包装

 

日 時 ： １１月２４日（火） １０：００～１２：００ 

会 場 ： 瀬田東公民館 ２階 第３・４会議室 

講 師 ： 佐々木 梅美 氏  

対 象 ： 成人一般   定 員 ： １０名(先着順)   

参加費 ： ７００円 （材料費） 

持 ち物 ： 裁縫道具     

瀬 田 東 公 民 館  主 催 

干支の置物づくり 

日  時 ： １１月１１日（水） １０：００～１２：００ 

会  場 ： 瀬田東公民館 ２階 第３・４会議室 

講  師 ： 清水 佳代子 氏 

対  象 ： 成人一般  定 員 ： ５名様（先着順）   

参加費 ：  ７００円（材料費） 

持 ち物 ： お手拭用タオル、筆記用具（２H 鉛筆・消し 

ゴム・定規）、（お持ちの方は）彫刻刀 

◇瀬田東公民館講座の参加ご希望の方は、窓口または

お電話(℡545-9001 まで) でお申し込みください。 

★来年の干支の木版が作れます。 

素敵な年賀状づくりにいかがですか。 

瀬田東公民館利用者団体  自彊術（月・木） 

自彊術  体験会 

１１月２６日［木］ ２０：００～２１：００  

会 場 ： 瀬田東公 民館  ３ 階大会 議室 

持ち物 ： ヨガマット（バスタオル等）、飲み物、 

動きやすい服装 

１２月２日［水］ １３：１５～１５：００  

会 場 ： 瀬田東公民館 ２階和室１・２室 

持ち物 ： 着物、長襦袢、袋帯、帯枕、帯板 

帯締め、腰ひも、足袋 

瀬田東公民館利用者団体 和の心着付サークル 

「二重太鼓結び体験」 

瀬 田 東 公 民 館 利 用 者 団 体  笑 門 来 福 

「笑いヨガ体験」 

１２月３日［木］ １０：００～１１：３０  

会 場 ： 瀬田東公民館 ２階和室１・２室 

持ち物 ： お茶かお水、汗拭きタオル、 

動きやすい服装 

ちりめんや和布を使って作品作り

を楽しんでいます。 

◇サークル無料体験の参加ご希望の方は、窓口または 

お電話(℡545-9001 まで)でお申し込みください。 


