
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 

主 催  瀬田東地区民生委員児童委員協議会 

協 力  瀬田東市民センター・大津市子育て支援センター・瀬田すこやか相談所 

 

時 間  10：00～11：30 

場 所  瀬田東市民センター 3階大会議室 

（大津市一里山三丁目 16-1 ℡ 545-9001） 

令和 8 年の開催予定日 （いずれも第１火曜日） 

子育て中のパパさん、ママさん 

ほっこりひと休みしませんか。 

広いお部屋で、お子さまと一緒に遊んだり見守ったりしながら 

ちょっぴりリフレッシュしましょう。 

民生委員児童委員は、みなさんの子育て応援隊です。 

で 

4月 7日   5月 休み   6月 2日  7月 7日   8月 4日  9月 1日   

10月 6日  11月 3日  12月 1日  1月 休み  2月 2日  3月 休み 

＊0歳から未就園児のお子さまと保護者の方が参加していただけます。 

＊申し込みや参加費はいりません。 

開催時間内で、いつでも来られるときにお越しください。 

＊大ホールで、おもちゃやすべり台、絵合わせやボールハウスなどを使ってのびのび遊びます。 

体操をしたりふれあい遊びやリズム遊びをしたりするときもあります。 

＊暴風雨警報などが出ているときは中止します。 

＊詳しい案内は『瀬田東市民センターだより』でご確認ください。 


