
地域いきいき健康マップ
produced by 大津市スポーツ推進委員協議会

地区
青　山

マップ外の周辺
オススメスポット!!

桐生若人の広場
大津市が管理している
教 育キャンプ 場です。
ボーイスカウトやスポーツ
少年団などの社会教育

団体のみご利用いただけます。キャンプ場近く
に流れる草津川は浅瀬で小さい子どもでも安
全に楽しめます。岩があるスポットではカニなど
の生物もおり、自然とのふれあいも楽しめます。
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Goal
Start

奥池
桐生若人の広場近くの
駐車場から東側に上が
る林道を登ると、池の上
流にたどり着きます。池

のほとりには、養蜂箱が並んでいます。「奥
池」と彫られた記念碑も建てられています。

落ヶ滝
大きな岩のプレートの落
差約20ｍの滝です。絶
景です！ たまみずきの道
から落ヶ滝に向かうルー

トは、沢と岩場に沿って進みますので、注意
してウォーキングしてください。
尚、車椅子では行くことはできません。

明治時代の山
さんぷくこう
腹工
この遊歩道を歩くと、そち
こちに古い石組を見るこ
とができます。この森林
から江戸時代には大きい

樹木や松の根までが採取され、はげ山地帯と
なりました。明治になってから、本格的な修復
工事と樹木の植栽が行われました。80年余り
事業が続けられ、山肌が緑化されました。

たまみずきの道休憩所
たまみずきの道は、
ユニバーサルデザ
インによる遊歩道
で、車椅子の方でも
気軽に森林浴が楽

しめます。また、遊歩道の周りには、たまみず
きの道の由来の、秋に赤い実を沢山付ける
タマミズキの大木が見られます。

桐生キャンプ場
緑豊かな大自然に囲ま
れて気軽にキャンプを楽
めるのが桐生キャンプ
場です。森林浴はもちろ
ん、子どもが喜ぶアウトド
ア体験ができるとあって
家族連れに人気のスポッ
トです。

一
いちじょうや
丈野管

かん
理
り
棟
とう

たまみずきの道
の始点近くにあ
る管理棟の２階
は休憩所になっ
ています。自然休
養林の見どころ
等をパネル展示
しています。

逆
さか
さ観
かん
音
のん

鎌倉時代に大石
に彫られた磨岩
仏が、明治時代、
治山工事用の石
材採掘中に谷へ
転落し、今の逆さ
の姿になったとい
われています。

オランダ堰
えん
堤
てい

この堰堤は「鎧型堰堤」のひとつであり、オランダ
人技術者ヨハネス・デ・レーケの指導の下に内務
省技師田邊義三郎が設計したものです。1889年

（明治22年）に完成したとされています。2004年
土木学会選奨土木遺産として設定されました。

Start：桐生若人の広場　Goal：桐生若人の広場
距離：約７㎞　消費カロリー：290㎉/50㎏・380㎉/65㎏
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9ふくろう珈琲店
自家焙煎珈琲豆をお客様が自分で挽いて、一人用のサイフォンでコーヒー
を淹れていただくお店です。自家製石窯で焼きたての手作りピザとセットで
していただき、時間を気にせずにゆっくり過ごしていただける雰囲気です。
営 業 日：毎週　金・土・日の３日間
営業時間：9：00～18：00

桐生若人の広場まで
JR草津駅から帝産バ
スに乗り上桐生バス
停下車徒歩３分。
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