
地域いきいき健康マップ
produced by 大津市スポーツ推進委員協議会

地区
石　山

瀬田川ぐるりんさんぽ道
瀬田川沿いの南は南郷
洗堰から、北は近江大橋
までが遊歩道となってい
ます。春夏秋冬の琵琶

湖畔、瀬田川沿いの景色を楽しみながらの
ウォーキングはいかがですか。
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Goal Start

瀬田川　リバー・クルージング
琵琶湖から唯一流れ出
る河川である瀬田川の
素晴らしい景観を、外輪
船を模した船上から楽し

めます。船内ガイドが瀬田川周辺の歴史や
文化、地元の民話、近隣の寺社仏閣、史跡な
どをわかりやすく案内してくれる50分のコー
スなどがあります。

円照寺
もと平津道場と称し、1161
（永暦２）年に平津城主
源光信が源吉平の血染石
を安置して赤坂の地に小

堂を立て、平津道場としたことに始まります。平津
会館の横に大きな池があり、池の前に優美な鐘
楼と総けやき造りの重厚な門が見えます。これが
浄土真宗本願寺派（西）五眼山円照寺です。

戸
とがくし
隠神
じんじゃ
社

小高い丘の上に社域を定めて
います。古来、平津村の鎮守と
して崇敬されてきましたが、そ
の創立に関しては詳しいこと

はわかりませんが、平安中期の康平年間(1058~1065）
に信濃国の戸隠大明神を勧請したとされています。５月
５日に例祭が行われています。また社域を取り囲む「平
津の森」は大津市指定保護樹林です。

新宮神社
壬申の乱で敗れた大友
皇子が現在のお曽山寺
境内あたりで亡くなりまし
た。そこで後に皇子と一

族を祀るため三十八社五明神社を死地に
建立。新宮神社はその分霊を移したもので、
元の社殿は古宮と呼ばれました。５月５日には
新宮神社の神輿が古宮に渡御します。

西連寺
閑静な住宅街にある浄
土宗寺院墓地です。高
台にある墓地からの景
観は良好です。

石山寺
瀬田川の西岸に位置する
真言宗大本山です。境内
には至る所に壮大な硅

けい

灰
かい

石
せき

（天然記念物）が突出
し、巨大な堂宇もその上に建てられています。ご
本尊は日本で唯一の「勅封秘仏　二
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」で安産・福徳・縁結び・厄除けにご
利益のある観音さまとして広く信仰されています。

石山貝塚
瀬田川の西岸、大津市
石山寺三丁目に所在し、
石山寺の小門から南約
100ｍのところにある我が
国屈指の縄文時代早期
の淡水産貝塚です。現
在、石山寺観光協会の中

に、発掘された貝塚などが展示されています。

Start：京阪石山寺駅　Goal：京阪石山寺駅
距離：約６㎞　消費カロリー：250㎉/50㎏・320㎉/65㎏

WC

石山寺参道
小門前には、お土産物や老舗の和菓子屋、料理
旅館、お食事処などがあり、郷土料理のしじみめ
し、ふなずしなどが堪能できます。
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