
1.  身 な り
１） 服　装

◇ 本校指定の制服を着用。

◇ 夏季：白カッター又は白ポロシャツ（下に着るシャツは華美にならないもの）。

※夏服時はネクタイやリボンをつけない。

そ　の　他

◇ スカート丈については、膝立ちで床に裾がつく長さを基本とする。

◇

◇

◇ 防寒着は、華美にならないもので中学生らしいものとする。

◇ ベルトの色については、華美にならないものとする。

◇ 靴下に規定は設けないが、体育や部活時などに適したものが望ましい。

２） 靴

◇ 運動に適しているもの。ひも靴・マジックテープどちらでもよい。色は自由。革靴は禁止。

◇ 上靴は、男女とも学校指定の靴。

３） カ　バ　ン

◇ 特に規制は設けないが、自転車で通学する人は、安全に自転車に乗ることができるカバンであること。

４） 頭　髪

◇ 中学生らしく、さっぱりとしていること。

◇ 髪の毛が、目にかぶらないこと。

◇ 整髪料などは使用しないこと。

◇ パーマ等の特殊技術や染色・脱色は、禁止。

５） 名　札

◇ 名札は、定められた位置につける。

６）  体　育　時　の　服　装

◇ 学校指定の体操服。

◇ 男子・女子共通…トレーナー、半袖Tシャツ、ハーフパンツ、トレパン、長袖Tシャツ。

　※教科担当者が認めた服装も可。

◇ 体育館…体育館シューズ（学校指定）。　　グラウンド…通学用の靴。

７） そ　の　他

◇ ピアスやネックレスなどの装飾品は身に付けない。

◇ 膝掛けは教室のみで使用可（冬場）。

2.  通 学
１） 登　校　時　刻

◇ 8：25までに教室に入っていること。

◇ 8：25～8：35はモーニングタイムで、朝読書または朝の学習を実施。

　     現在伊香立中学校には、中学生らしい規律ある学校生活を送るため、下記のような「学校のきまり」があります。
    新入生のみなさんはもちろんのこと、在校生のみなさんも「学校のきまり」を十分理解し、誰もが「楽しく・秩序ある
　　生活」が送れるよう、下記の内容を守るようにしてください。

体調や気候に合わせてベスト（紺無地）を上衣として着用することを可とする。
その場合、ネクタイやリボンはつけない。名札はベストにつける。

冬場、ジャケットの下に、セーターなどを着用しても良い。
但し、ジャケットの内側に着ている服が見えないように工夫すること（華美にならないもの）。

学 校 の き ま り



２） 自　転　車　通　学　に　つ　い　て

◇ 通学用自転車：高価なものは避け、学生にふさわしいもの。

◇ 通学用として認められた自転車には、ステッカーを貼ること。

◇ 交通ルールを守り、安全のためヘルメットを着用し、定められた通学路で登下校すること。

◇ 登下校については、できるだけ複数で行動すること。

◇ 自転車損害賠償保険に加入していること。

※ 【校門の門扉の開閉について（お願い）】

3.  日 課 に つ い て

　※ＭＴ：モーニングタイム

4.  部 活 及 び 完 全 下 校 時 刻 に つ い て

◇ 土日祝日の活動時間は、３時間程度とします。

◇ 長期休業中は別途定めています。顧問の先生から説明してもらいます。

5.  学 校 生 活
◇ 必要以外の金銭は持ってこない。やむを得ず持ってきたときは、朝、学級担任に預けること。

◇

◇ 登校したら許可なく校外へ出ない。

◇ 友だちとの金銭の貸し借りはしない。

◇ スポーツドリンクについては、お茶と同じ扱いとする。ただし、空のペットボトルは持って帰ること。

◇

6.  ラ ン チ ル ー ム の 使 用 に つ い て
◇ 昼食は原則としてランチルームの所定の場所でとること。

◇ 給食の時は、はし・手ふきタオル（ハンカチ）を毎日持参すること。また、毎日持って帰り洗うこと。

◇

◇

体調の悪いときは保健室で休養できるが、先生かクラスメイトに言付けてから行くこと。原則として１時間の
みとし、体調が回復しないときは先生の指示に従うこと。場合によっては保護者に迎えに来ていただく。

４校時

校 時

ＭＴ（朝学習・朝の会）

１校時

２校時

３校時

月曜日～金曜日

８：２５～８：４０

８：５０～９：４０

９：５０～１０：４０

１０：５０～１１：４０

昼 食・休 憩

５校時

６校時

掃 除

帰りの会（帰りの会学習）

16:45

16:15

16:45

１１：５０～１２：４０

１２：４０～１３：２０

１３：２５～１４：１５

１４：２５～１５：１５

１５：２０～１５：３０

１５：３５～１５：５０

給食当番のときには、エプロン、三角巾、マスクを持参すること。手に傷があったり、体調が悪いときにはサ
ポート教員に申し出ること。

学校の安全確保ため、生徒登下校時間帯以外は、門扉を閉めています。
閉じた後、学校に用事のある方は、校門横の通用門からの出入りをお願いします。
また、門扉を開けて校地内に入る場合は、開けた門扉を必ず閉めてください。

カメラなど貴重品や一切の危険物、その他学習に不必要な物（雑誌・マンガ・ゲーム・携帯電話・
スマホなど）は持ってこないこと。
携帯電話・スマホがどうしても必要と保護者が判断された時は、事前に保護者が学校に申請を行い、
朝の会で担任に預けること。

食べる前後のテーブルはフキンできちんとふくこと。また、使用したイスは、元に戻すこと。下に落としたゴミ
は自分で掃除をすること。

完 全 下 校 時 刻

17:30

17:00

16:30

17:00

３～１０（秋季総体まで）月

秋季総体以降～１１月

１２月

１～２月

部 活 終 了 時 刻

17:15


