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８ 生活のきまり
仰木中学校の生徒としての誇りをもち、明るく健康で安全な

学校生活を送るために、規則をしっかりと守りましょう。

（１）みなり － 清楚な服装や頭髪、みなりで過ごそう。

① 服 装

・指定のブレザー・ズボン・スカート、白のポロシャツを季節に合わせ着用しよう。

また、冬季の防寒用衣類として、セーター、カーディガン等は、ブレザーの下に

着込むようにします。

・学校敷地内では、名札をつけます。

・コートやウィンドブレーカー等、登下校時の防寒着は機能的なものを着用しよう。

・靴下・ハイソックスを着用しよう。

② 靴

・通学用の靴は、運動靴とします。

・上靴、体育館シューズは学校指定のものとし併用は禁止。

・体育館シューズは袋に入れよう。＊フルネームで名前の記入をお願いします。

③ 頭髪

・染色・パーマなどの加工は禁止です。

④ その他 ピアスやネックレスなどの装飾品は禁止です。

（２）所持品

・４月当初に発行される身分証明書を携行しよう。

・貴重品は持ってこない。

・金銭は持参しない。やむを得ず持参した時は、朝の会で担任の先生に預けよう。

・学習に不必要なものは持ってこない。

(カメラ、玩具・ゲーム類、マンガ・雑誌、お菓子類､スマートフォン・携帯電話等

P12 参照 など)

（３）通 学

・交通ルールを守り、通学路にしたがって安全に通学しよう。

・自転車での通学は禁止です。 ＊不審者(車)対応指導を入学後すぐ実施しています。

（４）日課・登校・下校

・７時５０分より早くに登校しないようにしましょう。

・８時３０分には教室で着席し読書を始めよう。（１０分前登校を心がけよう）

・下校後は、立ち話や寄り道などをせず直ちに帰宅しよう。

下 校 時 刻
日 課 表

時 期 曜 日 完全下校時刻
朝読書 8:30 - 8:35
朝の会 8:35 - 8:45 ４月～９月文化祭まで 月～金 １８：００
１校時 8:50 - 9:40
２校時 9:50 - 10:40 ９月文化祭後～ 10 月秋季大会まで 月～金 １７：３０
３校時 10:50 - 11:40
４校時 11:50 - 12:40 1 ０月秋季大会後～１月 月～金 １７：００
給食・昼休み 12:40 - 13:25
５校時 13:30 - 14:20 ２月 ～ ３月 月～金 １７：３０
６校時 14:30 - 15:20
帰りの会 15:25 - 15:35 長 期 休 業 、 午 前 中 日 １７：００
清掃 15:35 - 課

一般下校時刻 月～金 １６：３０
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＊下校時刻は原則です。変更がある時もあり、その都度連絡します。

＊部活動の早朝練習や延長練習はありません。

＊職員全体会議の時（職員会議、学年部会、研修会等）部活動は停止します。
＊休日（土・日・祝）の部活動については、各部の顧問より連絡されます。
＊原則水曜日は部活休養日です。（但し、会議等で変更する場合があります）

（５）外 出

・登校後、校地外に出ることは禁止です。

（６）昼 食

・２０２０年１月より中学校給食が導入されました。

・昼食時や、部活動時に必要な飲料（お茶、スポーツドリンク）は、ご家庭で準備

してください。

（７）その他

・校舎内では、走ったり暴れたりせず、安全に学校生活を送ろう。ふざけ合いから、

ガラスを割ってしまったり、ケガを負わせてしまう事故が起きています。

・学区外へ出る時は，身分証明書を必ず所持してください。

紛失又は破損した場合は、直ちに担任の先生に申し出てください。

・アルバイトは原則禁止しています。

・中学校でも不審者情報や学級閉鎖等の緊急連絡を大津市のメール配信システムを

利用して行っています。４月に登録の案内文書(方法等)を配布しますので、是非

登録をお願いします。（詳しくは P34 参照）

・学級連絡網は作成をしておりません。休校措置や行事の中止・延期など必要な連

絡はメール配信・HP への掲載、通信を利用します。（但し、停電等で機能しない可能性もあります）


