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指定介護予防支援業務の一部委託について 

 

 

介護保険法（第 115 条の 23 第３項） 指定介護予防支援の事業の基準 

   指定介護予防支援事業者は、厚生労働省令で定めるところにより、指定介護予防支

援の一部を、厚生労働省令で定める者に委託することができる。 

  指定介護予防支援等の事業の人員及び運営並びに指定介護予防支援等に係る介護予防

のための効果的な支援の方法に関する基準第 12 条第１項第１号では、地域包括支援セ

ンター運営協議会の議を経て、業務の委託を行うこととなっている。 

 

委託内容：介護予防支援及び介護予防ケアマネジメント業務の一部（介護予防サービス

計画又は介護予防ケアマネジメントによる支援により利用者ごとに作成され

る計画等の作成）の業務 

 

１ 直営包括（７か所） 

 ■介護予防支援の委託状況 

 給付件数 委託件数 委託率(％) 

H28 年度 38,893 26,488 68.1 

H29 年度 40,976 28,204 68.8 

H30 年度 41,290 29,060 70.3 

R1 年度 39,617 27,476 69.3 

R2 年度 36,782 25,239 68.6 

R3 年度 37,385 25,734 68.8 

R4 年度 37,344 26,859 71.9 

R4 年度 

（R4 年 5 月末まで） 
6,345 4,624 72.8 

R5 年度 

（R5 年 5 月末まで） 
5,446 3,892 71.4 

 

（１）委託事業者数（令和 5 年 5 月末現在）：127 法人 143 事業所 

内訳                 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

124 12 7 143 

 

（２）令和 4 年 12 月以降契約事業所         

大津市内 県内他市町 県外 合計 

4 ４ １ 9 
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内訳 

ａ大津市内 

 事業所名称 事業所住所 

1 真情ケア・プランニング瀬田 大津市大江４丁目１２番１４号 

2 居宅介護支援事業所緑の癒 大津市緑町６番２７号 

3 湖南居宅介護支援事業所 大津市里五丁目２番１４号 

4 ケアプランセンター いづも 大津市一里山四丁目２５番１４号 

ｂ県内他市町 

  事業所名称 事業所住所 

1 あやは居宅介護支援事業所 草津市西渋川１－１７－２５ 

2 楽居宅介護支援事業所 草津市野路町６４５－２ 

3 居宅介護支援かえで 草津市追分南一丁目８－３４ 

4 すこやか生活支援センター居宅支援事業所 守山市古高町９８－９ 

ｃ県外 

  事業所名称 事業所住所 

1 特定医療法人桃仁会居宅支援事業所 京都市伏見区桃山町伊賀７８－１ 

 

２ 瀬田第二あんしん長寿相談所 

■介護予防支援の委託状況 

 給付件数 委託件数 委託率(％) 

H３０年度 2,776 2,365 85.1 

R１年度 3,148 2,377 75.5 

R２年度 3,217 2,244 69.7 

R3 年度 3,226 2,652 82.2 

R4 年度 3,408 2,670 78.3 

R4 年度 

（R4 年 5 月末まで） 
564 446 79.0 

R5 年度 

（R5 年 5 月末まで） 
588 464 78.9 

 

（１）委託事業者数（令和 5 年 5 月末現在）：   35 法人 36 事業所 

内訳 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

33 3 0 36 

 

（２）令和 4 年 12 月以降契約事業所         

大津市内 県内他市町 県外 合計 

2 0 0 2 
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内訳 

ａ大津市内 

 事業所名称 事業所住所 

1 あうん居宅介護支援事業所 
大津市北大路 1 丁目 18 番 7 号 オフ

ィス ZEN2 1階 

2 ケアプランセンターいづも 大津市一里山 4 丁目 25 番 14 号 

ｂ県内他市町 無し 

ｃ県外：無し 

 

３ 晴嵐あんしん長寿相談所 

■介護予防支援の委託状況 

 給付件数 委託件数 委託率(％) 

H３０年度 2,330 1,853 79.5 

R１年度 3,209 2,319 72.2 

R２年度 3,547 2,319 65.3 

R3 年度 3,671 2,486 67.7 

R4 年度 3,712 2,617 70.5 

R4 年度 

（R4 年 5 月末まで） 
616 442 71.7 

R5 年度 

（R5 年 5 月末まで） 
625 427 68.3 

 

（１）委託事業者数（令和 5 年 5 月末現在）：   51 法人 54 事業所 

内訳 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

52 2 0 54 

 

（２）令和 4 年 12 月以降契約事業所 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

２ 0 ０ ２ 

内訳 

ａ大津市内： 

 事業所名称 事業所住所 

1 居宅介護支援事業所ライフケアなごみ 
大津市中央 2 丁目 3 番２６-

D2 号 

2 ケアプランセンターいづも 大津市一里山４丁目 25-14 

ｂ県内他市町：無し 

ｃ県外：無し 
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４ 中第二あんしん長寿相談所  

■介護予防支援の委託状況 

 給付件数 委託件数 委託率(％) 

R１年度 2,650 2,086 78.7 

R２年度 3,761 2,599 69.1 

R3 年度 3,833 2,611 68.1 

R4 年度 3,902 2,731 69.9 

R4 年度 

（R4 年 5 月末まで） 
651 437 67.1 

R5 年度 

（R5 年 5 月末まで） 
662 466 70.3 

 

（１）委託事業者数（令和 5 年 5 月末現在）：  43 法人   46 事業所 

内訳 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

44 1 1 46 

 

（２）令和 4 年 12 月以降契約事業所 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

２ 0 0 2 

内訳 

ａ大津市内 

 事業所名称 事業所住所 

1 ミライリハケアプラン 
大津市石山寺３丁目 10番 25

号 

2 居宅介護支援事業所一念 
大津市仰木の里 4丁目 13 番

4-102 

ｂ県内他市町：無し 

ｃ県外：無し 

 

５ 真野あんしん長寿相談所 

■介護予防支援の委託状況 

 給付件数 委託件数 委託率(％) 

R２年度 2,132 1,737 81.4 

R3 年度 2,815 2,269 80.6 

R4 年度 2,996 2,368 79.0 

R4 年度 

（R4 年 5 月末まで） 
484 388 80.1 
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R5 年度 

（R5 年 5 月末まで） 
504 403 79.9 

 

（１）委託事業者数（令和 5 年 5 月末現在）：  27 法人   30 事業所 

内訳 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

30 0 0 30 

 

（２）令和 4 年 12 月以降契約事業所 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

4 0 0 4 

内訳 

ａ大津市内 

 事業所名称 事業所住所 

1 居宅介護支援事業所 リエゾン大津 大津市尾花川 11 番 31号 

2 緑の癒 大津市緑町 6 番 27 号 

3 さくらはうす 大津市滋賀里 3 丁目 2番 2 号 

4 たかまケアマネジメント 大津市本堅田 5 丁目 16 番 7 号 

ｂ県内他市町：無し 

ｃ県外：無し 

 

６ 小松あんしん長寿相談所 

 ■介護予防支援の委託状況 

 給付件数 委託件数 委託率(％) 

R4 年度 798 559 70.0％ 

R5 年度 

（R5 年 5 月末まで） 
259 174 67.1％ 

 

（１）委託事業者数（令和 5 年 5 月末現在）：  10 法人   11 事業所 

内訳 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

11 0 0 11 

 

（２）令和 4 年 12 月以降契約事業所 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

3 0 0 3 

内訳 

ａ大津市内： 
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 事業所名称 事業所住所 

1 ケアプランセンター匠 大津市山百合の丘 5番 1号 

2 居宅介護支援事業所椋の癒 大津市真野 5 丁目 1番 33 号 

3 居宅介護支援事業所アプリコット 大津市本堅田 2丁目 21番 26 号 

ｂ県内他市町：無し 

ｃ県外：無し 

 

７ 比叡第二あんしん長寿相談所（令和５年３月開所） 

■介護予防支援の委託状況 

 給付件数 委託件数 委託率(％) 

R4 年度 343 301 87.7 

R5 年度 

（R5 年 5 月末まで） 
723 582 80.4 

 

（１）委託事業者数（令和 5 年 5 月末現在）：  44 法人   47 事業所 

内訳 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

44 1 2 47 

 

（２）令和 4 年 12 月以降契約事業所 

大津市内 県内他市町 県外 合計 

44 1 2 47 

内訳 

ａ大津市内： 

 事業所名称 事業所住所 

1 医療法人良善会 居宅介護支援事業所 介護情報センターヴィーナス２４  大津市際川三丁目３５番１号 

2 コスモス居宅介護支援事業所 大津市坂本六丁目６番３１号 

3 真盛園居宅介護支援事業所 大津市坂本五丁目１３番１号 

4 在宅介護ファミールケア堅田センター 大津市今堅田二丁目２６番８号 

5 居宅介護支援事業所大津 大津市大門通１１番１１号 

6 あかねはうす居宅介護支援事業所 大津市あかね町１３番１１号 

7 居宅介護支援事業所 坂本 大津市下阪本六丁目１３番１１号 

8 ケアタウンからさき居宅介護支援センター 大津市見世一丁目１７番１号 

9 居宅介護支援事業所 ライフケアなごみ 大津市中央二丁目３番２６号 

10 居宅介護支援事業所 未来 大津市別保三丁目１番２４号 

11 有限会社ケアサポートリブ 大津市仰木の里東一丁目１５番２０号 

12 医療法人啓信会萌木の村居宅介護支援事業所リエゾン大津  大津市尾花川１１番３１号 

13 大津市社会福祉事業団 比叡すこやか居宅介護支援事業所  大津市坂本六丁目１番１１号 

14 大津市社会福祉事業団 中すこやか居宅介護支援事業所  大津市浜大津四丁目１番１号 
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15 居宅介護支援事業所 湖の花 大津市衣川二丁目２７番１号 

16 ふれあいサポート 小野ケアステーション 大津市湖青一丁目１番地２０ 

17 居宅介護支援事業所 みずうみ 大津市坂本三丁目３３番５５号 

18 ふれあいサポート 西大津ケアステーション 大津市山上町５番３７号 

19 居宅介護支援事業所 もなみ 大津市衣川一丁目２４番５１号 

20 こころケア・サポート 居宅介護支援事業所 大津市衣川一丁目３４番４号 

21 ケアプラン さくらはうす 大津市滋賀里三丁目２番２号 

22 ケアプランセンター すばる 大津市秋葉台３番６号 

23 真情（まごころ）ケア・プランニング唐崎 大津市際川四丁目６番１０号 

24 居宅介護支援センター ほむぎ 大津市音羽台２番１５号 

25 ケアプラン勧学 大津市見世一丁目２番３１号 

26 居宅介護支援事業所 輝楽里 大津市下阪本三丁目１６番１８号 

27 真情（まごころ）ケア・プランニング 大津市横木一丁目９番４号 

28 近江ケアプランセンター 大津市萱野浦５番６号 

29 みらいケア 大津市蓮池町１４番３０－７０６号 

30 ケアプランセンター天神山 大津市衣川三丁目７番１０号 

31 居宅介護支援事業所りんく大津 大津市雄琴三丁目２８番１８号 

32 愛和居宅介護支援事業所 大津市蓮池町１０番１９号 

33 まごころ滋賀居宅介護支援事業所 大津市勧学二丁目４番１号 

34 医療法人社団加音 湖乃美介護相談室 大津市三大寺６番９号 

35 居宅介護支援事業所 アプリコット 大津市本堅田二丁目２１番２６号 

36 ケアプランセンターやすらぎ 大津市仰木の里東四丁目５番 

37 ケアプランセンター 琵琶の風 大津市本堅田一丁目２番１７号 

38 佐繕 大津市高砂町２６番６５号 

39 かたた駅前ケアプランセンター 大津市本堅田六丁目３１番２９号 

40 ミライリハケアプラン 大津市中央四丁目５番３３号 ＳＫビル４階Ｈ号室  

41 ケアプランささなみ 大津市今堅田二丁目２２番６号 

42 居宅介護支援事業所 笑心 大津市桜野町一丁目２０番３７－Ｂ１０１号  

43 居宅介護支援事業所一念 大津市仰木の里四丁目１３番４ー１０２号 

44 ワンモアケアプランニング 大津市日吉台二丁目１９番１０号 

ｂ県内他市町 

  事業所名称 事業所住所 

1 田中ケアサービス株式会社 栗東支援センター 栗東市大橋七丁目 7-7 

ｃ県外 

  事業所名称 事業所住所 

1 介護プラス居宅介護支援事業所 京都市下京区中堂寺櫛笥町 19 番 3-812 号  

2 ケアプランセンターハッピー 大阪市住之江区安立２丁目５－１５ 

 

 


