
身近なあいさつから
文化の違いを見つけて
みるのもいいね！
さあ、次のステージに
行ってみよう！

いっぱいにしたいね！ 喜んでもらえて
よかった

Olá

？

わわわ～ ブラジルでは、
女性とのあいさつは
ほっぺに軽くキスするのが
おなじみなんだよ。
男性同士では握手するんだ

そうなんだ！
国によって
あいさつも違うんだね

そうよ、
互いの手の平を叩いてから、
グーをぶつけ合うような
若者の間で流行っている
あいさつもあるわ

わーい！
これから集める
お宝を
このリュックに
入れるんだね！

オ ラ

Olá
オ ラ

あつ

たから

い

くに たが

わかもの あいだ

み ぢ か

ぶ ん か ちが

つぎ

い

み

は や

て ひら

あ

たた

ちが

よろこ

じょせい

かる

だんせい ど う し あくしゅ

STAGE2ステージ



あいさつはコミュニケーションの基本！

笑顔であいさつすれば、

きっといろいろな国の人と友だちになれるはず！

朝の
あいさつ

昼の
あいさつ

夜の
あいさつ

おうべいしょこく た まえ

しょくざいしょくじい

かんしゃ

つく

こころ あらわ

こころにほんじん あらわ ことば

ひと

フィンランドで

「バイバイ！」は「モイモイ！」。

日本と同じように

手をふります

「いただきます」は、 日本独自の習慣？
欧米諸国では、ごはんを食べる前に「いただきます」とは
言わないようです。食事を作ってくれた人へ、または食材
そのものへの感謝の心を表す「いただきます」は、まさに
日本人の心を表している言葉です。

に ほ んど く じ しゅうかん

Good morning

早上好

Guten Morgen

Hyvää huomenta

Bom dia

グッド　 　　　　モーニング

ツァオシャンハオ

グーテン　　　　　　モルゲン

ヒューヴェー　　　　　フォメンタ

ボン　　　ディア

ご

フィンランド語

ご

ポルトガル語

ご

ドイツ語

ちゅうごくご

中国語

えいご

英語 Good afternoon

你好

Guten tag

Hyvää päivää

Boa tarde

グッド　　　　　　　アフタヌーン

ニー ハオ

グーテン　　　 ターク

ヒューヴェー　　　　パィヴェ

ボア　　　　タルデ

ご

フィンランド語

ご

ポルトガル語

ご

ドイツ語

ちゅうごくご

中国語

えいご

英語 Good evening

晚上好

Guten Abend

Hyvää iltaa

Boa noite

グッド　　　　　イーブニング

ワン シャンハオ

グーテン　　　　 アーベント

ヒューヴェー　　　 イルテ

ボア　　　　ノイテ

ご

フィンランド語

ご

ポルトガル語

ご

ドイツ語

ちゅうごくご

中国語

えいご

英語

ヨーナタン・へイスカネンさん
（フィンランド）

コ ラ ム多
た

文
ぶん

化
か

おはよう こんにちは こんばんは

く に こ と ば

あ さ ひ る よ る

に ほ ん

き ほ ん

え が お

くに ひと とも

おな

て
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你好 Good after

Gu你好Good afternoon

Boa tarde Hello

Gu你好Good afternoon
Boa tarde Hello

Guten tagHyvää päivää
あいさつ、感謝、謝るとき、

別れるときに手を合わせて

軽くお辞儀をします。

手の平を合わせて、
軽くおじぎ

握手をするときに、相手としっ

かりとアイコンタクトをとりま

す。親しい人であれば、抱き合っ

たり、ほっぺにキスもします。

目を合わせ、握手

さまざまな国の

あいさつを

マスターしよう！

国が違えば

あいさつの仕方にも

こんなに種類があるんだね

タイ・
インド
など

アメリカ・
ヨーロッパ
地域

モンゴル

せ か い

くに

て

め あ く し ゅ

かる

ひら あ

あ

くに ちが

し か た

しゅるい

ち い き

ことばのまち
STAGE2ステージ

モンゴルの人たちはお香

のようなもの持っていて、

あいさつするときに交換

し、そのにおいを嗅ぐ風習

があります。

においを嗅ぐ
か

かんしゃ

あくしゅ

した ひと だ あ

あ い て

あやま

ひと

も

か

こう

こうかん

ふうしゅう

わか

かる じ ぎ

て あ
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rnoon Hello Guten tag

uten tag　Hyvää päivää

Good afternoon

uten tag　Hyvää päivää
Good afternoon

Boa tardeg 你好

Let's Try!
実際に世界のあいさつを

やってみよう！

Hello

「サワッディーカップ（男）／サワッディーカァ（女）」

タイなど

手と手は完全に密着せず、中央をふんわりと少
し膨らませるのがコツです。

「ハロー」

アメリカ・ヨーロッパ地域

相手とアイコンタクトをとりながら握手するこ
とが大切です。

鼻と鼻をこすり合わせながらあ

いさつの言葉を交わすのが、

ニュージーランドで生活するマオ

リ族の伝統的なあいさつです。

鼻と鼻をくっつける

舌をペロっと出してあいさつ

します。舌を出すのは、敬いの

気持ちが込められています。

舌を出す

チベット

相手の手に唾をかけます。ケ

ニアなどで暮らすキクユ族に

見られるあいさつです。

唾をかける

アドリエル・アンドレード・
ロメロさん
（アメリカ）

唾で魔よけ
唾をかけることで、悪い
ものから身を守るとい
う、魔よけの意味があり
ます。また「よいことが訪
れますように」との気持
ちが込められています。

した

つば

つば ま

はな はな

じ っ さ い

レッ ツ
トライ

せ か い

だ

ケニア

て

ふく

て すこかんぜん

あいて

たいせつ

あくしゅ

みっちゃく

おんなおとこ

ちいき

ちゅうおう

アメリカでは、

先生でも友だちでも

みんな同じように手を上げて

「ハロー！」とあいさつします

ニュージー
ランド

した

あ い て て つば

ぞくく

み

した

こ

だ

だ うやま

はな はな

か

ぞく でんとうてき

こ と ば

せいかつ

あ

て あ

せんせい とも

おな

つば わる

み

こ

ま い み

き も

き も

まも

おとず
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