
 地域通信 R７年 ６月  大津市立志賀南幼稚園 園長 松井 道子 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

志賀南幼稚園だより 

『五感を通して遊ぶ』の筆頭にあがるのが、水・砂・泥です。可塑性がある素材は、幼児の知的好奇心や

集中力、試行錯誤する力を育むのに最適です。 

「ご飯がいっぱいできた」とお皿を並べる 3歳児。おうちでの生活経験が遊びの土台になります。全部同

じに見えるけれど、「これはご飯、こっちはケーキ」と自分なりのつもりがあります。 

先生と一緒にトンネルをつくる 4歳児。「さら粉をかけると固くなる」そうで、せっせと固めています。先

生が楽しく遊んでいると子どもたちが群がってきます。こうやって友達同士のつながりが生まれてきます。 

筒に水を満タンに入れているのは 5歳児。「もうちょっと待って」「そっち押さえててや！」と協力しなが

らしていることは、《水・大爆発！》です。筒を抜いた途端に溢れ出る水が面白くて何度も繰り返していま

す。目的があることで、自然と協力できるのが素敵ですね。 

 昨年、植えたスナップえんどう。どんどん収穫できたため、毎日せっせとはさみで切り、袋に入れて

もって帰りました。３、４歳児におすそ分けしたのですが、とても甘かったらしく苦手な子どもも食べ

られたそうです。 

 玉ねぎは見事に大きなサイズが取れ、抜くのにも一苦労しました。そして、じゃが芋は小さいものも

入れて７００個。収穫も学びの経験の一つと捉え、子どもたちと一緒に数えてみました。「10個ずつお

うちに入れよう」と一人一人が数えています。数を数える必要があることで、より数字が身近になりま

した。園生活の中で、文字・数量に触れられるように工夫をしています。 

  

野菜が、もりもり収穫できた！ 

砂や泥で遊ぶのは楽しいよ！ 

夏に向かってだんだんと暑くなってきました。一足早く琵琶湖へ出かけ

た子どもたちと雄大な景色や、寄せては返す波の心地よさを存分に味わっ

てきました。今年は、鮎は見つからなかったのですが、ザリガニを捕まえ

たり、琵琶湖グラスを拾ったり、砂浜を掘ったりして楽しませてもらいま

した。地域の山宗さんには場を提供していただき、感謝です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★６月２６日は、『和邇学区なかよし広場』に参加します。 

幼稚園ではなく、和邇コミュニティセンターにて行いますので、間違えずにお越しください。 

★7月 10日は、ゆめっこ広場が『幼稚園であそぼう』企画で、幼稚園に来てくださいます。 

 

名 称 対象児の生年月日 活動日・時間 備考 

みなみっこランド 

（2歳児） 

R4年 4月 2日～ 

R5年 4月 1日 

毎週月曜日 

（祝日の場合は翌火曜日） 

10：00～11：30 

登録制です（随時登録できます） 

6月 2・9・16・23・30日 

7月 7・14日 

わんぱく広場 

（0～２歳児） 
R4年 4月 2日～ 

毎週木曜日 

10：00～11：30 

0～1歳児を中心にしています。 

自由参加制です。 

6月 5・12・19・26日 

7月 3・10日 

             

体を動かして遊ぼう！ 

未就園児親子活動 
広くて快適なお部屋です。駐車場もありますよ。

親も子どもも友達をつくりにきてください。 

お待ちしています！ 

お問い合わせは 志賀南幼稚園  ☏５９４－１００７ まで 

 毎朝、『元気っこタイム』と称して、４、５歳児は園庭を走ったり、体操をしたりして体を動かしています。

その他にも、普段の園生活の中には、体を動かすいろいろなお楽しみがあります。 

5 月は和太鼓集団の『湖鼓 RO』さんに来ていただきました。心が動く豊かな経験の一つとして、演奏を聴

いたり、太鼓を打たせてもらったりしました。お腹に響く大きな音は『やってみたい！』を刺激します。バ

チを持たせてもらい、満面の笑みで腕を振り上げ、太鼓を打ち鳴らす姿が恰好よかったです。 

 また、『びわこ成蹊スポーツ大学』の学生による『びわスポキッズプログラム』の 1 回目もありました。今回

は、“投げる”を意識して、小さめの玉をたくさん投げて遊びました。フォームを教えてもらったり、鬼の的

に当てたりして、大喜びで遊びました。 

 『サルンボ』のフットサルコーチには、『ボールで遊ぼう』（サッカー教室）をしてもらいました。遊戯室で

折り返しリレーをしたり、コーンを目掛けてボールを蹴ったりすることを楽しみました。コーチ 2人対子ど

も 19人で対戦したサッカーは大盛り上がりで楽しかったようです。 

 幼児期に大切にしているのは、【自分の体を自分が思うように動かせるようになること】。様々な動きをす

る中で、筋力や体幹が身に付いてきます。繰り返し遊ぶうちに、足取りがしっかりしたり、転ばなくなった

りしてきます。伸び伸びと運動できる環境や機会づくりを大事にしたいです。 

6・7 月は、水遊びも予定しています。水流しやお魚すくいをしませんか？笹飾りをつくる日もありますよ。

持ち物は、上靴・お茶・タオル・着替え等です。 

詳しい活動計画は志賀南幼稚園の HPに掲載しています。ちらりとご覧ください。 

10：00～ 受付・好きな遊びの時間  

※みなみっこランドは、好きな遊びの他に季節の製作や砂遊びやリズム遊びなどの活動をします。 

※わんぱく広場は 10：30頃にもぐもぐタイムがありますので、おやつを持参してください。 

11：20～ 手遊びや絵本などのお楽しみ                          お待ちしています♪ 


