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月 火 水 木 金 土 日 

   

  

1 

安全点検日 

身体計測 

（すみれ） 

２ 

身体計測 

（ゆり） 

 

3 

 

4 

 

5 

身体計測 

(たんぽぽ) 

 

6 

虫歯予防デー 

 

7 

 

8 

 

 

 

9 

 

１0 

 

１1 

 

１2 

 身体計測 

(すずらん・ 

れんげ) 

13 

害虫防除 

14 

お弁当の日 

 

 

15 

安全点検日 

16 
 

17 １8 

  

19 

避難訓練 

5・５交流 

２0 

 

２1 

 

22 

 

23 

誕生会 

24 

 

25 

 

26 

 

27 

 

２8 

 

29 

プール開き 

職場体験 

30   

あじさいの花が少しずつ色づき始め、梅雨の季節となりました。子どもたちは、雨上がりの園庭で友達と追い

かけっこをしたり、草花や虫探しに夢中になったりしながら楽しんで過ごしています。   

 

 

令和 5年６月１日 

大津市立堅田保育園 ６月の園だより 

 
「そらまめの皮むき、まかせて！」 ゆりぐみ（4 歳児） 

 

５月のある日、午後のおやつはそらまめでした。朝、調理の先生に「皮むきのお手伝いをしてくれないかな？」

とお願いされると、「まかせて！」と、みんなやる気満々。そらまめを手にして、はじめは「かたいなぁ」「どうや

ったらむけるん？」とつぶやいていましたが、指先にぎゅっと力を入れると、「そらまめ出てきた！」と大喜びの子

どもたちでした。「いいにおいする」「そらまめくんのベッド、ふわふわ～」「あかちゃんそらまめや！」など気づい

たことを伝え合いながら、みんなで１４６個のそらまめを、あっという間にむき終えました。むけたそらまめを調

理の先生に見せ、「助かったよ、ありがとう！」とお礼を言われると、子どもたちは“すごいでしょ”と得意気な表

情を見せていました。そしておやつの時間、自分たちが皮をむいたそらまめは、いつも以上においしく感じたよう

でした。 

これからも、見る、触れる、においをかぐ、 

味わうなど、五感を通して感じる経験や、調理 

の過程に参加する機会を大切にしていきたいと 

思います。また、いろいろな職員と関わり、頼 

られたり認められたりすることで“エッヘン！” 

と自分への誇らしさに繋がってほしいと願って 

います。 

☆4 日(日)～10 日(土)は、 

歯と口の健康週間として、

歯や歯磨きの大切さなど

を考える機会にします。 

各クラスで年齢に応じた

取り組みをします。 

☆13 日(火)は害虫防除が 

あります。調理室やトイレ 

などを消毒します。   

（19：00～） 

６月の絵本貸し出しは

７日・２１日です。 

☆19 日(月)5・5 交流 

堅田保育園の５歳児と 

堅田小学校の５年生が 

交流をします。 

☆29日(木)～7月 5日(水) 

まで堅田中学校の２年生

５名が職場体験に来られ

ます。 

保健指導で虫歯予防

のお話があります。 

歯磨きカード

を配布します。 

≪７月の予定≫ 
○７/８(土)は、かたたっこ夏まつりがあります。 
詳しくは後日おたよりでお知らせします。 

☆14 日(水)は、 

お弁当の日です。 

食中毒予防のため、必ず 

当日の朝に火を通したも

のを入れてください。 

 


