
  
                                                          

 

 

 

 

                             

                            

 

    

                          

                      

                         

                             

                           

                          

                           

      

 

                                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 

                              

 

                             

                     

                      

 
 

熱中症は夏のイメージが強いですが、急に日差し

が強くなり、まだ、暑さに慣れていない５月頃から

注意が必要です。外出時は帽子をかぶり、水筒や汗

拭きタオルを持参し、こまめな水分補給に努めまし

ょう。園においても、水分補給 

や外遊びでの日よけ対策を行い、 

熱中症予防に努めていきたいと 

思います。 

    

令和５年５月１日 

大津市立膳所保育園 

 

 
新緑の美しい季節になり、園庭ではひまわり組が毎日揚げてくれるこいのぼりが、元気よく泳いでい

ます。新年度が始まり１か月が経ちました。子どもたちは新しい環境に慣れ始め、笑顔で園庭で遊ぶ姿

が見られます。天気の移り変わりや気温の変化が多い時期です。生活リズムを整えて、元気に過ごしま

しょう。 

 
  

 

身体計測 （身長、体重） 

８日（月）  ひまわり組               

１０日（水）  ゆり組 

１１日（木）  れんげ組 たんぽぽ組 

１２日（金）  あやめ組 
   

内科健診 ９日(火) １４時から 

・なるべくお休みのないようにお願いします。 

・お子さんの健康面で気になる事があれば、 

担任か保健担当にお知らせください。 
 

 ※ひまわり組の視力・聴力検査について 

 ５月下旬から６月上旬を予定しています。日程が決まり 

 次第お知らせします。 

 

  

 

 

         

保健行事 

新年度が始まり１か月が経ちました。先月後

半頃より発熱や咳、鼻水、便がゆるいなどの症

状の子どもが多くみられています。この時期は、

心や体に疲れが出始め、体調を崩したり、けが

をしたりしやすい時期です。小さい子どもは、 

具合が悪いところがあっても、言葉では 

上手く表現できないこともあります。 

 ご家庭でゆっくり過ごせる時間を 

とり、休息や睡眠時間を大切にしな 

がら、生活リズムを整えましょう。 

 

  

●発熱など体調がすぐれない保護者の方が、

やむを得ず送迎される場合は、門扉での対

応となります。送迎時にはインターホンで 

 お知らせください。 
 

 ●尿や便、血液で汚れた衣類や布団などは、

感染症の観点から、園では洗わずに、その

まま袋に密閉した状態でお返しします。お

家での消毒や洗濯をお願いします。 
 

 ●医師の指示で気管支拡張剤(ホクナリンテ

ープ、ツロブテロールテープ)を貼付して

登園される場合は誤飲防止のため、必ずテ

ープに名前の記入をし、その旨を担任にお

伝えください。 
 

  ご理解とご協力をお願いいたします。 

保護者の方にお願い 

 
 

 予防接種は感染すると、重症化のおそれのある疾

病の発生及び、まん延を防止するために行います。

お子さんの健康を守るために、適切な時期に接種し

ましょう。 

 乳幼児健診(10か月、1歳 9か月、2歳 6か月、 

3歳 6か月)は完全予約制です。 

 詳しくは大津市のホームページをご覧ください。 
 

※今年度の定期予防接種、乳幼児健診のスケジュー 

ル表を玄関に掲示しているので、ご参照ください。 

  

予防接種、乳幼児健診について 


