
持ち物一覧表  (当初のめやす) 
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敷布団・掛け布団（各シーツ） 

 

 各1 各1 各1 各1 各1 ※夏場は
タオルケ
ット使用 

紅白帽子 個人で 

用意 １ 

1 １ １ １ １ 

上靴・上靴袋        秋前頃より使用 １ １ 

布団袋   １ １ １ １ １  

Tシャツなどの上衣 ４ ４ ３ ２ ２ ２ 

半袖肌シャツ(１枚は午睡時に使用) ３ ２～３ ２～３ ２～３ ２～３ １ 

パンツ 個別に対応 個別に対応 ３ ２ １ １ 

おしり敷きタオル １ １ １    

半ズボン ４ ４ ３ 3 ２ ２ 

おむつ ７ ７ ４ 個別に対応   

おしりふき 1 1 1 個別に対応   

エプロン（食事用） 個別に対応 ３ 3    

おしぼりタオル 個別に対応 ３ ３    

連絡ノート 各１ 各１ 各１ 各１ 各１ 各１ 

あゆみノート（はんこ、シール帳）    各１ 各１ 各１ 

汚れ物を入れるビニール袋 上下各１ 上下各１ 上下各１ 上下各１ 上下各１ １ 

靴下 １ １ １ 

 

１ １ １ 

水筒    5 月～３月 通 年 通   年 

歯ブラシ   途中より１ １ １ １ 

うがい用コップ・コップ袋  途中より１ 各１ 各１ 各１ 各１ 

手拭きタオル 個別に対応 途中より 2 2 2 2 

途中より 

ハンカチ 2 

ハンカチ２ 

○ 動きやすく、汚れても良い服装で登園してください。（チュニュックやスカート付きズボンは適しません） 

○ 持ち物は時期によって変わっていきますので、この表は当初の目安としてみてください。 

○ 持ち物には、全て名前を大きく書いてください。消えたら、書きたしていただきますようお願いします。 

○ 紛失物があった場合は、早く教えてください。 

○ 手拭きタオルやおしり敷きタオルは感染症が流行している時は使用しません。ペーパータオルを使用し

ます。（その時は園よりお知らせします。） 

○ 水筒は衛生面の観点から、コップ付きの物をご用意ください。また、安全面を考慮し、ベルトは使用し

ません。外してリュックサックに入れて持ってきてください。 

※ ５歳児は布団は使用しませんが、夏場はタオルケット２枚（上下用）を使用して体を休めます。 

１５ 



 

 

◎ 上靴・上靴袋の使用について…４、５歳児クラスのみ使用します。＜夏場は使用しません＞                                        

3歳児クラスは年度途中から使用します。使用時はでお知らせしますので、4月に用意する必要は 

ありません。 

  

              備                 考 

 
 

昼寝用布団 

 

 

・布団は子ども用で、掛け布団と敷布団を用意し必ずシーツカバーをかけてください。 

  ＊夏場はタオルケットを使用します。 

  ＊まくらはいりません。 

・布団は週末および汚れた場合に持ち帰っていただきます。 

・掛け布団、敷布団とそれぞれのシーツに名前を書いてください。 

布団袋 
・掛け布団、敷布団が入る大きさの物をご用意下さい。園で預かり週末に布団を入れて返し

ます。名前を大きく書いてください。 

帽子 

・０歳児の子どもさんについては、家で子どもさんのサイズに合った物を用意してください。

（大きさやかぶりやすさに悩まれたら担任にご相談ください） 

・1歳児からは赤白帽子をご用意ください。（えりつきが望ましいです） 

上履きの洗濯 ・上履きは月２回程度、持ち帰りますので洗濯して持ってきてください。 

通園リュック 

・３～５歳児は毎日持って来るものを、両手があくようにリュックサックに入れて子どもた

ちが持てるようにひとつにまとめてください。 

また、子ども自身で物の出し入れがしやすいものを選び、肩ひもを子どもさんに適した長

さに調節してください。 

おしぼりタオル ・おしぼりタオルは２４ｃｍ×２４ｃｍ前後の大きさが適当です。 

おしり敷きタオル 

・1、2歳児のおしり敷きタオルはハンドタオル３５ｃｍ×３５ｃｍ前後の大きさが適当で

す。 

・0歳児は、フェイスタオルの大きさのものをご用意ください。 

※タオルには名前と共に「おしり敷きタオル」と記入してください。 

汚れ物を入れる    

ビニール袋 

・汚れ物等を入れます。手さげのついたレジ袋をご用意ください。 

 0、1、2、３、４歳児クラスは、袋に「名前」と｢上用｣「下用」と記入をしてください。 

 ５歳児クラスは、名前のみを記入してください。 

 尚、紙オムツについては園で処分します(R4年度より)。 

手拭きタオル 

・手拭きタオルはハンドタオル３５ｃｍ×３５ｃｍ前後の大きさが適当です。 

ヒモをつけて吊るせるようにしてください。 

５歳児はハンカチを使用します。手拭きタオルはいりません。 

ハンカチ 

・ハンカチは、タオル地の物を２枚用意してください。１枚は、ズボンのポケットに入れ 

てきてください。もう1枚はカバンの中に入れてきてください。 

（ハンカチは20ｃｍ×20ｃｍ以内の大きさが扱いやすいです） 

※４歳児は途中より使用します。使用時期については、クラスよりお知らせします。 

        

コップ袋 

・コップ、歯ブラシは毎日持ち帰ります。家庭で洗って清潔にして持ってきてください。 

袋はコップ、歯ブラシが入る大きさのものを用意してください。 

※１歳児のコップ及び２歳児の歯ブラシの使用時期については、クラスよりお知らせしま 

す。子どもが出し入れしやすいようにゆとりのある大きさにしてください。 

                                   

◎４、５歳児…「はさみ」「パス」をご用意ください。（すべての大津市公立保育園） 

 


