
＜４月の保健行事＞ 

身体計測（身長 体重 頭囲 胸囲） 

８日（月）ぶどう組    

９日（火）みかん組   

１０日（水）めろん組    

１１日（木）ばなな組・さくらんぼ組   

 

・お子さんの体の成長をみるために、毎月身長・体重を計測します。4月、

10月は頭囲・胸囲も合わせて計測します。 

・毎月の身体計測で爪が伸びすぎていないかも確認します。爪が長くなる

と爪の間にばい菌が入ったり、爪が割れたり、自分や相手を傷つけること

があります。時々、おうちでも見ていただき切ってあげてください。 

・身長を正確に測定するため、身体計測の日は髪の毛を横か下の方で束ね

てください。 

・計測の結果は保護者Myサイトの身体計測履歴に記録していますの 

でご確認下さい。 

                                                                              

                    

 

 

令和６年４月５日 

                          大津市立唐崎保育園 

入園・進級おめでとうございます！ 

暖かい日が増えて過ごしやすくなりますが、新しい環境で子どもたちも緊

張しています。心身ともに疲れて体調を崩しやすくなりますので十分な睡眠

と栄養をとって元気に登園しましょう。 

子どもたちが元気に園生活を送れるように、ご家庭と連携をとっていきた

いと思います。保健担当は吉岡直美と大伴節子です。どうぞよろしくお願い

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜今後の保健行事＞ 

★春の健康診断 5月21日（火）13:30～ 

園医さん（内科）小児科伊吹医院 伊吹 将吾先生 

 ★歯科健診   6月20日（木）10:00～ 

園医さん（歯科）速水歯科 速水 弘先生 

全園児対象です。身体のことや体調のことで気になる事がありました

ら、担任または保健担当にお知らせください。 

なるべくお休みのないようにおねがいします。 

 

★尿検査 全園児対象です。 

★視力・聴力検査 ５歳児（5月）・4歳児（11月） 
  尿検査、視力・聴力検査について日程は後日お知らせします。 

登園前にいつもと違う様子があればお知らせください。 

 


