
 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

日 曜日 行 事 予 定 備  考 

１ 火 安全点検日     

２ 水 身体計測（ほし・にじ）        にこにこキッズ 

３ 木 身体計測（きりん・そら）  

４ 金 身体計測（ひよこ・うさぎ）  

５ 土   

６ 日   

７ 月       

８ 火   

９ 水   

10 木   

11 金 山の日  

12 土   

13 日   

14 月 家庭保育協力日 お弁当の日  

15 火 家庭保育協力日 お弁当の日    

16 水 家庭保育協力日 お弁当の日  

17 木 安全点検日  

18 金   

19 土   

20 日   

21 月   

22 火 避難訓練  

23 水   

24 木   

25 金 誕生会  

26 土 保護者の会 環境整備作業①  

27 日 学区夏祭り （にじ組がオープニングに参加します。）  

28 月    

29 火  ほのぼの会 

30 水 保護者の会 環境整備作業②  

31 火   

  ８月のえんだより 
令和５年８月１日 

やまのこひろば 

大津市立ひえい平保育園 

 暑い日が続き、蝉も鳴いて夏らしくなってきました。子どもたちは、小学校のひまわりを見つけて

「おおきい」「きれい」など言って楽しみ喜んでいます。また栽培している夏野菜の花が咲いたり、葉

が大きくなったりしたことで、より一層水やりを一生懸命する姿が見られました。 

熱中症に注意！！ 

水分補給をしっかりとるため

に、水筒のお茶は常温か少し冷

たい程度が望ましいです。衛生

的に飲み切るためにも、必ず加

熱していただき、氷の使用は控

えてくださいますようお願いし

ます。 

詳しくは欄外下をご覧ください。中止の場合は、
メール配信でお知らせします。 

家庭保育のご協力をよろしく
お願いします。登園される方
はお弁当が必要です。 
必ず加熱したものを入れてく
ださい。 
 

今月の絵本の貸出は 

お休みします。 

７日～１７日 

プールあそびはお休み

です。 

水あそび、シャワーは

しますので、プールバ

ックは持って来てくだ

さい。 

保護者の会環境整備について 

① ８月 2６日(土) ９：００～１０：３０ （雨天中止）  

② ８月 3０日(水) ９：００～１０：３０ （雨天中止） 

《持ち物》 

軍手、帽子、タオル、水筒など各自で熱中症対策をお願いします。 

※当日は作業のための保育はありません。無理のない範囲でご協

力ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

今月はこんな事をしてすごします 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

きりん組 （2 歳児） 

・保育者に甘えたい気持ちを受け止めてもらい、安心
して過ごします。 

・保育者に手伝ってもらって、水遊び後に使うタオル
の用意をしたり、服の着脱をしたりします。 

・保育者や友達と一緒に水や色々な素材（寒天、絵の
具、石鹸など）に触れて手指、足、全身で感触を楽
しみます。 

・そら組の友達と生活やあそび 
を一緒にする中で、真似した 
り関わろうとしたりします。 

ひよこ・うさぎ組 （0.1 歳児） 

・汗をかいたり汚れたりしたときは、シャワー
をしてもらい気持ち良さを感じて過ごしま
す。 

・保育者や友達と一緒にビニールプールに入
ったり、ペットボトルシャワーの水を触った
り、たらいの水をたたいたりして水あそびな
どを繰り返し楽しみます。 

・保育者と一緒に手あそび 
をしたり、体操をして身体 
を動かしたり、揺らしたり 
して楽しみます。 

そら組 （3 歳児） 

 ・保育者に知らせてもらいながら、シャワーやプール後にタオルで身体を拭こうとしたり、持ち物の
始末をしたりします。 

 ・きりん組の友達と一緒に遊んだり、楽しく食事をしたり、エプロンや着がえなどを手伝おうとした

りします。 

 ・きりん・にじ・ほし組の友達と、水遊びや泥んこ、泡遊び、色水などをして 

遊びます。 

 ・ビニールプールや大きいプールに入り、水の中で身体を動かすことを 

楽しみます。 

ほし組 （４歳児） 

・次の活動を楽しみにしながら、自分の身の

回りの用意や片付けをします。 

・にじ組の友達と過ごし、憧れの気持ちをも

ったり、意欲的に過ごしたりして、喜んで

一緒に遊びます。 

・プールに入り、水の気持ちよさやビート版

に乗って浮かぶおもしろさを感じて遊びま

す。 

・水あそびや色水あそびなど、いろいろな素

材の感触や様子に興味をもち、試したり自

分のやり方を見つけたり 

して、くり返し遊びます。 

（石鹼で泡作り、土粘土など） 

にじ組（５歳児） 

・次の活動への見通しを持ち、必要な物の用意や片
付けをします。 

・ほし、そら組の友達と一緒に遊んだり、生活をす
る中で小さい友だちのことを気にかけたり、手伝
ったり、教えたりして “少し大きくなった自分”
を感じて自信を積み上げていきます。 

・自分なりの目標をもってプールあそびを楽しんだ
り、浮力や水の流れを感じたりしてあそびます。 

・友達とみんなであそぶ楽しさを感じながらゲーム
遊びやつながりあそびを楽しみます。 

（なんでもバスケット、 
ハンカチ落とし、兄弟す 
ずめ、ハチのワルツなど） 

今後の保護者参加行事予定 

９月８日  にじ、ほし、そら組 選択参観③ 

９月２２日 誕生会 

１０月７日 やまのこひろば運動会 【雨天時８日に延期】 


