
           

          ぞう先生の保育園紹介 

         保育園の畑では、年間を通じていろんな野菜を植えています。できた野菜を収穫する

ことも子ども達は楽しみにしています。 

給食のメニューに組み込んでもらって食べたり、カレーの日には夏野菜カレーにして

もらって食べたりしています。時には給食の先生のオリジナルメニューが出てくること

もあります。 

令和５年８月 1 日 

                                        大津市立逢坂保育園 

                                       ℡ 077-522-8485 

 このところ朝から『熱中症警戒アラート』という言葉がテレビから聞こえてきます。 

手のひらを冷やすと熱中症対策に効果があるといわれていますが、この暑さには体がついていきませんね。 

お部屋の中では冷房を利用し、猛暑と付き合っていきましょう。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                           

 

  

  

     

       

                                      

                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                        

  

          

          

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

  

＜よちよちひろば＞（対象１歳３か月まで）                              

８月 22 日（火）10:30～11:30 

8 月の開催は 1 回です！ 

『ちゃぷちゃぷ水遊び！』 

 テラスで、ちゃぷちゃぷ水遊びを楽しみ 

ましょう。月齢に応じた夏の遊びをします。 

〈持ち物〉お茶や着替えなど各自必要な物を 

持って来てください。 

＊７月 26 日（水）10 時から電話で 

お申し込みください。 

 

 

９月 12 日（火）10:30～11:30 

   気候によっては、テラスでの水遊びを 

  予定しています。 

９月 26 日（火）10:30～11:30 

 子どものことや自分のことなど思ってい

ることや聞きたいことなどいっぱいお話し 

しましょう。 

 

＜とことこひろば＞（対象１歳４か月から）          

８月 23 日（水）10:00～11:00 

 ＊第４水曜日に変更しています。  

『夏のあそびを楽しもう！』 

じょうろやカップを使って水遊びをしたり

シャワーを浴びたりしましょう。 

〈持ち物〉帽子・お茶・タオル・着替えなど 

必要な物を持って来てください。 

＊７月 20 日（木）10 時から電話で 

お申し込みください。 

 

 

９月 20 日（水）10:00～11:00 

トンネルをくぐったり高い所を上った

り下りたりして、運動遊びを楽しみましょ

う。 

８月 

園庭開放 

8 月 14 日（月）から 16 日(水)はお休みをし

ています。また、夏は、熱中症予防のために急

きょ開催を取りやめる場合があります。開催の

有無を電話で確認の上、来園してくださいます

様、お願いいたします。 

 



 

 

保冷剤で作るひんやりおもちゃ 
 

１．プラスチックボトルに溶けた保冷剤の中身を出して入れます        

２．食紅やキラキラしたビーズ、スパンコールなど入れてもきれいです     

３．フタをしっかり閉めて、できればボンドでしっかり締め切ってしまい    

テープ等でさらに巻いておくと安心です                 

４．冷凍庫に入れてお好みの固さに凍らせて出来上がり！  

  ＊子どもが中身を出したり、口に入れたりしないよう様子を見ながら 

   遊んでくださいね。          

                                   

 
触ってもなめても気持ちいい・暑い日にはおもちゃとして 

熱のある時は冷却剤としても使えますよ！      

 

 

 
 

夏が近づく時、夏の終わりが近づく時、近年豪雨災害の被害が多くなってきています。 

最近見た土砂くずれの映像が、まだ鮮明に目に焼きついている方は多いのではないでしょうか。

集中して同じ場所にとんでもない雨を降らす記録的短時間大雨情報や雨の降る時間が非常に

長くなる線状降水帯などが発生します。 

自分の住んでいる場所のハザードマップを確認したり、もしも被災したら･･のシュミレーショ

ンは家族の中で確認はしておきたいですよね。 

                                                                                                                                                                                                                                                     

防災プチ情報 

避難場所の確認をしましょう。 防災マップ 

    材料 

・保冷剤(常温に戻しておく) 

 ＊小さい保冷剤を使っていま

す。 

・子どもが持ちやすいサイズの透

明プラスチックボトル 

 ＊Ｒ-１のボトルなどがお勧め 

・ボンド、ビニールテープ 


