
     

 5月末に近畿地方は梅雨に入りました。湿度・温度とともに高くなり、また天気も変わりやすいこの時

期はもっとも体調を崩しやすい時期でもあります。生活リズムを整え元気に過ごしましょう。 

 

＊身体計測 
・５日（月）なつ組 

・７日（水）ひかり組 

・８日（木）はる組 

・９日（金）にじ･そら･ほし組 
身体計測時には爪の点検をします。 

集団生活では爪が伸びていると思わぬ 

事故が起こります。 

週に１度は爪が伸びていないか見 

てあげてあげてください。 

 

 

 
 

令和５年６月６日 

大津市立朝日が丘保育園 

＊再度検尿回収日（予備日） 
 （5月に採尿できなかった方のみです。） 

６月６（火）・１３（火）日です。 

当日の朝の尿を採尿してください。 

詳細は容器と一緒に配布します。 

 

 

 

今月の保健行事 

 

５月の連休明けより、感染性胃腸炎の症状が拡

大していましたが、ようやく落ち着いてきました。

最近は急な高熱で欠席や早退されるお子さんが目

立っています。その中には、RS ウイルスや扁桃腺

炎・ヘルパンギーナと数名診断されています。 

新型コロナ感染症は 5 類に変更され、ようやく

３,４歳児はうがい５歳児はうがいの他歯磨きもで

きるようになりました。子どもたちに、うがい・歯

磨きの大切さと、やり方等しっかり伝え指導し、感

染予防に努めていきたいと思っています。お家で

の様子も知らせてください。 

 

 

 

保 健 室 よ り          

 

 

 

 

 

 

＊日本スポーツ振興センター共済掛金の保護者負担分（210 円）を 6 月中に集金します。 
 

 

お 知 ら せ 

登園人数が少なかったため日を変更しました。 


