
 

 

 

 

 

本格的な夏の季節になりましたが、梅雨のじめじめした天気がしばらく続きそうです。高温・多湿の 

この時期は、熱中症や夏風邪などの感染症に注意が必要です。こまめな水分補給と規則正しい生活を心

がけて、この季節を元気に過ごしましょう。 

令和 5年 ７月 ６日 

大津市朝日が丘保育園 

今月の保健行事      

身体計測 

 ・４日（火）はる組 

 ・５日（水）なつ組 

 ・６日（木）ひかり組 

 ・１０日（火）にじ･そら･ほし組 

爪が伸びていないか確認お願いします 

 

6 月に入ってから始めの方はＲＳウイルス感染症が

流行っていましたが、最近は急な高熱で早退されたり、

欠席のお子さんが目立ち、ヘルパンギーナや夏風邪と

診断の連絡が多いです。その他マイコプラズマ感染症

や RS ウイルス感染症もありました。熱が下がっても

体はしんどいようです。体調がしっかり戻ってからの

登園をお勧めします。 

 

医師の指示で気管支拡張目的のテー

プを貼って登園されたときは、テープ

に記名し、職員に貼っている位置をお

伝えください。 

テープを貼られた場合は、体調が優

れないと判断しプールの入水はできま

せん。ご理解のほどよろしくお願いし

ます。 

《気管支拡張テープについて》 

《子どもたちの様子》 

最近虫刺されにより保健室に来る

お子さんが目立っています。園ではク

ーリングしたりレスタミン軟膏塗布

で対応し、クラスでは蚊取り線香をつ

けています。虫刺され部位を掻きすぎ

ると、とびひになってしまうこともあ

ります。とびひになるとプールに入れ

なくなるのでご注意ください。お家で

も登園前に虫よけスプレーをするな

ど工夫をお願いします。 

《保健室より》 

予防接種を忘れてませんか。特に 2 回目の接種を忘れていると自費負担で接種することになりま

す。今一度母子手帳を確認され、適切な時期に接種されますようお勧めします。 

《園医さんより》 


