
夏休みが終わり、幼稚園には子どもたちの元気な声が響き渡っています！そして、５歳児

の子どもたちがニコニコしながら廊下を行き来して、4歳児と３歳児の部屋に行っています。

『何をしているのかな～？』と近づいてみると、「運動会一緒にしよう！」とお誘いをして

いました。去年を知っている４歳児はさっそくワクワク♪「やりたーい」と喜んでいました。

３歳児は初めてなので「運動会？」という感じ。でも『何か楽しいことがあるんだな』と感

じているようでした。 

 

５歳児の担任の先生によると、クラスで運動会のお誘いに行く話をしていた時、子どもた

ちとこんな話し合いをしていたそうです。相手の立場を考えられる５歳児の子どもたち。頼

もしい限りです❕❕❕❕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな運動会であれば、みんなが楽しんでできるのか、今までの経験を振り返り、自分なり

に考えてくれているんですね。５歳児の子どもたちが「楽しいことはみんなでやれるといい

な」と思いを巡らせてくれた運動会がどうなるのかとても楽しみです♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 運動会しよう！ 

３歳さん４歳さん、運

動会知ってるかな？ 

４歳さんは去年してい

るから分かるかな！ 

３歳さんは初めてだね。 

３歳さんは、今楽しい♪

と思っていることを見て

もらったらいいよ！ 

運動会したいな～♪ 

いいね！ 

小さい組さんとも 

一緒にしたいな！ 

子ども 先生 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

遊びの中で、自然と様々な動きを経験し、体

幹も身に付いていきます。体も使いこなして

いけるようになりますよ。滑り方も様々。 

みんな違ってみんないい！ 

一緒に渡ってみたり、出会ってどちらが

通るか笑顔でジャンケンしたり、一緒に

休憩したり…。一緒って楽しい♪を感じ

ています。 

しっかりと足に力を入れて、元気にジャ

ンプ‼何度も楽しむ子どもたちです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ポンポンをもって嬉しそう♪リズムに合わ

せて先生や友達と一緒に楽しんでいます。 

よく見てバランスをとって渡ったり、足を開

いて跳んだり…。様々な体の動かし方があり

ます。 

一人でコツコツ頑張ることも楽しいですが、友

達と力や心を合わせると、よりたのしくなるん

です♪自然と笑顔になる子どもたちです。 

先生の投げ掛けをきっかけにしたり、友達と相

談したりして、「こんなことできるかも？」と

様々な技ができていきます。 


