
０・1・2歳児親子の皆さん 遊びに来てね！ 

 先日６月１９日には、未就園児親子通園事業「ニコ

ピヨひろば」に、南すこやか相談所から保健師さんに

お越しいただき、身長・体重・頭囲を測っていただいい

たり、日頃の子育ての相談にのっていただいたりしま

した。小さな子ども達が自由に遊べる場として、また、 

お家の方がほっこりしながらおしゃべりできる場として 

                         ぜひ、幼稚園をご利用 

                         ください。幼稚園児の 

                         季節ごとの楽しい遊び

にも、参加できますよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気な体づくりをしよう！ 
幼稚園では、０歳から幼稚園に入園するまでのお子さんが、親

子で楽しく過ごせる「未就園児親子通園事業」を週３回開催して

います。（詳しくは、裏面をご覧ください。）先日も、幼稚園の子ども

達が泥んこや色水遊びなど、園庭で楽しく遊んでいる中、１歳児の

Aちゃんは、目に入ったものを目指し、時々バランスを崩しながらも

ヨチヨチと歩いていました。「自分で歩けることがとっても嬉しい！」

といった満面の笑みで、あっちへこっちへと進む姿が、とても微笑ま

しく、幼稚園が体を動かして遊ぶことのできる場になっていることを

嬉しく感じました。 

石山幼稚園では、いろいろな遊びを通して体づくりをしていま

す。体づくりと言えば「運動する」と考えがちですが、日頃のいろい

ろな遊びの中に、「体づくり」の場面はたくさんあるのです。 

砂遊びでは・・・砂場に大きな穴を掘るときには、スコップを両手

でもち、足を開いて膝を曲げ、姿勢を安定させながらスコップを操

作する動きが必要です。  

虫捕りでは・・・チョウを追い掛けるときには、チョウの動きをしっ

かりと目で追わないと捕まえることができません。目の玉を動かし、

近くから遠くを見定めることも大事な体の力なのです。 

 

 

 

 

 

子ども達は、いろいろな遊びの中で、たくさん体を動かし、手指を

操作し、関心を寄せたものや人を目で追い、全身を動かしているの

です。小学校での生活を考えてみると・・・黒板に書かれたことをノ

ートに書き写すときは、遠くの黒板と自分の手元を交互に見ること

になりますね。 

となると、乳幼児期から、目や体の動きを鍛えることも必要なの

かも知れません。２、３歳の頃のあっちへこっちへの動き、そして幼稚

園での主体的な遊びの中での動きは、小学校以降の体の土台と

なるようです。ぜひ、動きのある生活で元気な体をつくりましょう！ 

大津市立石山幼稚園 

令和８年 ６月号 

園長  岡田 美由紀 

みんなでつくろう 

温もり幼稚園  

一人一人を大切に 

「自分らしく育つ みんなで育つ」 

石山幼稚園 教育目標 

○ 健康で明るい子ども 

○ 自分も相手も大切にする子ども 

○ 自ら考えやりぬく子ども 

○ 互いに認め合い心通わせる子ども 

みんなの あいことば 

○いつも元気にあいさつ 

○し っかり聞こう、伝えよう 

○やってみよう、あきらめないで最後まで 

○ま いにち笑顔！みんなで楽しい幼稚園 

子どもたちのこの時期の学びは、虫や草花な

どの小さな命や、天気によって変化する砂・泥・

水などの自然環境から、おもしろさや不思議さを

存分に味わうところから生まれます。その学びは、

実体験を通した生きた学びであり、スマートフォ

ンの中にはない学びです。地域の身近な自然を

見て感じ、そして泥、水などの素材に存分に触れ

ることで、五感を通して学びます。この時期ならで

はの体験を、存分に楽しみたいと思います。 

 

老人クラブさんと 風鈴をつくったよ 

ジョウロから流れる水が、

泥の中に混じっていく様子

を真剣に見ています！ 

違う色の水を足したら 

色が変わったよ！ 

 優しい口調、温かい

眼差しで接してくださ

る民生委員さんに心

を許し、安心してお話

する子ども達でした。 

雨が降った日にしかできな

い遊び・・・空き缶を置い

て、雨音を聞いてみたよ。

雨の強さによって音が変

わることを発見したよ！ 

 ペットボトルの上半分に、ペ

ンで模様を書いたりキラキラ

テープを飾ったりして、素敵

な風鈴が出来上がりました。 

わあ、きれい！ 

風で揺れているね！ 



２歳児  ニコちゃん広場 

(令和５年４月２日～ 

令和６年４月１日生まれのお子さん) 

毎週 火曜日 9：30～11:00 

７月 ７日（火） 七夕のつどいに参加しよう 

 

７月１４日（火） ７月生まれのお誕生会をしよう 

０・１歳児  ピヨちゃん広場 

(令和６年４月２日以降に生まれたお子さん：

概ね３ヶ月以上のお子さん) 

 毎週 月曜日 10：00～11：30  

７月 ６日（月） 親子で触れ合い遊びをしよう 

 

７月１３日（月） センサリーボトルを作ろう 

 

０・１・２歳児  ニコピヨ広場 

(令和５年４月２日以降に生まれたお子さん：概ね３ヶ月以上のお子さん) 
 毎週 金曜日 10：00～11： 30  

 

７月 ３日（金） 水遊びのおもちゃを作って遊ぼう 

 

７月１０日（金） 手形遊び（カニ）をしよう 

毎回、触れ合い遊びやリズム体操もしますよ！元気に遊びましょう。 

 

５月の連休明け頃、幼稚園のテラスの天井にツバメのお母さんがせっせと巣作りを始めまし

た。幼稚園の裏の田んぼのぬかるみから泥を運び、みるみるうちに巣をつくったのです。そして、お

母さんツバメが巣の中でじっとするようになり…ある時「ピーピー」と可愛い鳴き声が聞こえるよ

うになりました。それから毎日、定点カメラでの観察が始まりました。ツバメの赤ちゃんの姿が見え

るようになったときには、目を見開きながら歓声をあげ、みんなで一緒に成長を喜び合いました。 

親鳥は、とても働き者。そして、子育てに一生懸命。毎日、何十回と雛のところにエサ

（虫）を運びました。時にはくわえきれない大きさのトンボが巣の下に落ちていることも… 

預かり保育の部屋の前だったので、預かり保育担当の先生は、毎日自分の子のようにツ

バメ家族に声を掛け、フンでいっぱいになったテラスの新聞紙を取り替え、ツバメの子育て

を応援してくれていました。 

そして１ヶ月あまり・・・６月１５日（月）元気な鳴き声が聞こえてきたと思って見上げると、

小さかった雛たちは、なんと飛ぶ練習をしているではありませんか！飛んでは巣へ戻り、休

憩してまた飛び立つ・・・なんて素敵な光景でしょう。幼稚園の子ども達も先生達も、雛の

成長を目の当たりにし、「命の尊さ」や「親子のきずな」を感じる貴重な経験となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

     

 

 

 

 

 

 

６月２５日（木）「みんなであそぼー」10:00～11:30 石山市民センターにて 

※毎月、民生委員・児童委員協議会主催で行われます。どうぞ遊びにお出かけ下さい。 

石山学区に根ざした地域の幼稚園です。ぜひ、遊びに来てくださいね！ 

大津市立石山幼稚園   大津市石山寺 3丁目 17番 8号  ０７７-537-2424 

 

 

徒歩又は自転車で

お越しください。 

バス停側の門より 

お入りくださいね。 

園庭やテラスには、遮光ネット

やテントで陰をつくっていま

すよ。おうちではなかなかで

きない、砂や水を使った遊び

も楽しみましょう! 

 

石山幼稚園 子育て支援事業 
令和８年度の未就園児親子通園事業のご案内です。幼稚園・保育園に通っておられない０歳児～２歳児を

対象としています。ご近所に該当される方がおられましたら、お声掛けくださいますようお願いいたします。 

 

ツバメの赤ちゃんが育ちました！ こっそり 

カメラで 

のぞかせてね 

テレビに映ると、赤ちゃんの

様子がよく分かるね！ 


