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応　援　団　の　ご　紹　介
名　称 東京海上日動火災保険株式会社滋賀支店

所在地

520-0044 電話 077-522-1465

大津市京町二丁目5-10 FAX

【ＰＲ】「お客様に”あんしん”をお届けし、選ばれ、成長し続ける会社」であ
るために、社員とその家族の心身の健康はとても重要です。東京海上グループが
目指す「Ｇｏｏｄ　Ｃｏｍｐａｎｙ」を創る原点は健康経営そのものであるとい
う理念のもと、健康増進、生活習慣改善、重症化予防、メンタルヘルス等の課題
に対して重点施策を立て取り組んでいます。

HP http://www.tokiomarine-nichido.co.jp/

【MAP】

営業時間 9：00～17：00 定休日 土日祝

応援項目

食と栄養に関すること

身体活動・運動に関すること

健診（検診）に関すること

社会環境整備・その他関すること

喫煙対策に関すること

介護予防に関すること

■
ウォーキングなど運動の取組みに対する
支援

「あしながチャリティー＆ウォーク」の取組み

□   運動に関する情報提供

身体活動・運動に関する取組
区　　　分 取　　　組　　　内　　　容

□ 体育施設の地域への開放

■
  事業所等における日常的な運動の実施
（定期的なラジオ体操の実施など）

毎朝ラジオ体操の社内放送を実施

■  その他の取組
年間を通した健康に関する健康チャレンジ、２ヶ月の健康増進
月間の設定

http://www.tokiomarine-nichido.co.jp/
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■ 完全分煙の実施
喫煙室を設置し、排気装置等により喫煙室から煙がもれないように措置
されており、完全分煙である旨を表示している。

喫煙対策に関する取組
区　　　分 取　　　組　　　内　　　容

禁煙の実施 店舗等が完全禁煙であり、その旨を表示している

ホームページへの健康づくりや食育推進の記事の掲載

無償での健康チェック機器の提供

無償での専門職の健康相談の実施

その他
・がん検診の受診促進取組み
・「お客様をがんからお守りする運動」として、駅前等で啓発チラシを配布
・県内事業者の「健康経営」推進に向けた支援実施
・「滋賀県がん対策推進運動実行委員会」に参画し、がん啓発イベントへの参加、協賛

社会環境整備・その他に関する取組
取　　　組　　　内　　　容

健康おおつ２１計画の啓発や推進事業への協力

健康づくりや食育推進に関するポスターの掲示、リーフレットの配布・設置、ホームページへの記事の掲
載など

健康関係団体の情報誌の提供

その他（メタボリックシンドローム対策）

健診受診率向上のための取組

取　　　組　　　内　　　容

健診結果に基づく保健指導や受診勧奨の徹底

■  その他の取組
・「禁煙挑戦の日」を定期的に実施
・営業車の禁煙化

健診（検診）に関する取組


