
療育前早期対応親子教室（ぷちらら・ぷちららっこ） 

 

＜事業内容＞ 

子どもたちが楽しめるあそびを保障したり、専門職員（保育士、発達相談員、保健師、管理

栄養士など）と成長を見守り相談できる機会を作ったりいます。 

また保護者同士で子どものステキな姿を発見したり、子育ての楽しいエピソードや悩みな

どを話し合ったりする機会を作ります。 

 

＜対象者＞ 

乳幼児健診後に保護者から子育ての悩みや成長発達についての相談があった家庭 

ぷちらら    １・２歳児 

ぷちららっこ  ０・１歳児 

 

＜登園回数・保育時間・定員＞ 

＊ぷちらら  １０組程度 

９時４５分～１１時３０分（給食なし）  ※午前中親子で過ごします。 

月２回 水曜日（年間１８回程度） 

 

＊ぷちららっこ ５組程度 

１０時１５分～１１時３０分（給食なし） ※午前中親子で過ごします。 

月 1回 水曜日（年間１０回程度） 

手作りおもちゃ（ヒューバーン） 

手作りおもちゃ（ひっぱりおもちゃ） 手作りおもちゃ 

（音の出るくるくるおもちゃ） 


