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＜どんなところ？＞ 

わくわく教室は、大津市北部地域の療育教室です。子どもの発達支援とご家族の育児支援のために設

けられた早期療育の場で、自然がいっぱいの恵まれた環境の中にあります。 

あそびと子どもらしい生活（食べる・排泄する・着替える・眠るなど）を、小さな集団で経験するこ

とで、すこやかな成長発達を援助することを目的としています。 

 

＜大津市における療育システムの沿革＞ 

   乳幼児健診や発達相談などを通じ、保護者と協力しながら 

早期に子どもたちの療育を実践することの大切さが検討され、 

1973 年に市民健康センターにて母親教室がスタートしました。 

その後、197７年に念願の療育教室「やまびこ教室」が誕生 

しました。また、1981 年には通園施設の「やまびこ園」が 

設立され、より一層内容が充実しました。さらに、2000 年 

にはやまびこ総合支援センター内に新築移転し、現在に至って 

います。 

「わくわく教室」は 2006 年大津市と志賀町との合併により、大津市北部地域の療育センターとなり

ました。2021 年８月より児童発達支援事業所から児童発達支援センターとなり、「わくわく相談支援

事業所」が併設されました。 

 

＜事業者＞   

大津市        

＜サービス提供事業所＞ 

北部こども療育センター わくわく教室 （児童発達支援センター）  

 

＜入所までの手続き＞ 

①母子保健課か、各すこやか相談所へご連絡ください。 

②担当の保健師が窓口となり、母子保健課の発達相談員や医師と共にご相談に応じます。 

③わくわく教室を見学していただき、利用方法や施設の説明をします。 

④入所を希望されたら、わくわく相談支援事業所でサービス等利用計画の作成が必要になります。 

 詳しい手続きや入所面接の日程については、わくわく教室より連絡します。 

※連絡先 

  母子保健課         ５１１－９１８２ 

和邇すこやか相談所    ５９４－８０２３ 

堅田すこやか相談所    ５７４－０２９４ 

比叡すこやか相談所    ５７８－８２９４ 

 

＜サービス利用計画作成＞ 

   わくわく相談支援事業所（令和 3 年 8 月 1 日設置） 

 

 

 



＜職員体制＞ 

  所長 児童発達支援管理責任者 保育士 発達相談員 保健担当 用務担当 バス運転士 

派遣職員 （やまびこ総合支援センターより） 

医師 理学療法士 作業療法士 管理栄養士 言語聴覚士 

 

 

 〇わくわく教室（児童発達支援事業） 

  ＊ 定員   20 名/日（各クラス 8～9 名程度まで） 

  ＊ 保育時間 午前 10 時から午後 3 時 15 分まで 

  ＊ 通園方法 親子登園日と子どもが単独で登園する日があります。 

         通園バスも利用することができます。 

  ＊ 費用   給食費 1 日 350 円を負担していただきます。 （所得により減免制度あり） 

 

 

        登園回数   親子登園 

ぺんぎん組    週５日    週 2 日 

 らっこ組     週５日     週２日 

     くじら組     週２日    週 1 日 

     いるか組     週２日     週 1 日 

 

◎年度により、クラス編成や登園回数は、変わることがあります。 

 

 〇わくわくっこ（療育前早期対応親子教室） 

＊ 定員   10 名程度まで 

＊ 保育時間 午前 9 時 40 分から 11 時 30 分まで（給食なし） 

＊ 登園回数 月 2 回 

＊ 通園方法 通園バスなし 公共交通機関または自家用車 

 

〇北部ふたば（親子教室） 

＊ 保育時間 午後３時３０分から 4 時３０分  

＊ 利用回数 年 15 回（月 2 回）のうち、お一人 8 回まで利用することができます。 

 ＊ 通園方法 自力登園 

                            

＜日課＞   10:00   登園・健康状態の把握・着替え 

水分補給 

朝のあつまり・あそび 

           11:30   食事（給食）  

12:30   昼寝 または あそび 

              14:20   おやつ・帰りのあつまり 

          15:15   降園 

                                 ＊季節ならではのあそびを楽しんでいます。    

 

 

 

 



＜保護者活動＞ 

   親子で登園する日は、親子保育、自主活動、学習会、保育士との語り合いを中心とした活動を 

します。 

    親子保育･･･親子でふれあい、様々なあそびを一緒に楽しみます。 

     自主活動･･･保護者同士の交流を深める場です。お話をしたり、行事の準備をしたり、お母さん

同士が自主的に進めていく場です。 

     学習会 ･･･子どもの発達や子育ての悩みなどテーマを決めて学びあいます。 

        保育士との話し合い…クラス懇談会や個別懇談会を通じてお子さんの発達や進路に

ついて話し合いをします。 

 

 

＜年間行事＞ 

  入園式（４月・随時）   園外保育  なつまつり  

お父さんのつどい（年 2 回）  運動会  おたのしみ会   

お誕生会（クラスごと） おわかれ会  卒園式 など 

※ 夏・冬・春に 1 週間程度の休園日があります。 

 

 

＜発達相談・健康管理＞ 

発達相談（年２回） 身体計測（毎月） 健康診断（年２回） 

歯科健診・指導  栄養相談（必要に応じて）  

 

 

＜交通案内＞               

車：湖西道路（道 161） 

 和邇インターから県道 

 途中志賀線を東へ 3 分 

   県道５５８号線から 

   小野の信号、または、 

 和邇駅前の信号から 

   ３～５分 

電車：JR 和邇駅より 

 徒歩 10～15 分 

   

 

 
 

 

 

 

 

大津市立北部こども療育センター 

わくわく教室 


