
 

 

 

 

 

 

 

 7:00 

 

 7:30 

 

 

 

8:30 
 

 

9:20 
登園完了 

 

 

 

 

11:00 

 

11:30 

12:00 

 

13:00 
 
 
 

 

15:00 

 

 

16:00 
 

 

 

 
 
 
18:00 
 
19:00 

 

りす組 

0歳児 

うさぎ組

1歳児 

ぱんだ組

2歳児 

くま組 

3歳児 

ぞう組 

4歳児 

きりん組 

5歳児 

登園開始 

             

            健康状態 

  

 

   合同保育・あそび 

の把握 

 

 

   合同保育・あそび 

    

検温 

 

おやつ 

あそび 

睡眠(午前寝) 

めざめ 

食事 

授乳･離乳食 

 

昼寝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

検温 

 

おやつ 

あそび 

 

 

食事 

 

 

昼寝 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ 

あそび 

 
 

 

食事 

うがい 

 

昼寝 

 

 

 

 

 

 

うがい 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

あそび 
 
 

 

食事 
歯みがき 

 

昼寝 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

うがい 

 

 

 

 

 

 

 

あそび 
 
 
 
 

食事 

食後の片づけ 

歯みがき 

 

昼寝 
あそび(１月頃～） 

    

 
 

 

うがい 

あつまり 

 

 

 

 

 

あそび 
 
 
 
 
 

食事 

食後の片づけ 

歯みがき 

あそび 

(夏期は昼寝) 

 

 

 

うがい 

あつまり 

合同保育 

       あそび 

合同保育 

       あそび 

夕方の延長保育            

降園完了 

保育園の一日の過ごし方について 

〈登園完了〉 

あつまり 

めざめ 

おやつ 

あそび 

〈降園開始〉 

※あくまでも「めやす」です。一日の過ごし方についてはクラスより詳しくお知らせします。 

 


