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申込者が定員に達した場合、二次元コードからのお申込みはできなくなります。
キャンセル待ちを希望される方は直接お電話にて受付いたします。

※予定している事業の内容が変更・または中止になる場合があります。ご了承ください。

大津市ふれあいプラザ（大津市浜大津４丁目１番１号 明日都浜大津５階 大会議室）
京阪線「びわ湖浜大津駅」より徒歩３分 JR「大津駅」より徒歩１５分

２０名（先着順）

１０００円（テキスト代含む）

無料託児あり。 定員一日あたり５名。
１歳以上の未就学児のお子さん対象（小学生は要相談）

対 象 者

会 場

定 員

費 用

託 児

大津市母子家庭等就業・自立支援センター
大 津 市 役 所 子 育 て 支 援 給 付 課

Tel０７７（５２２）０２２０（平日9時～17時）
Tel０７７（５２８）２６８６（平日9時～17時）

問い合わせ先

来年１月・２月に
パソコン中級講座の開催を予定し
ています。詳細は１２月頃発行予
定のWaku-Work秋冬号でご確認
ください。

大津市在住の20歳未満の児童を養育しているひとり親家庭のお母さん、お父さん。
※当センターの就業支援講習会を初めて受講する方を優先します。

児童扶養手当現況届 養育費相談会 児童扶養手当現況届 ハローワーク出張相談会

児童扶養手当現況届会場で弁護士による「養育費相談
会」を同時開催します。養育費の不払いや延滞等でお
困りの方はこの機会を利用して相談してみませんか？
（おひとり約２０分程度）

申込方法

日 時

大津市役所（別館１階大会議室）現況届会場
当日の受付にてお申込みください。

８月７日（金） ８月１０日（月）
両日とも１０時～１２時 １３時～１６時

都合により変更になる可能性があります。

児童扶養手当現況届会場でハローワーク職員による
「就労相談会」を同時開催します。就労や転職を考え
ている方、この機会にご相談ください。

申込方法

日 時

大津市役所（別館１階大会議室）現況届会場
当日の受付にてお申込みください。

８月１２日（水） ８月１７日（月）
両日とも１０時～１２時 １３時～１６時

都合により変更になる可能性があります。

令和８年度 就業支援講習会

事前予約制

２０２６

11/7～12/26
１０：００～

１３：００（３時間）

毎週土曜（全８回）
「パソコンを触ったことがないけれど使えるようになりたい」
「自己流で使っているけれど、基本からしっかり学びたい」
などパソコン初心者の方向けの講座です。就職や転職にきっと役
立つワード(文書作成ソフト）とエクセル（表計算ソフト）の基礎
知識を勉強します。来年１月・２月にはこの講座を踏まえて中級
編を予定していますので、その入り口としてぜひこの講座を受講
してみませんか？

ひとり親家庭の暮らしと就業を応援します♪ひとり親家庭通信・わくワーク

申込期間 令和８年１０月３日（土）９：００～
１０月１６日（金）１７：００まで

申込方法 上記の二次元コードから利用者登録せずにお申込みください。

申
込
み
は
コ
チ
ラ↓

ワード・エクセル
初級講座

ワード・エクセル
初級講座
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離婚、養育費、DV、ハラスメント、雇用差別、離婚に絡む借入金の処理などに関わる相談に応じます！
法科大学院生が相談に応じ、女性弁護士が同席しアドバイスを行います。

※係争中（すでに調停や裁判手続きをされている）の案件や特定の弁護士に相談されている場合、刑事事件や税に関する
問題等は相談をお受けできませんのでご了承ください。

日 時

対 象 者

会 場

託 児

申込期間

受付時間

申 込 先

大津市在住のひとり親家庭のお母さん、お父さん、寡婦の方、
離婚を考えている方（２０歳未満の子どもを養育している方）

大津市ふれあいプラザ（大津市浜大津４丁目１番１号 明日都浜大津４階）
京阪線「びわ湖浜大津駅」より徒歩３分 JR「大津駅」より徒歩１５分

託児なし

令和８年７月２１日（火）～定員に達するまで

平日９時～１７時（児童扶養手当現況届会場でも受付します。）

センターでは随時「無料法律相談（弁護士・司法書士）」を行っています。希望される方は上記申込先へお問い合わせください。（要事前相談）

無料塾 i n瀬田まなびの広場

・講師は滋賀医大、龍谷大、立命館大の学生が中心。
・先生が学校の宿題、お子さまの問題集やテキストを
元に、わからないところを個別に教えていくスタイルです。

・苦手な教科の、苦手な部分だけの相談もOK！

対 象 者

開催日時

開催場所

小学校高学年～中学生

毎週土曜１０時～１２時（祝日を除く）

滋賀民医連医学生センター
（大津市一里山１－９－１５

エミール瀬田２０１）

問い合わせ 滋賀民医連医学生センター
Tel ０７７（５４３）５２２４
Fax０７７（５４３）５２０４
Email ：ms-shiga@shigamin.jp

堅 田 会 場

浜大津会場

瀬 田 会 場

講 師

おおつ子育てアプリ「とも☆育」 大津市家計改善相談

ファイナンシャルプランナーが「家計」や｢お金｣のこと
など、悩みに応じた家計の立て直しをお手伝いします。
「収入があるのに生活が苦しい」「何にいくら使ってい
るのか分からない」「こどもの進学にいくらかかるの」
等お困りの方はご相談ください。相談無料。
（相談時間おひとり約一時間程度。）

相談場所

申込方法

明日都浜大津

事前に子育て支援給付課
までお問合せください。

問い合わせ 大津市 子育て支援給付課
Tel０７７（５２８）２６８６
平日９時～１７時

☆カンタン母子手帳機能

お子さまの健診や予防接種の記録ができます。

☆行政サービス・イベント情報の発信

１８歳未満のお子さま対象のイベント情報等を掲載。

☆「みんなの気持ちPlus」

オンラインで子育てに関する相談ができます。

★ダウンロード方法等詳細は市ＨＰへ

問い合わせ 大津市 こども・若者政策課
Tel０７７（５２８）２９１７
平日９時～１７時

ひとり親家庭・生活保護受給世帯の中学３年生
を主に対象としています。

堅田市民センター ２階第１・２・３会議室
（JR堅田駅徒歩15分）
＊毎週水曜開催 17：30～19：30

明日都浜大津プラザ５階大会議
（京阪びわ湖浜大津駅すぐ）
＊毎週木曜開催 18：00～20：00

瀬田市民センター ２階会議室
（JR瀬田駅徒歩13分）
＊毎週火曜開催 17：30～19：30

大学生や教員経験者等
※７月から開催予定です。

無 料 法 律 相 談

大津市母子家庭等就業・自立支援センター
大 津 市 役 所 子 育 て 支 援 給 付 課

Tel０７７（５２２）０２２０（平日9時～17時）
Tel０７７（５２８）２６８６（平日9時～17時）

大津市 生活福祉課
Tel０７７（５２８）２７４３ 平日９時～１７時

問い合わせ

のご案内のご案内

立命館大学法科大学院生と
女性弁護士による

立命館大学法科大学院生と
女性弁護士による

対 象 者

令和８年９月１２日（土）
①１０：００～ ②１１：３０～ ③１３：００～ ④１４：３０～

予約制先着順８名（各時間帯定員２名）

相談時間１時間

ゆっくり相談できます

～子育てに役立つ情報・機能が充実！～


