
児童館 楽しいおうちでの過ごし方♪  

～手作りおもちゃを作ってみよう⑩～  

 

【準備物】 

牛乳パック・ペットボトルのキャップ２個 

（この中にお米を小さじ１を入れてね！音がなるよ）・ 

トイレットペ－パーの芯・サランラップの芯・ 

飾りのテープやシール 

 

     

牛乳パックに２個穴をあける（サランラップの芯やトイレットペーパ

ーの芯にあわせて切ってね！）キャップを落とした時の取り出し口も

切ってくださいね。完成したらキャップを落として遊んでね♪ポトン

と落としたらいい音がするよ♪ 

ぽっとん！おとし 
どっちの穴に入れよかなぁ～（2歳頃～ＯＫ）   


