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１「大津市子どもの健康・生活実態調査」（小学生・中学生向け） 

２「大津市子どもの健康・生活実態調査」（保護者向け） 

３「大津市子どもの健康・生活実態調査」（ひとり親世帯対象） 

４ 大津市養育費・面会交流アンケート   【大津市独自調査】 

 

Ⅱ 「大津市子どもの健康・生活実態調査」調査結果（単純集

計） 

１ 調査結果（小学生） 

２ 調査結果（中学生） 

３ 調査結果（保護者） 

 

Ⅲ 「大津市子どもの健康・生活実態調査（ひとり親世帯対象）」

調査結果（単純集計） 
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大津市
お お つ し

 子ども
こ ど も

の健康
け ん こ う

・生活
せ い か つ

実態
じ っ た い

調査
ち ょ う さ

 

小 学 生
しょうがくせい

・中学生向
ちゅうがくせいむ

け調査
ちょうさ

 調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

 

 

［調査
ちょうさ

への 協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い］ 

 この調査
ちょうさ

は、大津市
お お つ し

の小学生
しょうがくせい

・中学生
ちゅうがくせい

のみなさんの学校
がっこう

や家
いえ

での生活
せいかつ

の様子
よ う す

、将 来
しょうらい

についての 考
かんが

えや希望
き ぼ う

などについてたずねるものです。大津市
お お つ し

はこの調査
ちょうさ

結果
け っ か

を参考
さんこう

に、子
こ

どもたちのために何
なに

が

できるかを 考
かんが

えていきますので、ご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アンケート
あ ん け ー と

に答
こた

える前
まえ

に 必
かなら

ずお読
よ

みください 

１．この調査
ちょうさ

は、小学生
しょうがくせい

または中学生
ちゅうがくせい

のあなたが自分
じ ぶ ん

で書
か

いてください。 

２．おおおお名名名名前前前前
な ま え

やややや住所住所住所住所
じゅうしょ

をををを書く書く書く書く
か  

必要必要必要必要
ひつよう

はありません。はありません。はありません。はありません。テストテストテストテスト
て す と

ではありませんので、ではありませんので、ではありませんので、ではありませんので、思思思思
おも

ったとおりにったとおりにったとおりにったとおりに

答答答答
こた

えてください。えてください。えてください。えてください。 

３．答答答答
こた

ええええたくないたくないたくないたくない質問質問質問質問
しつもん

には、には、には、には、答える答える答える答える
こた    

必要必要必要必要
ひつよう

はありませんはありませんはありませんはありません。 

４．答
こた

えに迷
まよ

う場合
ば あ い

には、あなたの気持
き も

ちや 考
かんが

えにできるだけ近
ちか

いものを選
えら

ぶようにして

ください。 

５．あなたが書
か

いた内容
ないよう

は、おうちの人
ひと

や先生
せんせい

に見
み

せる必要
ひつよう

はありません。 

●書き終
か  お

わったら● 

 書
か

き 終
お

え た ら 「 小 学 生
しょうがくせい

・ 中学生用
ちゅうがくせいよう

」 と 書
か

い て あ る 封筒
ふうとう

に 入 れ 、 の り づ け や

セロハンテープ
せ ろ は ん て ー ぷ

で閉
と

じて、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に渡
わた

してください。 

●この調査
ちょうさ

の問
と

い合
あ

わせ先
さき

● 

 調査
ちょうさ

への回答
かいとう

にあたってわからないことがありましたら、お問
と

い合
あ

わせください。 

大津市
お お つ し

福祉
ふ く し

子
こ

ども部
ぶ

子
こ

ども家庭課
か て い か

 子育
こ そ だ

て支援係
しえんがかり

 

電話
で ん わ

 ０７７－５２８－２８０４（直 通
ちょくつう

） ８時
じ

４０分
ぷん

～１７時
じ

２５分
ぷん

 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 

住 所
じゅうしょ

 大津市
お お つ し

御陵
ごりょう

町
ちょう

３番
ばん

１号
ごう

 大津市
お お つ し

役所
やくしょ

新館
しんかん

７階
かい

 

小 学 生
しょうがくせい

・中学生向け
ちゅうがくせいむ   
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質問質問質問質問
しつもん

のののの回答回答回答回答
かいとう

方法方法方法方法
ほうほう

についてについてについてについて    

◆それぞれの質問
しつもん

について次
つぎ

のように答
こた

えてください。 

（例
れい

） あなたの好
す

きな色
いろ

は何
なに

色
いろ

ですか。 

１．赤色
あかいろ

 

２．黄色
きいろ

 

３． 緑 色
みどりいろ

 

４．その他
た

の色
いろ

 

※答
こた

えは、あてはまる番号
ばんごう

に○
まる

をつけてください。 

※○
まる

のつけかたは、質問
しつもん

文
ぶん

の終
お

わりに「あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください」や「あてはま

る番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください」などと書
か

いてありますので、それにしたがってください。 

                                        

あなたあなたあなたあなた
 

についておたずねします。についておたずねします。についておたずねします。についておたずねします。    

問
とい

１ あなたは小学生
しょうがくせい

ですか、それとも中学生
ちゅうがくせい

ですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．小学生
しょうがくせい

 ２．中学生
ちゅうがくせい

 

 

あなたのふだんのあなたのふだんのあなたのふだんのあなたのふだんの生活生活生活生活
せいかつ

のことについておたずねします。のことについておたずねします。のことについておたずねします。のことについておたずねします。    

問
とい

２ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）、ほぼ同
おな

じ時刻
じ こ く

に起
お

きていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．起
お

きている 

２．どちらかといえば、起
お

きている 

３．あまり、起
お

きていない 

４．起
お

きていない 

 

問
とい

３ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）、何時
な ん じ

に寝
ね

ていますか。（就 寝
しゅうしん

時間
じ か ん

） 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．午後
ご ご

９時
じ

より前
まえ

 

２．午後
ご ご

９時
じ

台
だい

 

３．午後
ご ご

１０時
じ

台
だい

 

４．午後
ご ご

１１時
じ

台
だい

 

５．午前
ご ぜ ん

０時
じ

台
だい

 

６．午前
ご ぜ ん

１時
じ

より後
あと

 

７．きまっていない 

 

問
とい

４ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）、何時間
な ん じ か ん

くらい寝
ね

ていますか。（睡眠
すいみん

時間
じ か ん

） 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．５時間
じ か ん

５９分
ふん

より短
みじ

い 

２．６時間
じ か ん

～６時間
じ か ん

５９分
ふん

 

３．７時間
じ か ん

～７時間
じ か ん

５９分
ふん

 

４．８時間
じ か ん

～８時間
じ か ん

５９分
ふん

 

５．９時間
じ か ん

～９時間
じ か ん

５９分
ふん

 

６．１０時間
じ か ん

より長
なが

い 

７．きまっていない 
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問
とい

５ 朝 食
ちょうしょく

についておたずねします。 

（１）あなたは、 週
しゅう

にどれくらい、 朝 食
ちょうしょく

を食
た

べていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．毎日
まいにち

またはほとんど毎日
まいにち

 

２． 週
しゅう

に４～５回
かい

 

３． 週
しゅう

に２～３回
かい

 

４． 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 

５．食
た

べない 

 

（２）問
とい

５（１）で「２～５」を「２～５」を「２～５」を「２～５」を選選選選
えら

んだんだんだんだ方方方方
かた

におたずねします。あなたが 朝 食
ちょうしょく

を食
た

べない理由
り ゆ う

はな

んですか。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．時間
じ か ん

がない 

２．おなかがすいていない 

３．用意
よ う い

されていない 

４．食
た

べる習 慣
しゅうかん

がない 

５．わからない 

 

問
とい

６ 夕 食
ゆうしょく

についておたずねします。 

（１）あなたは、 週
しゅう

にどれくらい、夕 食
ゆうしょく

を食
た

べていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．毎日
まいにち

またはほとんど毎日
まいにち

 

２． 週
しゅう

に４～５回
かい

 

３． 週
しゅう

に２～３回
かい

 

４． 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 

５．食
た

べない 

 

（２）問
とい

６（１）で「２～５」を「２～５」を「２～５」を「２～５」を選選選選
えら

んだんだんだんだ方方方方
かた

におたずねします。あなたが夕 食
ゆうしょく

を食
た

べない理由
り ゆ う

はなん

ですか。（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．時間
じ か ん

がない 

２．おなかがすいていない 

３．用意
よ う い

されていない 

４．食
た

べる習 慣
しゅうかん

がない 

５．わからない 

 

問
とい

７ あなたは、学校
がっこう

がお休
やす

みの日
ひ

に 昼 食
ちゅうしょく

を食
た

べますか。（夏休
なつやす

みなどの長期
ちょうき

のお休
やす

みの日
ひ

も含
ふく

み

ます。）（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１． 必
かなら

ず食
た

べる 

２．食
た

べることが多
おお

い 

３．食
た

べないことが多
おお

い 

４．食
た

べない 

５．わからない 

 

問
とい

８ あなたは、 週
しゅう

にどれくらい、お風呂
ふ ろ

（シャワー
し ゃ わ ー

のみの場合
ば あ い

も含
ふく

む）に入
はい

りますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．毎日
まいにち

またはほとんど毎日
まいにち

 

２． 週
しゅう

に４～５回
かい

 

３． 週
しゅう

に２～３回
かい

 

４． 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 

５．入
はい

らない 

 



152 

 

問
とい

９ あなたは、学校
がっこう

に遅
ち

刻
こく

することがありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．毎日
まいにち

またはほとんど毎日
まいにち

 

２． 週
しゅう

に４～５回
かい

 

３． 週
しゅう

に２～３回
かい

 

４． 週
しゅう

に１回
かい

程度
て い ど

 

５．遅刻
ち こ く

はしない 

 

問
とい

１０ あなたは、次
つぎ

のようなことをどのくらいしていますか。（①～⑩について教
おし

えてください。）

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

 
ほ
と
ん
ど
毎ま

い

日に
ち 

週
し
ゅ
う

に
４
～
５
回か

い 

週
し
ゅ
う

に
２
～
３
回か

い 
週

し
ゅ
う

に
１
回か

い

程
度

て

い

ど 

月つ
き

に
１
～
２
回か

い 

ほ
と
ん
ど
し
な
い 

ま
っ
た
く
し
な
い 

① おうちの大人
お と な

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に 朝 食
ちょうしょく

を食
た

べていますか。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

② おうちの大人
お と な

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に夕 食
ゆうしょく

を食
た

べ

ていますか。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

③ おうちの大人
お と な

の人
ひと

に朝
あさ

、起
お

こしてもらい

ますか。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

④ おうちの手
て

伝
つだ

いをしていますか。 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

⑤ おうちの大人
お と な

の人
ひと

に宿 題
しゅくだい

（勉 強
べんきょう

）をみ

てもらっていますか。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

⑥ おうちの大人
お と な

の人
ひと

と学校
がっこう

のできごとに

ついて話
はな

しますか。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

⑦ おうちの大人
お と な

の人
ひと

と遊
あそ

んだり、 体
からだ

を動
うご

かしたりしますか。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

⑧ おうちの大人
お と な

の人
ひと

とニュース
に ゅ ー す

など社会
しゃかい

のできごとについて 話
はなし

をしますか。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

⑨ おうちの大人
お と な

の人
ひと

と文化
ぶ ん か

活動
かつどう

（図書館
と し ょ か ん

や

美術館
びじゅつかん

、博物館
はくぶつかん

、音楽
おんがく

鑑 賞
かんしょう

に行
い

くなど）

をしますか。 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

⑩ おうちの大人
お と な

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に外 出
がいしゅつ

します

か。（散歩
さ ん ぽ

する・買
か

い物
もの

に出
で

かける・外 食
がいしょく

をする など） 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 
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問
とい

１１ あなたは、毎日
まいにち

の生活
せいかつ

でどのようなときに楽
たの

しいと思
おも

いますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．おうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に過
す

ごしているとき 

２．ともだちと一緒
いっしょ

に過
す

ごしているとき 

３．学校
がっこう

生活
せいかつ

やクラブ
く ら ぶ

活動
かつどう

に参加
さ ん か

しているとき 

４．ひとりで過
す

ごしているとき 

５．今
いま

、住
す

んでいる地域
ち い き

の行事
ぎょうじ

に参加
さ ん か

しているとき 

６． 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

で過
す

ごしているとき 

７．特
とく

に楽
たの

しいと思
おも

うときはない 

８．その他
た

 

 

問
とい

１２ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）の放課後
ほ う か ご

、だれと過
す

ごしていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．おうちの大人
お と な

の人
ひと

（お母
かあ

さん・お父
とう

さん・おばあちゃん・おじいちゃん・親
しん

せきなど） 

２．きょうだい 

３．おうちの人
ひと

以外
い が い

の大人
お と な

（近所
きんじょ

の大人
お と な

、 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

など） 

４．学校
がっこう

のともだち 

５．児童
じ ど う

クラブ
く ら ぶ

の仲間
な か ま

 

６．クラブ
く ら ぶ

活動
かつどう

の仲間
な か ま

 

７．学校
がっこう

以外
い が い

のともだち（地域
ち い き

のスポーツ
す ぽ ー つ

クラブ
く ら ぶ

、近所
きんじょ

のともだちなど） 

８．ひとりでいる 

９．その他
た

の人
ひと

 

 

問
とい

１３ あなたは、ふだん（月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

）の放課後
ほ う か ご

、どこで過
す

ごしていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 

２．おばあちゃん・おじいちゃんの家
いえ

 

３．ともだちの家
いえ

 

４． 塾
じゅく

 

５．習
なら

いごと 

６．学校
がっこう

（クラブ
く ら ぶ

活動
かつどう

など） 

７．公園
こうえん

・広場
ひ ろ ば

 

８．スーパー
す ー ぱ ー

やショッピングモール
し ょ っ ぴ ん ぐ も ー る

 

９．コンビニエンスストア
こ ん び に え ん す す と あ

 

10．ゲームセンター
げ ー む せ ん た ー

 

11．図書館
と し ょ か ん

や公民館
こうみんかん

、児童館
じ ど う か ん

などの公 共
こうきょう

の施設
し せ つ

 

12．地域
ち い き

の居場所
い ば し ょ

（学 習
がくしゅう

支援
し え ん

の場
ば

や子
こ

ども食 堂
しょくどう

など地域
ち い き

で同
おな

じ年
とし

ごろの子
こ

どもが集
あつ

まると

ころ） 

13．児童
じ ど う

クラブ
く ら ぶ

・放課後
ほ う か ご

等
とう

デイサービス
で い さ ー び す

 

14．その他
た
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問
とい

14 あなたは、学校
がっこう

のある日
ひ

、授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

以外
い が い

に１日
にち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

、勉 強
べんきょう

をしますか。

（ 塾
じゅく

などの時間
じ か ん

も含
ふく

みます。）（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．まったくない 

２．30分
ぷん

より少
すく

ない 

３．30分
ぷん

以上
いじょう

、１時間
じ か ん

より少
すく

ない 

４．１時間
じ か ん

以上
いじょう

、２時間
じ か ん

より少
すく

ない 

５．２時間
じ か ん

以上
いじょう

、３時間
じ か ん

より少
すく

ない 

６．３時間
じ か ん

以上
いじょう

 

７．わからない 

 

問
とい

1５ 放課後
ほ う か ご

に学 習
がくしゅう

塾
じゅく

や家庭
か て い

教師
きょうし

、文化
ぶ ん か

・スポーツ
す ぽ ー つ

教 室
きょうしつ

等
とう

（以下
い か

「学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

」といいます。）

を利用
り よ う

していますか。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．学 習
がくしゅう

塾
じゅく

・進学
しんがく

塾
じゅく

 

２．家庭
か て い

教師
きょうし

 

３．通信
つうしん

教 育
きょういく

 

４．英
えい

会話
か い わ

・そろばんなどの勉 強
べんきょう

の習い事
な ら  ご と

 

５．絵画
か い が

・音楽
おんがく

・習字
しゅうじ

などの芸 術
げいじゅつ

の習い事
な ら  ご と

 

６．野球
やきゅう

・サッカー・水泳
すいえい

などスポーツの習い事
な ら  ご と

 

７．その他
た

 

８． 塾
じゅく

や習い事
な ら  ご と

はしていない 

問
とい

１５－１ 問
とい

１５で１～７を１～７を１～７を１～７を選選選選
えら

んだんだんだんだ方方方方
かた

におたずねします。 

学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

を利用
り よ う

していて、良
よ

かったと思
おも

うことはありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

がよくわかるようになった 

２．勉 強
べんきょう

がおもしろくなった 

３．学校
がっこう

の成績
せいせき

があがった 

４．ともだちができた 

５．体 力
たいりょく

や技術
ぎじゅつ

、知識
ち し き

が身
み

についた 

６．その他
た

 

７．特
とく

にない 

 

問
とい

１５－２ 問
とい

１５で８を８を８を８を選選選選
えら

んだんだんだんだ方方方方
かた

におたずねします。 

学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

を利用
り よ う

していない理由
り ゆ う

はなんですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．家
いえ

の近
ちか

くに通
かよ

いたい学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

がない 

２．自由
じ ゆ う

な時間
じ か ん

が少
すく

なくなる 

３．通
かよ

いたいが、親
おや

に月謝
げっしゃ

などの負担
ふ た ん

をか

けられない 

４．学校
がっこう

の部活
ぶ か つ

などで 忙
いそが

しい 

５．学 習
がくしゅう

塾
じゅく

等
とう

へ通
かよ

う必要性
ひつようせい

を感
かん

じない 

６．行
い

きたくない 

７．その他
た

 

８．特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

 

 

 

 

 

あと半分
はんぶん

だよ。 

がんばってね！ 
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問
とい

１６ 学校
がっこう

の勉 強
べんきょう

について、一番
いちばん

あなたの気
き

持
も

ちに近
ちか

いものはどれですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．よくわかる 

２．だいたいわかる 

３．あまりわからない 

４．ほとんどわからない 

５．わからない 

 

問
とい

１７ あなたは、学校
がっこう

の授 業
じゅぎょう

時間
じ か ん

以外
い が い

に、１日
にち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

、読書
どくしょ

をしますか。（教科書
きょうかしょ

や参考書
さんこうしょ

、マンガ
ま ん が

や雑誌
ざ っ し

をのぞきます。）（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．まったくしない 

２．30分
ぷん

より少
すく

ない 

３．30分
ぷん

以上
いじょう

、１時間
じ か ん

より少
すく

ない 

４．１時間
じ か ん

以上
いじょう

、２時間
じ か ん

より少
すく

ない 

５．２時間
じ か ん

以上
いじょう

、３時間
じ か ん

より少
すく

ない 

６．３時間
じ か ん

以上
いじょう

 

７．わからない 

 

問
とい

１８ おこづかいについておたずねします。 

（１）あなたは、毎月
まいつき

、いくらおこづかいをもらっていますか。 

（時々
ときどき

もらう場合
ば あ い

は、１か月
げつ

のおよその平均
へいきん

の金額
きんがく

に○
まる

をつけてください。ただしお年
とし

玉
だま

はのぞき

ます。）（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．500円
えん

より少
すく

ない 

２．500～999円
えん

 

３．1000～1499円
えん

 

４．1500～1999円
えん

 

５．2000～2499円
えん

 

６．2500～2999円
えん

 

７．3000～3499円
えん

 

８．3500～3999円
えん

 

９．4000～4499円
えん

 

10．4500～4999円
えん

 

11．5000円
えん

以上
いじょう

 

12．もらっていない（→問問問問
とい

1111９９９９

にすすんでくださいにすすんでくださいにすすんでくださいにすすんでください） 

13．わからない 

（２）毎月
まいつき

のおこづかいは、たりていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．十 分
じゅうぶん

たりている 

２．どちらかと言
い

えば、たりている 

３．ややたりない 

４．まったく、たりない 

５．わからない 

（３）毎月
まいつき

のおこづかいは、何
なに

に使
つか

っていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．ともだちとの遊
あそ

び 

２．学校
がっこう

で使
つか

う必要
ひつよう

なもの 

３．本
ほん

 

４．マンガ
ま ん が

 

５．食
た

べ物
もの

や飲
の

み物
もの

 

６．ゲーム
げ ー む

関連
かんれん

（機器
き き

、ソフト
そ ふ と

、アプリ
あ ぷ り

） 

７．貯金
ちょきん

 

８．音楽
おんがく

関連
かんれん

（Ｃ Ｄ
しーでぃー

、Ｄ Ｖ Ｄ
でぃーぶいでぃー

、 曲
きょく

の 

ダウンロード
だ う ん ろ ー ど

） 

９．その他
た

 

10．わからない 
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問
とい

１９ 今
いま

、あなたは、いやなことや悩
なや

んでいることはありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．おうちのこと 

２．学校
がっこう

や勉 強
べんきょう

のこと 

３．クラブ
く ら ぶ

活動
かつどう

のこと 

４．自分
じ ぶ ん

のこと（外見
がいけん

や体型
たいけい

など） 

５．ともだちのこと 

６．好
す

きな人
ひと

のこと 

７．進学
しんがく

・進路
し ん ろ

のこと 

８．その他
た

のこと 

９．いやなことや悩
なや

んでいることはない 

10．わからない 

 

問
とい

２０ あなたは、いやなことや悩
なや

んでいることがあるとき、だれかに相談
そうだん

しますか（だれに話
はな

し

ますか。）。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．親
おや

 

２．きょうだい 

３．おばあちゃん・おじいちゃん 

４．おじ、おばなど親戚
しんせき

 

５．学校
がっこう

のともだち 

６． 塾
じゅく

や習
なら

いごとのともだち 

７．その他
た

のともだち 

８．いとこ 

９．担任
たんにん

の先生
せんせい

や他
ほか

のクラス
く ら す

の先生
せんせい

 

10．保健室
ほ け ん し つ

の先生
せんせい

 

11．クラブ
く ら ぶ

活動
かつどう

・部活動
ぶ か つ ど う

の先生
せんせい

 

12．スクールカウンセラー
す く ー る か う ん せ ら ー

 

13． 塾
じゅく

や習
なら

いごとの先生
せんせい

 

14．児童
じ ど う

クラブ
く ら ぶ

の先生
せんせい

 

15．こども専用
せんよう

の電話
で ん わ

相談
そうだん

 

   （「こころんだいやる」など） 

16．インターネット
い ん た ー ね っ と

やサイト
さ い と

などを通
つう

じて知
し

り

あった直 接
ちょくせつ

会
あ

ったことのない人
ひと

 

17．近所
きんじょ

の人
ひと

 

18．地域
ち い き

の支援
し え ん

団体
だんたい

 

（学 習
がくしゅう

支援
し え ん

の場
ば

や子
こ

ども食 堂
しょくどう

など地域
ち い き

で

同
おな

じ年
とし

ごろの子
こ

どもが集
あつ

まるところの人
ひと

） 

19．その他
た

の人
ひと

 

20．だれにも相談
そうだん

できない 

21．だれにも相談
そうだん

したくない 

22．わからない 
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問
とい

2１ あなたに①～⑧のことをしてくれる人
ひと

はだれですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

 

お
母か

あ

さ
ん 

お
父と

う

さ
ん 

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・

お
ば
あ
ち
ゃ
ん 

き
ょ
う
だ
い 

と
も
だ
ち 

そ
の
他た

の
人ひ

と 

誰だ
れ

も
い
な
い 

わ
か
ら
な
い 

① あなたが、何
なに

かに失敗
しっぱい

したとき

に、たすけてくれる。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

② あなたが、勉 強
べんきょう

やスポーツ
す ぽ ー つ

でが

んばったとき、ほめてくれる。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

③ 一人
ひ と り

ではできないことがあった

ときには、気持
き も

ちよく手伝
て つ だ

ってく

れる。 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

④ ふだんから、あなたの気持
き も

ちをよ

くわかってくれる。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

⑤ いつでも、あなたのことを信
しん

じて

くれる。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

⑥ あなたが悩
なや

んでいるときに、どう

したらよいか教
おし

えてくれる。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

⑦ あなたの良
よ

いところも、良
よ

くない

ところもよくわかってくれる。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

⑧ あなたのことをとても大切
たいせつ

にし

てくれる。 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 

問
とい

2２ あなたは、自分
じ ぶ ん

の 体
からだ

や気持
き も

ちで気
き

になることはありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．ねむれない 

２．よく 頭
あたま

がいたくなる 

３．歯
は

がいたい 

４．不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちになる 

５．ものを見
み

づらい 

６．聞
き

こえにくい 

７．よくおなかがいたくなる 

８．よくかぜをひく 

９．よくかゆくなる 

10．まわりが気
き

になる 

11．やる気
き

が起
お

きない 

12．イライラ
い ら い ら

する 

13．とくに気
き

になるところはない 

14．その他
た

 

15．わからない 
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問
とい

2３ あなたが、持
も

っているものや、あなたが使
つか

うことができるものを選
えら

んでください。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○
まる

をつけてください） 

１．本
ほん

（学校
がっこう

の教科書
きょうかしょ

やマンガ
ま ん が

はのぞく） 

２．マンガ
ま ん が

・雑誌
ざ っ し

 

３．子
こ

ども部屋
べ や

（ひとり部屋
べ や

やきょうだいといっ

しょに使
つか

っている部屋
へ や

など） 

４．インターネット
い ん た ー ね っ と

につながるパソコン
ぱ そ こ ん

 

５．運動
うんどう

用具
よ う ぐ

（ボール
ぼ ー る

・ラケット
ら け っ と

など） 

６．音楽
おんがく

関連
かんれん

（Ｃ Ｄ
しーでぃー

、Ｄ Ｖ Ｄ
でぃーぶいでぃー

、 曲
きょく

のダウン
だ う ん

 

ロード
ろ ー ど

） 

７．ゲーム機
げ ー む き

 

８．自転車
じ て ん し ゃ

 

９．テレビ
て れ び

 

10．けいたい電話
で ん わ

 

11．スマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

・タブレット
た ぶ れ っ と

機器
き き

（通話
つ う わ

等
とう

アプリ
あ ぷ り

（ ライン
ら い ん

） や ツイッター
つ い っ た ー

、

フェイスブック
ふ ぇ い す ぶ っ く

などできるもの） 

12．化粧品
けしょうひん

・アクセサリー
あ く せ さ り ー

 

13．習
なら

いごとなどの道具
ど う ぐ

（ピアノ
ぴ あ の

など） 

14．自分
じ ぶ ん

で選
えら

んだ服
ふく

 

15．キャラクターグッズ
き ゃ ら く た ー ぐ っ ず

 

16．その他
た

 

17．あてはまるものはない 

 

あなたが、ふだんあなたが、ふだんあなたが、ふだんあなたが、ふだん 考考考考
かんが

えていることについておたずねします。えていることについておたずねします。えていることについておたずねします。えていることについておたずねします。    

問
とい

2４ あなたがふだん 考
かんが

えていることについて、次
つぎ

の（１）～（６）について教
おし

えてください。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

（１）自分
じ ぶ ん

に自信
じ し ん

がある 

１．ある 

２．どちらかというとある 

３．どちらかというとない 

４．ない 

 

（２）自分
じ ぶ ん

の 考
かんが

えをはっきり相手
あ い て

に伝
つた

えることができる 

１．できる 

２．どちらかというとできる 

３．どちらかというとできない 

４．できない 

 

（３）大人
お と な

は信用
しんよう

できる 

１．そう思
おも

う 

２．どちらかというとそう思
おも

う 

３．どちらかというとそう思
おも

わない 

４．そう思
おも

わない 

 

（４）自分
じ ぶ ん

の将 来
しょうらい

の夢
ゆめ

や目 標
もくひょう

を持
も

っている 

１．持
も

っている 

２．どちらかというと持
も

っている 

３．どちらかというと持
も

っていない 

４．持
も

っていない 
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（５）将 来
しょうらい

のためにも、今
いま

、頑張
が ん ば

りたいと思
おも

う 

１．そう思
おも

う 

２．どちらかというとそう思
おも

う 

３．どちらかというとそう思
おも

わない 

４．そう思
おも

わない 

 

（６）将 来
しょうらい

、 働
はたら

きたいと思
おも

う 

１．そう思
おも

う 

２．どちらかというとそう思
おも

う 

３．どちらかというとそう思
おも

わない 

４．そう思
おも

わない 

 

問
とい

２５ あなたが、将 来
しょうらい

進学
しんがく

したい学校
がっこう

はどれですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．中学校
ちゅうがっこう

 

２．高校
こうこう

 

３．大学
だいがく

・短期
た ん き

大学
だいがく

 

４．大学院
だいがくいん

 

５．留 学
りゅうがく

 

６．専門
せんもん

学校
がっこう

（美容師
び よ う し

や調理師
ち ょ う り し

など仕事
し ご と

の仕方
し か た

 

や技術
ぎじゅつ

を学
まな

ぶための学校
がっこう

など） 

７． 考
かんが

えたことがない 

８．わからない 

 

あなたあなたあなたあなた
 

のことについて、おたずねします。のことについて、おたずねします。のことについて、おたずねします。のことについて、おたずねします。    

問
とい

２６ あなたの性別
せいべつ

をえらんでください。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

１．男子
だ ん し

 ２．女子
じ ょ し
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問
とい

２７ 現在
げんざい

のあなたの身 長
しんちょう

と体 重
たいじゅう

について、近
ちか

いものをそれぞれ選
えら

んでください。 

（あてはまる番号
ばんごう

１つに○
まる

をつけてください） 

（身 長
しんちょう

） 

１．１２４．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

以下
い か

 

２．１２５ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１２９．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

３．１３０ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１３４．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

４．１３５ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１３９．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

５．１４０ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１４４．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

６．１４５ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１４９．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

７．１５０ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１５４．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

８．１５５ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１５９．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

９．１６０ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１６４．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

10．１６５ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１６９．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

11．１７０ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１７４．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

12．１７５ ｃ ｍ
せんちめーとる

～１７９．９ ｃ ｍ
せんちめーとる

 

13．１８０ ｃ ｍ
せんちめーとる

以上
いじょう

 

14．わからない 

 

（体 重
たいじゅう

） 

１．２４．９ｋ ｇ
きろぐらむ

以下
い か

 

２．２５ｋ ｇ
きろぐらむ

～２９．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

３．３０ｋ ｇ
きろぐらむ

～３４．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

４．３５ｋ ｇ
きろぐらむ

～３９．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

５．４０ｋ ｇ
きろぐらむ

～４４．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

６．４５ｋ ｇ
きろぐらむ

～４９．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

７．５０ｋ ｇ
きろぐらむ

～５４．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

８．５５ｋ ｇ
きろぐらむ

～５９．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

９．６０ｋ ｇ
きろぐらむ

～６４．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

10．６５ｋ ｇ
きろぐらむ

～６９．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

11．７０ｋ ｇ
きろぐらむ

～７４．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

12．７５ｋ ｇ
きろぐらむ

～７９．９ｋ ｇ
きろぐらむ

 

13．８０ｋ ｇ
きろぐらむ

以上
いじょう

 

14．わからない 

 

問
とい

２８ 毎日
まいにち

の生活
せいかつ

で感
かん

じていることを自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

 

 

質問
しつもん

はこれで終
お

わりです。調査
ちょうさ

にご 協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

「小学生
しょうがくせい

・中学生用
ちゅうがくせいよう

」と書
か

いてある封筒
ふうとう

に入
い

れ、のりづけやセロハンテープ
せ ろ は ん て ー ぷ

で閉
と

じて、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に渡
わた

してください。 
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大津市
お お つ し

 子ども
こ ど も

の健康
け ん こ う

・生活
せ い か つ

実態
じ っ た い

調査
ち ょ う さ

 

保護者向け
ほ ご し ゃ む   

調査
ち ょ う さ

 調査票
ち ょ う さ ひ ょ う

 
 

［調査
ちょうさ

への 協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い］ 

 大津市
お お つ し

では子
こ

どもたちが夢
ゆめ

と希望
き ぼ う

をもって健
すこ

やかに育
そだ

っていけるよう、子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

の

充 実
じゅうじつ

・推進
すいしん

に取
と

り組
く

んでいます。 

 この調査
ちょうさ

は、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に子
こ

育
そだ

てに関
かん

する実態
じったい

や子
こ

どもたちの生活
せいかつ

実態
じったい

などをお聞
き

きし、大津市
お お つ し

の子
こ

どものための支援
し え ん

策
さく

に役立
や く だ

てるために実施
じ っ し

します。この調査
ちょうさ

でご回答
かいとう

いただいた内容
ないよう

を基礎
き そ

資料
しりょう

とし、今後
こ ん ご

の支援
し え ん

策
さく

の充 実
じゅうじつ

や改善
かいぜん

につなげてまいります。お 忙
いそが

しいところお手数
て す う

をおかけい

たしますが、調査
ちょうさ

にご 協 力
きょうりょく

くださいますようお願
ねが

いいたします。 
 

 平成
へいせい

２９年
ねん

７月
がつ

 

                              大津
お お つ

市長
しちょう

  越
こし

 直美
な お み

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この調査
ちょうさ

は、大津
お お つ

市内
し な い

の小 学
しょうがく

５年生
   ねんせい

と中 学
ちゅうがく

２年生
   ねんせい

のお子
 こ

さんがいらっしゃるすべての

保護者
ほ ご し ゃ

を対 象
たいしょう

に、ご 協 力
     きょうりょく

をお願い
  ね が   

するものです。無記名
む き め い

でご回答
かいとう

いただく調査
ちょうさ

ですので、

個人
こ じ ん

や学校
がっこう

を特定
とくてい

することはありません。また、目的
もくてき

以外
い が い

に使う
つか   

ことはありません。 

●ご回答
かいとう

にあたってのお願
ねが

い● 

１．お名前
な ま え

や住 所
じゅうしょ

を書く
か  

必要
ひつよう

はありません。 

２．答
こた

えたくない質問
しつもん

には、回答
かいとう

しなくて構
かま

いません。 

３．この調査
ちょうさ

で「お子
こ

さん」とは、封筒
ふうとう

を持って
も    

帰
かえ

ったお子
こ

さんのことです。「お子
こ

さん」

と書かれた
か     

質問
しつもん

には、封筒
ふうとう

を持
も

って帰
かえ

ったお子
こ

さんについてのみお答
こた

えください。また、ア

ンケートの中の「あなた」とは、調査票
ちょうさひょう

に回答
かいとう

される保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

のことです。 

４．ごきょうだいなどでこの調査
ちょうさ

用紙
よ う し

が複数
ふくすう

届
とど

いた場合
ば あ い

も、お手数
て す う

ですが、それぞれのお子
こ

さんについて、それぞれの調査
ちょうさ

用紙
よ う し

に回答
かいとう

してください。 

５．調査票
ちょうさひょう

に回答
かいとう

するときには、お子
こ

さんと保護者
ほ ご し ゃ

の回答
かいとう

が見
み

えないよう別々
べつべつ

の場所
ば し ょ

で記入
きにゅう

してください。なお、お子
こ

さんの回答
かいとう

内容
ないよう

は見
み

ないようにお願
ねが

いします。 

●調査 票
ちょうさひょう

の返信
へんしん

方法
ほうほう

● 

 調査
ちょうさ

に回答後
か い と う ご

、お子
こ

さんの記入
きにゅう

された調査票
ちょうさひょう

が入
はい

った「小学生
しょうがくせい

・中学生用
ちゅうがくせいよう

」と書
か

かれた

封筒
ふうとう

と、この調査票
ちょうさひょう

を同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

は必要
ひつよう

ありません）に入
い

れて、提 出
ていしゅつ

期限
き げ ん

ま

でに郵便
ゆうびん

ポストに投函
とうかん

してください。 

提 出
ていしゅつ

期限
き げ ん

 平成
へいせい

２９年
ねん

７月
    がつ

３１日
にち

（月
げつ

曜日
よ う び

） 

●この調査
ちょうさ

の問
と

い合
あ

わせ先
さき

● 

 調査
ちょうさ

への回答
かいとう

にあたってご不明点
ふ め い て ん

などございましたら、下記
か き

までお問い合
と  あ

わせください。 

大津市
お お つ し

福祉
ふ く し

子ども
こ   

部
ぶ

子ども
こ   

家庭課
か て い か

 子育て
こ そ だ  

支援係
しえんがかり

 

電話
で ん わ

 ０７７－５２８－２８０４（直 通
ちょくつう

） ８時
じ

４０分
ふん

～１７時
じ

２５分
ふん

 月曜日
げ つ よ う び

～金曜日
き ん よ う び

 

住 所
じゅうしょ

 大津市
お お つ し

御陵
ごりょう

町
ちょう

３番
ばん

１号
ごう

 大津市
お お つ し

役所
やくしょ

新館
しんかん

７階
かい

 

保護者向け
ほ ご し ゃ む   
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Ａ アンケートに回答
か い と う

される方
か た

自身
じ し ん

についてうかがいます。 
問
とい

１ あなた（アンケートに回答
かいとう

される方
かた

）の性別
せいべつ

を教
おし

えてください。（１つに○をつけてください） 

１ 男性
だんせい

 ２ 女性
じょせい

 

 

問
とい

２ 現在
げんざい

のあなたの年齢
ねんれい

をお答え
 こ た  

ください。（１つに○をつけてください） 

１ １０歳代
さいだい

 

２ ２０歳代
さいだい

 

３ ３０歳代
さいだい

 

４ ４０歳代
さいだい

 

５ ５０歳代
さいだい

 

６ ６０歳代
さいだい

以上
いじょう

 

 

問
とい

３ お子
こ

さんからみたあなたの続 柄
つづきがら

を教
おし

えてください。（１つに○をつけてください） 

１ 父
ちち

 

２ 母
はは

 

３ 祖父母
そ ふ ぼ

 

４ 兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

５ おじ・おばなど親族
しんぞく

 

６  そ の 他
た

（        ） 

 

問
とい

４ 生活
せいかつ

を一緒
いっしょ

にしている方
かた

全員
ぜんいん

について、お子
こ

さんからみた続 柄
つづきがら

を教
おし

えてください。 

  （あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 父
ちち

 

２ 母
はは

 

３ 祖父母
そ ふ ぼ

 

４ 兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

５ おじ・おばなど親族
しんぞく

 

６  そ の 他
た

（        ） 

 

問
とい

５ お子
こ

さんは何人
なんにん

きょうだいですか。（数字
す う じ

を記入
きにゅう

してください） 

 

                             （       ）人
にん

 

 

 

 

質問質問質問質問
しつもん

のののの回答回答回答回答
かいとう

方法方法方法方法
ほうほう

についてについてについてについて    

◆それぞれの質問
しつもん

について次
つぎ

のように答
こた

えてください。 

（例）あなたの好
す

きな花
はな

はなんですか。 

１ さくら               ３ バラ 

 ２ チューリップ            ４ その他
た

の花
はな

 

※答
こた

えは、あてはまる番号
ばんごう

に○をつけてください。 

※○のつけ方
かた

は質問
しつもん

文
ぶん

の終
お

わりに「１つに○をつけてください」「あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつ

けてください」などと書
か

いてありますので、それにしたがってください。また、「数字
す う じ

を記入
きにゅう

して

ください」とある質問
しつもん

については回答欄
かいとうらん

に数字
す う じ

を記入
きにゅう

してください。 
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Ｂ お子

こ
さんについてうかがいます。 

問
とい

６ お子
こ

さんは現在
げんざい

、 塾
じゅく

に行
い

ったり、習い事
な ら  ご と

をしていますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 学 習
がくしゅう

塾
じゅく

・進学
しんがく

塾
じゅく

 

２ 家庭
か て い

教師
きょうし

 

３ 通信
つうしん

教 育
きょういく

 

４ 英
えい

会話
か い わ

・そろばんなどの勉 強
べんきょう

の習い事
な ら  ご と

 

５ 絵画
か い が

・音楽
おんがく

・習字
しゅうじ

などの芸 術
げいじゅつ

の習い事
な ら  ご と

 

６ 野球
やきゅう

・サッカー・水泳
すいえい

などスポーツの習い事
な ら  ご と

 

７ その他
た

（              ） 

８ 塾
じゅく

や習い事
な ら  ご と

はしていない 

 

問
とい

７ お子
こ

さんは、過去
か こ

１年間
  ねんかん

に次
つぎ

のような体験
たいけん

をしましたか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 図書館
と し ょ か ん

・博物館
はくぶつかん

などに行
い

く 

２ キャンプやバーベキューに行
い

く 

３ 一緒
いっしょ

にスポーツや趣味
し ゅ み

活動
かつどう

をする 

４ 宿 泊
しゅくはく

で旅行
りょこう

に行
い

く 

 

問
とい

８ お子
こ

さんは、１週 間
しゅうかん

に 朝 食
ちょうしょく

をどれぐらい食
た

べていますか。最近
さいきん

１か月間
げつかん

の 状 況
じょうきょう

で、一番
いちばん

近
ちか

いと思
おも

うものを選
えら

んでください。（１つに○をつけてください） 

１ 毎日
まいにち

食
た

べる 

２ 週
しゅう

に５日
にち

以上
いじょう

食
た

べる 

３ 週
しゅう

に３、４日
にち

は食
た

べる 

４ 週
しゅう

に１、２日
にち

は食
た

べる 

５ ほとんど食
た

べない 

６ わからない 

 

問
とい

９ お子
こ

さんは、夕 食
ゆうしょく

を誰
だれ

と食
た

べることが多
おお

いですか。最近
さいきん

１か月間
げつかん

の 状 況
じょうきょう

で、一緒
いっしょ

に食
た

べて

いる方
かた

を選
えら

んでください。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 父
ちち

 

２ 母
はは

 

３ 祖父母
そ ふ ぼ

 

４ おじ・おばなど親族
しんぞく

 

５ 子
こ

どものみ（兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

のみ） 

６ 一人
ひ と り

で 

７ その他
た

（              ） 

８ ほとんど食
た

べない 

 

問
とい

１０ お子
こ

さんが平日
へいじつ

（月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

）に起
お

きる時間
じ か ん

は、大体
だいたい

決
き

まっていますか。 

（１つに○をつけてください） 

１ 決
き

まっている ２ 決
き

まっていない ３ わからない 

 

問
とい

１１ お子
こ

さんが平日
へいじつ

（月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

）に寝
ね

る時間
じ か ん

は、大体
だいたい

決
き

まっていますか。 

（１つに○をつけてください） 
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１ 決
き

まっている ２ 決
き

まっていない ３ わからない 

 

問
とい

１１－１ 問
とい

１１で「１ 決
き

まっている」を選
えら

んだ方
かた

にうかがいます。 

      お子
こ

さんは何時
な ん じ

ごろに寝
ね

ますか。２４時間
じ か ん

単位
た ん い

でお答
こた

えください。 

（数字
す う じ

を記入
きにゅう

してください） 

※例
たと

えば、午後
ご ご

９時
じ

なら２１２１２１２１時時時時
じ

、深夜
し ん や

１２時
じ

なら００００時時時時
じ

と書
か

いてください。 

      時
じ

      分
ふん

ごろ 

 

問
とい

１2 お子
こ

さんの健康
けんこう

状 態
じょうたい

は次
つぎ

のうち、どれにあてはまりますか。（1 つに○をつけてください） 

１ よい 

２ どちらかといえばよい 

３ 普通
ふ つ う

 

４ どちらかといえばよくない 

５ よくない 

 

問
とい

１３ お子
こ

さんは、今
いま

、虫歯
む し ば

がおよそ何本
なんほん

ぐらいありますか。（１つに○をつけてください） 

１ ０本
ほん

 

２ １本
ほん

 

３ ２本
ほん

 

４ ３本
ほん

 

５ ４本
ほん

 

６ ５本
ほん

以上
いじょう

 

 
問
とい

１４ あなたがお子
こ

さんと一緒
いっしょ

に何
なに

かをしたり、相手
あ い て

をしたりしている時間
じ か ん

は、一日
いちにち

あたり平均
へいきん

す

ると、どれくらいになりますか。（平日
へいじつ

、休 日
きゅうじつ

それぞれ１つに○をつけてください） 

《《《《    平日平日平日平日
へいじつ

    》》》》    

１ ３０分
ふん

未満
み ま ん

 

２ ３０分
ふん

～１時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

３ １時間
じ か ん

～２時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

４ ２時間
じ か ん

～４時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

５ ４時間
じ か ん

～６時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

６ ６時間
じ か ん

～８時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

７ ８時間
じ か ん

～１０時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

８ １０時間
じ か ん

以上
いじょう

 

《《《《    休 日休 日休 日休 日
きゅうじつ

    》》》》    

１ ２時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

２ ２時間
じ か ん

～４時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

３ ４時間
じ か ん

～６時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

４ ６時間
じ か ん

～８時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

５ ８時間
じ か ん

～１０時間
じ か ん

未満
み ま ん

 

６ １０時間
じ か ん

以上
いじょう

 

 

問
とい

１５ あなたとお子
こ

さんとの会話
か い わ

で多
おお

い内容
ないよう

はどれですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 宿 題
しゅくだい

や学校
がっこう

の勉 強
べんきょう

のこと 

２ お子
こ

さんの進路
し ん ろ

や将 来
しょうらい

のこと 

５ 保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

のこと 

６ 家族
か ぞ く

のこと 
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３ お子
こ

さんの友人
ゆうじん

や人間
にんげん

関係
かんけい

のこと 

４ お子
こ

さんの趣味
し ゅ み

や習
なら

い事
ごと

のこと 

７ その他
た

（               ） 

Ｃ 世帯
せ た い

の 状 況
じょうきょう

について 
問
とい

１６ 現在
げんざい

のお住
す

まいの 状 況
じょうきょう

について教
おし

えてください。（１つに○をつけてください） 

１ あなた・配偶者
はいぐうしゃ

の持
も

ち家
いえ

 

２ あなた・配偶者
はいぐうしゃ

以外
い が い

の家族
か ぞ く

の持
も

ち家
いえ

 

３ 民間
みんかん

の賃貸
ちんたい

住 宅
じゅうたく

 

４ 県営
けんえい

・市営
し え い

などの公 共
こうきょう

賃貸
ちんたい

住 宅
じゅうたく

 

５ その他
た

（               ） 

問
とい

１６Ü１ 現在
げんざい

の住 居
じゅうきょ

には、お子
こ

さんが落
お

ち着
つ

いて宿 題
しゅくだい

などができる場所
ば し ょ

はありますか。 

（１つに○をつけてください） 

１ ある ２ ない 

 

問
とい

１７ お子
こ

さんのお父
とう

さん・お母
かあ

さんの 働
はたら

き方
かた

を、それぞれお答
こた

えください。今後
こ ん ご

復帰
ふ っ き

予定
よ て い

の方
かた

は、予定
よ て い

されている 働
はたら

き方
かた

をお答
こた

えください。 

（①②それぞれについて、１つに○をつけてください） 

お父
とう

さん・お母
かあ

さんがいない場合
ば あ い

は、主
おも

に子
こ

育
そだ

てをされている方
かた

の 働
はたら

き方
かた

を③にお答
こた

えください。

（お子
こ

さんとの 続
つづき

柄
がら

を（ ）に記入
きにゅう

ください。） 

①父
ちち

の 働
はたら

き方
かた

 ②母
はは

の 働
はたら

き方
かた

 ③（      ）の 働
はたら

き方
かた

 

１ 正社員
せいしゃいん

・正
せい

規
き

職
しょく

員
いん

 

２ パート・アルバイト 

３ 契約
けいやく

社員
しゃいん

・派遣
は け ん

社員
しゃいん

など 

４ 自営業
じえいぎょう

・家業
かぎょう

 

５ 内 職
ないしょく

 

６  そ の 他
た

（        ） 

１ 正社員
せいしゃいん

・正
せい

規
き

職
しょく

員
いん

 

２ パート・アルバイト 

３ 契約
けいやく

社員
しゃいん

・派遣
は け ん

社員
しゃいん

など 

４ 自営業
じえいぎょう

・家業
かぎょう

 

５ 内 職
ないしょく

 

６  そ の 他
た

（        ） 

１ 正社員
せいしゃいん

・正
せい

規
き

職
しょく

員
いん

 

２ パート・アルバイト 

３ 契約
けいやく

社員
しゃいん

・派遣
は け ん

社員
しゃいん

など 

４ 自営業
じえいぎょう

・家業
かぎょう

 

５ 内 職
ないしょく

 

６  そ の 他
た

（        ） 

７ わからない ７ わからない ７ わからない 

８ 働
はたら

いていない ８ 働
はたら

いていない ８ 働
はたら

いていない 

９ 父
ちち

はいない ９ 母
はは

はいない  

 

「８ 働
はたら

いていない」に○をされた方
かた

に、 働
はたら

きたいと思
おも

うかどうかについてうかがいます。 

１ 働
はたら

きたい 

２ 介護
か い ご

や育児
い く じ

のため 働
はたら

けない 

３ 病気
びょうき

や障 害
しょうがい

のため 働
はたら

けない 

４ その他
た

の理由
り ゆ う

で 働
はたら

けない 

５ 働
はたら

きたいとは思
おも

わない 

 １ 働
はたら

きたい 

２ 介護
か い ご

や育児
い く じ

のため 働
はたら

けない 

３ 病気
びょうき

や障 害
しょうがい

のため 働
はたら

けない 

４ その他
た

の理由
り ゆ う

で 働
はたら

けない 

５ 働
はたら

きたいとは思
おも

わない 

 １ 働
はたら

きたい 

２ 介護
か い ご

や育児
い く じ

のため 働
はたら

けない 

３ 病気
びょうき

や障 害
しょうがい

のため 働
はたら

けない 

４ その他
た

の理由
り ゆ う

で 働
はたら

けない 

５ 働
はたら

きたいとは思
おも

わない 
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問
とい

１７－１ 現在
げんざい

働
はたら

いている方
かた

にうかがいます。 

お子
こ

さんのお父
とう

さん・お母
かあ

さんが、普段
ふ だ ん

仕事
し ご と

から帰宅
き た く

する時間帯
じ か ん た い

で、最
もっと

も多
おお

い時間帯
じ か ん た い

は何時
な ん じ

ごろで

すか。（①②それぞれについて、１つに○をつけてください） 

お父
とう

さん・お母
かあ

さんがいない場合
ば あ い

は、主
おも

に子
こ

育
そだ

てをされている方
かた

の帰宅
き た く

時間
じ か ん

を③にお答
こた

えください。

（お子
こ

さんとの 続
つづき

柄
がら

を（ ）に記入
きにゅう

してください。） 

①父
ちち

の 働
はたら

き方
かた

 ②母
はは

の 働
はたら

き方
かた

 ③（      ）の 働
はたら

き方
かた

 

１ １６時
じ

まで 

２ １６～１８時
じ

まで 

３ １８～２０時
じ

まで 

４ ２０～２２時
じ

まで 

５ ２２時
じ

以降
い こ う

（早 朝
そうちょう

帰宅
き た く

含
ふく

む） 

１ １６時
じ

まで 

２ １６～１８時
じ

まで 

３ １８～２０時
じ

まで 

４ ２０～２２時
じ

まで 

５ ２２時
じ

以降
い こ う

（早 朝
そうちょう

帰宅
き た く

含
ふく

む） 

１ １６時
じ

まで 

２ １６～１８時
じ

まで 

３ １８～２０時
じ

まで 

４ ２０～２２時
じ

まで 

５ ２２時
じ

以降
い こ う

（早 朝
そうちょう

帰宅
き た く

含
ふく

む） 

６ 交代制
こうたいせい

の勤務
き ん む

で、帰宅
き た く

時間
じ か ん

は

決
き

まっていない 

６ 交代制
こうたいせい

の勤務
き ん む

で、帰宅
き た く

時間
じ か ん

は

決
き

まっていない 

６ 交代制
こうたいせい

の勤務
き ん む

で、帰宅
き た く

時間
じ か ん

は

決
き

まっていない 

７ 残 業
ざんぎょう

などで帰宅
き た く

時間
じ か ん

は決
き

ま

っていない 

７ 残 業
ざんぎょう

などで帰宅
き た く

時間
じ か ん

は決
き

ま

っていない 

７ 残 業
ざんぎょう

などで帰宅
き た く

時間
じ か ん

は決
き

ま

っていない 

 

問
とい

１８ 世帯
せ た い

収 入
しゅうにゅう

についてお聞
き

きします。働
はたら

いている方
かた

全員
ぜんいん

のおおよその年間
ねんかん

総 収 入
そうしゅうにゅう

はいくら

ですか。（１つに○をつけてください） 

    ※年金
ねんきん

や児童
じ ど う

手当
て あ て

などの社会
しゃかい

保障
ほしょう

給付
きゅうふ

は除
のぞ

きます。 

    ※総 収 入
そうしゅうにゅう

とは手取
て ど

り額
がく

ではなく、税金
ぜいきん

・社会
しゃかい

保険料
ほけんりょう

等
とう

を天引
て ん び

きされる前
まえ

の金額
きんがく

です。 

１ 収 入
しゅうにゅう

はない（０円） 

２ １～５０万円
まんえん

未満
み ま ん

 

３ ５０～１００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

４ １００～２００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

５ ２００～３００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

６ ３００～４００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

７ ４００～５００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

８ ５００～６００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

９ ６００～７００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

１０ ７００～８００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

１１ ８００～９００万円
まんえん

未満
み ま ん

 

１２ ９００万円
まんえん

以上
いじょう

 

１３ わからない 

 

問
とい

１９ 現在
げんざい

の暮
く

らしの 状 況
じょうきょう

をどのように感
かん

じていますか。（１つに○をつけてください） 

１ 大変
たいへん

苦
くる

しい 

２ やや苦
くる

しい 

４ ややゆとりがある 

５ 大変
たいへん

ゆとりがある 
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３ 普通
ふ つ う

 

 

 

問
とい

２０ あなたの健康
けんこう

状 態
じょうたい

についてうかがいます。 

あなたの健康
けんこう

状 態
じょうたい

は次
つぎ

のうち、どれにあてはまりますか。（１つに○をつけてください） 

１ よい 

２ どちらかといえばよい 

３ 普通
ふ つ う

 

４ どちらかといえばよくない 

５ よくない 

 

問
とい

２１ あなたは定期的
て い き て き

に健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けていますか。（１つに○をつけてください） 

１ はい ２ いいえ 

 

問
とい

２２ あなたは、１週 間
しゅうかん

に 朝 食
ちょうしょく

をどれくらい食
た

べていますか。最近
さいきん

１か月間
げつかん

の 状 況
じょうきょう

で、一
いち

番
ばん

近
ちか

いと思
おも

うものを選
えら

んでください。（１つに○をつけてください） 

１ 毎日
まいにち

食
た

べる 

２ 週
しゅう

に５日
にち

以上
いじょう

食
た

べる 

３ 週
しゅう

に３、４日
にち

は食
た

べる 

４ 週
しゅう

に１、２日
にち

は食
た

べる 

５ ほとんど食
た

べない 

６ わからない 

 

問
とい

２３ あなたは自分
じ ぶ ん

の身体
か ら だ

や気持
き も

ちで気
き

になることはありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ ねむれない 

２ よく 頭
あたま

がいたくなる 

３ 歯
は

がいたい 

４ 不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちになる 

５ ものを見
み

づらい 

６ 聞
き

こえにくい 

７ よくおなかが痛
いた

くなる 

８ よく風邪
か ぜ

をひく 

９ よくかゆくなる 

１０ まわりが気
き

になる 

１１ やる気
き

が起
お

きない 

１２ イライラする 

１３ よく肩
かた

がこる 

１４ よく腰
こし

が痛
いた

くなる 

１５ その他
た

（              ） 

１６ 特
とく

に気
き

になるところはない 

１７ わからない 

 

問
とい

２４ あなたは、地域
ち い き

での付
つ

き合
あ

いをどの程度
て い ど

していますか。（１つに○をつけてください） 

１ 付
つ

き合
あ

いは多
おお

い 

２ 立
た

ち 話
ばなし

をする程度
て い ど

 

３ あいさつをする程度
て い ど

 

４ 付
つ

き合
あ

いはない 
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Ｄ 暮
く

らしの 状 況
じょうきょう

について 
問
とい

２５ あなたが日常的
にちじょうてき

に困
こま

っていることはどんなことですか。 

（困
こま

りごとの程度
て い ど

で強
つよ

いもの３つに○をつけてください） 

１ 生活費
せ い か つ ひ

 

２ 子
こ

どもの教育費
きょういくひ

 

３ 子
こ

どもの健康
けんこう

 

４ 子
こ

どもの人間
にんげん

関係
かんけい

 

５ 子
こ

どもの障 害
しょうがい

 

６ 家族
か ぞ く

・親戚
しんせき

の関係
かんけい

 

７ 仕事
し ご と

が見
み

つからないこと 

８ 仕事
し ご と

がきついこと 

９ 職場
しょくば

の人間
にんげん

関係
かんけい

 

１０ 自分
じ ぶ ん

の健康
けんこう

 

１１ 近所
きんじょ

づきあい 

１２ 家
いえ

が狭
せま

いこと 

１３ 頼
たよ

れる人
ひと

がいないこと 

１４ 時間
じ か ん

のゆとりがないこと 

１５ その他
た

（              ） 

 

問
とい

２６ あなたの世帯
せ た い

では経済的
けいざいてき

な理由
り ゆ う

で、次
つぎ

のような経験
けいけん

をされたことがありますか。おおむね

半年
はんとし

の 間
あいだ

でお 考
かんが

えください。（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 食費
しょくひ

を切
き

りつめた。 

２ 電気
で ん き

・ガス・水道
すいどう

などが止
と

められた。 

３ 医療
いりょう

機関
き か ん

を受
じゅ

診
しん

できなかった。 

４ 国民
こくみん

健康
けんこう

保険料
ほけんりょう

の支払
し は ら

いが 滞
とどこお

った。 

５ 国民
こくみん

年金
ねんきん

の支払
し は ら

いが 滞
とどこお

った。 

６ 金融
きんゆう

機関
き か ん

などに借 金
しゃっきん

をした。 

７ クレジットカードの利用
り よ う

が停止
て い し

になった。 

８ 新
あたら

しい衣服
い ふ く

・靴
くつ

を買
か

うのを控
ひか

えた。 

９ 新聞
しんぶん

や雑誌
ざ っ し

を買
か

うのを控
ひか

えた。 

１０ スマートフォンへの切替
きりかえ

・利用
り よ う

を断念
だんねん

し

た。 

１１ 冠婚葬祭
かんこんそうさい

の付
つ

き合
あ

いを控
ひか

えた。 

１２ 生活
せいかつ

の見通
み と お

しがたたなくて不安
ふ あ ん

になっ

た。 

１３ 鉄道
てつどう

やバスの利用
り よ う

を控
ひか

え、自転車
じ て ん し ゃ

を使
つか

っ

たり歩
ある

くようにした。 

１４ 電話
で ん わ

（固定
こ て い

・携帯
けいたい

）などの通信料
つうしんりょう

の支払
し は ら

い

が 滞
とどこお

った。 

１５ 家賃
や ち ん

や住 宅
じゅうたく

ローンの支払
し は ら

いが 滞
とどこお

った。 

１６ 趣味
し ゅ み

やレジャーの出費
しゅっぴ

を減
へ

らした。 

１７ 冷暖房
れいだんぼう

の使用
し よ う

を控
ひか

えた。 

１８ 友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

との外 食
がいしょく

を控
ひか

えた。 

１９ 敷金
しききん

・保証
ほしょう

金
きん

等
とう

を用意
よ う い

できないので、住
す

み

替
か

え・転居
てんきょ

を断念
だんねん

した。 

２０ 理髪店
り は つ て ん

・美容院
び よ う い ん

に行
い

く回数
かいすう

を減
へ

らした。 

２１ 子
こ

ども部屋
べ や

が欲
ほ

しかったが用意
よ う い

できなか

った。 

２２ １～２１の項目
こうもく

には、どれにもあてはま

らない。 
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問
とい

２７ 今後
こ ん ご

のお子
こ

さんの教育費
きょういくひ

、進学
しんがく

費用
ひ よ う

についてうかがいます。 

お子
こ

さんの将 来
しょうらい

の教 育
きょういく

費用
ひ よ う

について貯蓄
ちょちく

をされていますか。（１つに○をつけてくださ

い） 

１ 大学
だいがく

にいけるよう貯蓄
ちょちく

をしている 

２ 高校
こうこう

にいけるよう貯蓄
ちょちく

をしている 

３ 大学
だいがく

までの貯蓄
ちょちく

をしたいができていない 

４ 高校
こうこう

までの貯蓄
ちょちく

をしたいができていない 

５ 貯蓄
ちょちく

をするつもりはない 

 

問
とい

２８ あなたが本当
ほんとう

に困
こま

ったときや悩
なや

みがあるとき、相談
そうだん

相手
あ い て

や相談先
そうだんさき

はどこですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 配偶者
はいぐうしゃ

・パートナー 

２ 自分
じ ぶ ん

の親
おや

 

３ 配偶者
はいぐうしゃ

・パートナーの親
おや

 

４ きょうだい、その他
た

の親戚
しんせき

 

５ 近隣
きんりん

に住
す

む知人
ち じ ん

や友人
ゆうじん

 

６ 近隣
きんりん

に住
す

んでいない知人
ち じ ん

や友人
ゆうじん

 

７ 職場
しょくば

関係者
かんけいしゃ

 

８ 学校
がっこう

の先生
せんせい

やスクールカウンセラー 

９ 子育
こ そ だ

て講座
こ う ざ

（ 小 中
しょうちゅう

学生
がくせい

を持
も

つ保護者
ほ ご し ゃ

を

対 象
たいしょう

）等
とう

を担当
たんとう

するリーダーや職 員
しょくいん

等
とう

 

１０ 公的
こうてき

機関
き か ん

や市
し

役所
やくしょ

の相談員
そうだんいん

 

１１ 児童
じ ど う

クラブの指導
し ど う

員
いん

 

１２ 地域
ち い き

の民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

１３ 民間
みんかん

の支援
し え ん

団体
だんたい

 

１４ 民間
みんかん

のカウンセラー・電話
で ん わ

相談
そうだん

 

１５ 医療
いりょう

機関
き か ん

の医師
い し

や看護師
か ん ご し

 

１６ インターネットサイトへの書
か

き込
こ

み 

１７ その他
た

（              ） 

１８ 相談
そうだん

できる相手
あ い て

がいない 
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Ｅ 市

し
の取

と
り組

く
みについて 

問
とい

２９ あなたは、過去
か こ

１年間
ねんかん

に、次
つぎ

の手当
て あ て

や援助
えんじょ

などを受
う

けたことがありますか。 

（（１）～（７）それぞれについて、１つに○をつけてください） 

 
受
う

けている 
受
う

けたことが

ある 

受
う

けたことが

ない 
わからない 

(１) 児童
じ ど う

手当
て あ て

 １ ２ ３ ４ 

(２) 就 学
しゅうがく

援助
えんじょ

※１ １ ２ ３ ４ 

(３) 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

※２ １ ２ ３ ４ 

(４) 障 害
しょうがい

や難 病
なんびょう

の手当
て あ て

※３ １ ２ ３ ４ 

(５) 生活
せいかつ

保護
ほ ご

 １ ２ ３ ４ 

(６) 公的
こうてき

年金
ねんきん

 

（遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

・障 害
しょうがい

年金
ねんきん

） 
１ ２ ３ ４ 

(７) 公的
こうてき

年金
ねんきん

（老齢
ろうれい

年金
ねんきん

） １ ２ ３ ４ 

※１ 学校給
がっこうきゅう

食費
しょくひ

や学用品費
が く よ う ひ ん ひ

などの支払
し は ら

いにお困
こま

りの保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に対
たい

し、申請
しんせい

に基
もと

づいて費用
ひ よ う

の

一部
い ち ぶ

を援助
えんじょ

する制度
せ い ど

です。 

※２ ひとり親
おや

世帯
せ た い

等
とう

で、１８歳
さい

に達
たっ

した年度
ね ん ど

末
まつ

（中度
ちゅうど

以上
いじょう

の障 害
しょうがい

のある児童
じ ど う

は２０歳
さい

）までの児童
じ ど う

を養育
よういく

している方
かた

に支給
しきゅう

される手当
て あ て

です。 

※３ 障 害
しょうがい

や難 病
なんびょう

を理由
り ゆ う

とした手当
て あ て

には、特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

などがあります。 

 

問
とい

３０ お子
こ

さんの学 習
がくしゅう

に関
かん

して、次
つぎ

のような事業
じぎょう

を利用
り よ う

していますか。 

（（１）～（２）それぞれについて、１つに○をつけてください） 

 
利用
り よ う

 

している 

利用
り よ う

したいが 

できない 

利用
り よ う

する 

必要
ひつよう

はない 

そのような

場所
ば し ょ

があるこ

とを知
し

らない 

(１) 学校
がっこう

において放課後
ほ う か ご

に無料
むりょう

で

学 習
がくしゅう

する場
ば

 
１ ２ ３ ４ 

(２) 地域
ち い き

の公民館
こうみんかん

などで無料
むりょう

もし

くは低料金
ていりょうきん

で学 習
がくしゅう

する場
ば

 
１ ２ ３ ４ 
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問
とい

３１ あなたが現在
げんざい

必要
ひつよう

としていること、重 要
じゅうよう

だと思
おも

う支援
し え ん

などは何
なん

ですか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ 子
こ

どもの障 害
しょうがい

や病気
びょうき

への相談
そうだん

や支援
し え ん

 

２ あなた自身
じ し ん

の障 害
しょうがい

や病気
びょうき

への相談
そうだん

や支援
し え ん

 

３ 同
おな

じような悩
なや

みを持
も

つ人
ひと

との出会
で あ

い 

４ 食費
しょくひ

等
とう

生活費
せ い か つ ひ

の補助
ほ じ ょ

 

５ 住居費
じゅうきょひ

の補助
ほ じ ょ

 

６ 医療費
い り ょ う ひ

の補助
ほ じ ょ

 

７ 教育費
きょういくひ

の補助
ほ じ ょ

 

８ 余暇
よ か

に使
つか

える費用
ひ よ う

の支援
し え ん

 

９ 家事
か じ

や育児
い く じ

の手伝
て つ だ

い 

１０ 仕事
し ご と

の斡旋
あっせん

 

１１ 保育
ほ い く

（児童
じ ど う

クラブを含
ふく

む）の充 実
じゅうじつ

 

１２ 無償
むしょう

の学 習
がくしゅう

支援
し え ん

 

１３ その他
た

（              ） 

１４ 特
とく

にない 

１５ わからない 

問
とい

３１－１ 問
とい

３１で「「「「特特特特
とく

にない」「わからない」にない」「わからない」にない」「わからない」にない」「わからない」以外以外以外以外
い が い

を選
えら

ばれた方
かた

にうかがいます。 

 支援
し え ん

が必要
ひつよう

なのに利用
り よ う

できない場合
ば あ い

、どのような理由
り ゆ う

がありますか。 

（あてはまる番号
ばんごう

すべてに○をつけてください） 

１ プライバシーを知
し

られたくない 

２ 知
し

らない人
ひと

と出会
で あ

うのに抵抗
ていこう

があ  

 る 

３ 支援
し え ん

を 行
おこな

っている場所
ば し ょ

が近所
きんじょ

にな 

 い 

４ 申請
しんせい

に手間
て ま

がかかる 

５ 誰
だれ

に相談
そうだん

していいかわからない 

６ 利用
り よ う

に費用
ひ よ う

がかかる 

７ 利用
り よ う

する時間
じ か ん

がない 

８ 利用
り よ う

条 件
じょうけん

が厳
きび

しすぎる 

９ 十 分
じゅうぶん

な情 報
じょうほう

がない 

１０ 支援
し え ん

を受
う

けることに抵抗
ていこう

がある 

１１ その他
た

（           ） 

 

 

問
とい

３２ 日々
ひ び

の生活
せいかつ

や子
こ

育
そだ

てのなかで、大津市
お お つ し

に対
たい

してのご意見
い け ん

をご自由
じ ゆ う

にお書
か

きください。 

 

 

質問
しつもん

は以上です。調査
ちょうさ

にご 協 力
きょうりょく

いただきありがとうございました。 

お子
こ

さんの記入
きにゅう

された調査票
ちょうさひょう

が入
はい

った「小学生
しょうがくせい

・中学生用
ちゅうがくせいよう

」と書
か

かれた封筒
ふうとう

と、この調査票
ちょうさひょう

を同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
き っ て

は必要
ひつよう

ありません）に入
い

れて、郵便
ゆうびん

ポストに投函
とうかん

してください。 
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大津市
お お つ し

 子
こ

どもの健康
けんこう

・生活
せいかつ

実態
じったい

調査
ちょうさ

（ひとり親
おや

世帯
せ た い

対 象
たいしょう

）調 査 票
ちょうさひょう

 

平成
へいせい

２９年
ねん

８月
がつ

 大津市
お お つ し

 

［調査
ちょうさ

への 協 力
きょうりょく

のお願
ねが

い］ 

大津市
お お つ し

では子
こ

どもたちが夢
ゆめ

と希望
き ぼ う

をもって健
すこ

やかに育
そだ

っていけるよう、子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

の充 実
じゅうじつ

・

推進
すいしん

に取
と

り組
く

んでいます。 

 この調査
ちょうさ

は、ひとり親
おや

世帯
せ た い

の保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に生活
せいかつ

に関
かん

することをお聞
き

きし、大津市
お お つ し

の子
こ

どものための支援
し え ん

策
さく

に役立
や く だ

てるために実施
じ っ し

します。この調査
ちょうさ

でご回答
かいとう

いただいた内容
ないよう

を基礎
き そ

資料
しりょう

とし、今後
こ ん ご

の支援
し え ん

策
さく

の

充 実
じゅうじつ

や改善
かいぜん

につなげてまいります。お 忙
いそが

しいところお手数
て す う

をおかけいたしますが、調査
ちょうさ

にご 協 力
きょうりょく

く

ださいますようお願
ねが

いいたします。 

 調査
ちょうさ

は、龍 谷
りゅうこく

大学
だいがく

の研 究
けんきゅう

グループと共 同
きょうどう

で実施
じ っ し

いたします。 
 

※調査
ちょうさ

には、お名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

をご記入
きにゅう

いただく必要
ひつよう

はありません。（無記名式
む き め い し き

での調査
ちょうさ

です。） 

問
とい

1 アンケートに回答
かいとう

される方
かた

自身
じ し ん

についてうかがいます。 

A お子
こ

さんからみた、あなたの続 柄
つづきがら

をお答
こた

えください。 

  １ 父
ちち

  2 母
はは

  3 その他
た

（       ） 

 

B あなたの年齢
ねんれい

を教
おし

えてください。 

  1 １０歳代
さいだい

  ２ ２０歳代
さいだい

  ３ ３０歳代
さいだい

  ４ ４０歳代
さいだい

  5 ５０歳代
さいだい

 

  ６ ６０歳
さい

以上
いじょう

 

 

C 養育
よういく

しているお子
こ

さんは何人
なんにん

ですか。 （      ）人
にん

 

  お子
こ

さんのそれぞれの年齢
ねんれい

をご記入ください。 

 （    歳
さい

・    歳
さい

・    歳
さい

・    歳
さい

・    歳
さい

・    歳
さい

・    歳
さい

） 

 

D お子
こ

さん以
い

外
がい

に一緒
いっしょ

に住
す

んでいる方
かた

に○をつけてください。（あなたからみての続 柄
つづきがら

です） 

  １ 実
じつ

父母
ふ ぼ

  ２ 兄 弟
きょうだい

姉妹
し ま い

  ３ その他
た

の親族
しんぞく

等
とう

（      ） ４ いない 

 

E お子
こ

さん以
い

外
がい

の親族
しんぞく

に、あなたが介護
か い ご

をされている方
かた

はいますか。（ いる  ・  いない ） 

 

F 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

を受
じゅ

給
きゅう

して何年目
な ん ね ん め

ですか。 （      ）年目
ね ん め

 

 

問
とい

２ あなたが、いざという時
とき

頼
たよ

れる人
ひと

は、次
つぎ

のうち何人
なんにん

程度
て い ど

いますか。該当
がいとう

するところに○をつ

けて、カッコ内
ない

にその人数
にんずう

を記入
きにゅう

してください。 

  １ 親族
しんぞく

（    ）人
にん

   ２ 友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

・同 僚
どうりょう

等
とう

（    ）人
にん

 

  ３ 子
こ

どもの学校
がっこう

や保育
ほ い く

園
えん

等
とう

の先生
せんせい

・カウンセラー等
とう

（    ）人
にん

 

  ４ 市
し

役所
やくしょ

など公的
こうてき

機関
き か ん

の相談員
そうだんいん

等
とう

（    ）人
にん
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  ５ その他
た

（       ）（    ）人
にん

  ６ 誰
だれ

もいない 

問
とい

３ あなた自身
じ し ん

の生活
せいかつ

に関
かん

することについてうかがいます。次
つぎ

の各項
かくこう

目
もく

について、あてはまると

ころに○をつけてください。 

 

  
できている 

したいが 

できていない 

必要
ひつよう

だと 

思
おも

わない 

１ ひとりで過
す

ごす時間
じ か ん

を持
も

つ    

２ 具合
ぐ あ い

の悪
わる

いとき、すぐ病 院
びょういん

に行
い

く    

３ 健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

ける    

４ 民間
みんかん

の生命
せいめい

保険
ほ け ん

・医療
いりょう

保険
ほ け ん

等
とう

に入
はい

る    

５ 貯金
ちょきん

をする    

６ 資格
し か く

取得
しゅとく

等
とう

のための勉 強
べんきょう

をする    

７ 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

をする    

８ 近所
きんじょ

づきあいをする    

９ 学校
がっこう

・保育
ほ い く

園
えん

等
とう

の行事
ぎょうじ

へ参加
さ ん か

する    

１０ 旅行
りょこう

をする    

１１ 友人
ゆうじん

と会 食
かいしょく

をする    

１２  趣味
し ゅ み

活動
かつどう

をする    

１３  映画
え い が

やコンサートに行
い

く    

１４  定期的
て い き て き

に美容院
び よ う い ん

に行
い

く    

１５  自分
じ ぶ ん

の洋服
ようふく

や化粧品
けしょうひん

を買
か

う    

 

問
とい

４ 次
つぎ

のような相談
そうだん

窓口
まどぐち

があれば、利用
り よ う

したいですか。各項目
かくこうもく

に○をつけてください。 

 

  利用
り よ う

したい 特
とく

に必要
ひつよう

ない 

１ 仕事
し ご と

のことや転 職
てんしょく

に関
かん

する相談
そうだん

   

２ 養育費
よ う い く ひ

について弁護士
べ ん ご し

や司法
し ほ う

書士
し ょ し

等
とう

への相談
そうだん

   

３ 子
こ

育
そだ

てのことで悩
なや

んだときの専門家
せ ん も ん か

への相談
そうだん

   

４ お子
こ

さんの教育費
きょういくひ

に関
かん

する相談
そうだん

   

５ 住
す

まいに関
かん

する相談
そうだん

   

６ 心身
しんしん

の健康
けんこう

に関
かん

する相談
そうだん

   

７ DV（ 夫
おっと

や恋人
こいびと

などからの暴 力
ぼうりょく

）被害
ひ が い

に関
かん

する相談
そうだん

   

８ 総合
そうごう

相談
そうだん

窓口
まどぐち

（生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

に関
かん

する相談
そうだん

）   
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問
とい

５ 次
つぎ

のような支援
し え ん

があれば、利用
り よ う

したいですか。各項目
かくこうもく

に○をつけてください。 

 

  利用
り よ う

したい 特
とく

に必要
ひつよう

ない 

１ 病気
びょうき

などのときに家事
か じ

や子
こ

育
そだ

てを手伝
て つ だ

ってもらえる   

２ 就 職
しゅうしょく

に必要
ひつよう

な資格
し か く

をとるための経済的
けいざいてき

な支援
し え ん

   

３ 就 職
しゅうしょく

に必要
ひつよう

な知識
ち し き

を得
え

る講座
こ う ざ

やセミナーが受
う

けられる   

４ 同
おな

じ立場
た ち ば

の人
ひと

と交 流
こうりゅう

できる場
ば

がある   

 

問
とい

６ あなたは市
し

の制度
せ い ど

やサービスの情 報
じょうほう

について、どのような方法
ほうほう

で情 報
じょうほう

を得
え

ていますか。次
つぎ

の

方法
ほうほう

のなかで、あなたにとって役
やく

に立
た

っていると思
おも

う方法
ほうほう

を２つ２つ２つ２つ選
えら

んでください。 

  １ 市
し

の公式
こうしき

ホームページ・市
し

の公式
こうしき

フェイスブック 

  ２ 広報
こうほう

おおつ 

  ３ 児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

申請
しんせい

のときの窓口
まどぐち

での口頭
こうとう

での案内
あんない

 

  ４ しおり、パンフレットなど 

  ５ 支援員
し え ん い ん

・相談員
そうだんいん

からの相談
そうだん

時
じ

の案内
あんない

 

  ６ とも☆育
いく

（大津市
お お つ し

子育
こ そ だ

てアプリ） 

  ７ 家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

・同 僚
どうりょう

などから聞
き

く 

  ８ インターネットサイト（市
し

のホームページ以外
い が い

）を調
しら

べて知
し

る 

  ９ その他
た

（             ） 

 

 

 

 

質問
しつもん

は以上
いじょう

です。調査
ちょうさ

にご 協 力
きょうりょく

いただき、ありがとうございました。 

調 査 票
ちょうさひょう

は会
かい

場 内
じょうない

にある回 収 箱
かいしゅうばこ

に入
い

れるか、係 員
かかりいん

へお渡
わた

しください。 
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養育費と面会交流に関するアンケート 

今後の養育費、面会交流に関する支援のために、アンケートにご協力をお願いします。 

 

ひとり親になった経緯を教えてください（あてはまるものに○をお願いします） 

パートナーとは・・・ 

1 離婚した   ２ 婚姻しなかった   ３ 死別    4 不明 

                     

【１・２の方におうかがいします】 

１ 離婚の際、子どもを産む際、またはその後に子どもの養育費のことで相談しましたか。 

あてはまるもの全てに○をつけてください。 

そのとき、役にたったのはどこでしたか？あてはまる主なもの１つに○をつけてください。 

番号 相 談 先 
相談した

ところ 

役にたった

ところ 

気持ちの支えに 

なったところ 

1 親  族    

2 知人・隣人    

3. 県・市窓口（母子父子自立支援員）    

4 母子寡婦福祉団体（女性のみ）    

5 弁護士    

6 家庭裁判所    

7 NPO 法人など    

8 その他（           ）    

9 相談していない    

10 パンフレットやホームページを参考にした    

 

２ 養育費と面会交流の取り決め状況について、あてはまるものに○をつけてください。 

  １ 養育費の取り決めをしている     ２ 養育費の取り決めをしていない 

１ 面会交流の取り決めをしている    ２ 面会交流の取り決めをしていない 

                        （２の答えの方は３番の質問へ→） 

  取り決めをしている方におききします。取り決めたことは文書に残していますか 

    している   していない 

      

  している場合は、どのような文書にしていますか 

    1 お互いで作成した書類 

    2 公正証書 

    3 調停調書・審判書・訴訟上の和解調書 

   

取り決めたことは守られていますか 

    守られている   守られていない   途中で守られなくなった 
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 ３ 取り決めをしなかった方におききします。取り決めておけばよかったと思われますか？ 

    おもう  おもわない 

      

    おもう方は、今後、取り決めをしなおしたいと思いますか 

    おもう   おもわない 

      

    おもう方は、どんな支援があればいいと思いますか 

     １ 養育費や面会交流について気軽に相談できるところがあれば利用したい 

     ２ 専門家の意見をきくことができるところがあれば利用したい 

     ３ 家庭裁判所への申請を手伝ってくれるところがあれば利用したい 

     ４ その他（               ）なところがあれば利用したい 

     ５ 特に支援はいらない 

 

  ４ 養育費の取り決めをしなかった理由のうち、１番目と２番目に近い気持ちのものに 

○をつけてください 

番号 理 由 １番 2 番 

1 自分の収入等で経済的に問題ない   

2 詳細なことの取り決めがまとまらない   

3 相手の収入が少ない・能力がない   

4 相手に支払う意思がない   

5 養育費が請求できると思わなかった   

6 相手と関わりあいたくない   

7 現在、交渉中／今後交渉予定   

8 その他（             ）   

 5 養育費の金額について、１月・子ども１人あたりの養育費の金額はいくらですか。 

実際の額と希望の額のところに○をつけてください 

番号        金  額 希望額 取決額 実際の額 

1 ０円    

2 2 万円未満    

3 2 万～４万円未満    

4 4 万～６万円未満    

5 6 万～８万円未満    

6 ８万円～１０万円未満    

７ １０万円以上    

  ご協力ありがとうございました。 

  

養育費や面会交流のご相談は、大津市子ども家庭課（母子家庭等就業・自立支援センター）へ。 

 専門家の相談ができることもあります。 
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 問４  次のような支援について、どう思われますか 

   

    支  援  内  容 利用したい 特に必要ない 

1 仕事につくとき、転職するときに相談できる   

2 養育費について弁護士や司法書士などの相談ができる   

3 病気などのときに家事や子育てを手伝ってもらえる   

4 就職に必要な資格をとるための経済的な支援   

5 就職に必要な知識を得る講座やセミナーが受けられる   

6 子育てのことで悩んだときに専門家に相談できる   

7 同じ立場の人と交流できる場がある   

8 悩んだときに、相談できる窓口がある   

９ お金を借りる相談ができるところがある   

１０ その他こんな支援があったらいいなと思うことを記入し

てください。 

（                    

                        ） 

    

  Ü 

 

 

 問５ 問４の１～9 については、制限はありますが、実際に支援制度があります。 

    制度について知る場合、どの方法が役に立つと思いますか、または役にたちましたか 

    あなたの中の１番役にたつ方法・２番目に役にたつ方法を教えてください。 

  

  知 る 方 法  1 番 ２番 

1 家族・友人・知人などからの口コミ   

２ 市のホームページ   

３ 児童扶養手当申請のときの窓口での口頭での案内   

4 しおり、パンフレットなど   

5 支援員・相談員からの相談時の案内   

6 子育てアプリ（とも育）   

7 ＳＮＳ（フェイスブック・ツイッターなど）   

8 その他（    

                 ） 
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