
「大津市立保育園・こども園
給食に関する嗜好調査」

集計結果
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「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施概要

【調査対象】

大津市立保育園・こども園に在籍する保護者

７９７世帯

【調査方法】

大津市電子申請サービスによる無記名回答方式

【調査期間】

令和７年７月１４日～８月１日

【回答数】

３１４世帯

【回答率】

３９．４％
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「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

〇お子さんの年齢について、教えてください。複数おられる場合はすべて
のお子さんについてお答えください。
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「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問１ お子さんの様子、または園に展示している給食サンプルや写真、献立
表、試食会などから、現在の保育園・こども園での給食について、どのよ
うに感じていますか。１つ選んでください。
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１ 満足

70%

２ どちらかとい

えば満足

25%

３ どちらかとい

えば不満

4%

４ 不満

1%

回答数
314世帯

✓約９５％の保護者が
「満足」
「どちらかといえば満足」
と回答しました。



「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問2  【問１で選択肢１・２と回答された方】「満足」「どちらかといえば
満足」と回答した理由を教えてください。あてはまるものをすべて選んで
ください。
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１ 栄養バランスが良い

２ 味付けが良い

３ 量がちょうど良い

４ 出来立ての給食が食べられる

５ 食材や調理方法が工夫されている

６ 給食費が安い

７ 衛生管理が徹底されていて安心できる

８ その他



「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問３ 【問１で選択肢３・４と回答された方】「不満」「どちらかといえば
不満」と回答した理由を教えてください。あてはまるものをすべて選んで
ください。
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１ 栄養バランスが良くない

２ 味付けが良くない

３ 量が少ない

４ 量が多い

５ 食材や調理方法に工夫が足りない

６ 給食費が高い

７ 衛生的ではない

８ その他



「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問４ 保育園・こども園での給食について、どのようなことを重視してほし
いと思いますか。あてはまるものをすべて選んでください。
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１ 栄養バランス

２ 味付けの良さ

３ 食材の品質

４ 調理方法の工夫

５ 自園給食の維持

６ 給食費の負担を変えない

７ 衛生管理の徹底

８ その他



「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問５ 保育園・こども園での給食を通して、お子さんにどのようなことを望
まれますか。あてはまるものをすべて選んでください。
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１ いろいろな食材を経験してほしい

２ 食事のリズムやマナーを身につけてほしい

３ 好き嫌いなく食べてほしい

４ 旬のものを味わってほしい

５ 行事食や郷土料理を経験してほしい

６ お友だちや保育者と楽しく食べてほしい

７ その他



「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問６ 近年の原油価格や物価高騰は、給食食材にも影響が出ております。給
食の質を維持するための給食費の値上げについて、次の選択肢のうち、ご
自身の考えに近いものを１つ選んでください。

9

✓約７６％の保護者が
「値上げはやむを得ない」
「どちらかといえば
値上げはやむを得ない」
と回答しました。

２ どちらかといえば値上

げはやむを得ない

38%

３ どちらともいえない

8%

４ どちらかといえば値上

げはしてほしくない

14%

５ 値上げはしてほしくな

い

2%

回答数
314世帯



「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問７【問６で選択肢１・２・３を選択された方】次の選択肢のうち、ご自
身の考えに近いものを１つ選んでください。
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１ ９００円以上の値

上げは仕方がない

27%

２ ７００～８９９円

の値上げは仕方がない

15%
３ ５００～６９９円

の値上げは仕方がない

34%

４ ３００～４９９円

の値上げは仕方がない

24%

回答数
314世帯

✓約３４％の保護者が
「５００～６９９円の
値上げは仕方がない」
と回答しました。
以下、「９００円以上の
値上げは仕方がない」、

「３００～４９９円の
値上げは仕方がない」、

「７００～８９９円の
値上げは仕方がない」の
順でした。



「大津市立保育園・こども園給食に関する嗜好調査」実施結果

問８ 保育園・こども園の給食や給食費について、ご意見があればご記入
ください。

【要旨】

• 成長期の子どもたちに必要な栄養バランスが取れた安心・安全な給食を提
供されることへの感謝の声が多く寄せられました。特に、自園調理や旬の
食材を使った献立、食育を高く評価していただきました。また、家庭でも
給食の話題が挙がったり、苦手なものが食べられるようになったり等、関
係者にとって大変うれしい声もありました。

• 一方で、物価高騰による給食費の値上げについてはやむを得ないとの意見
もあるものの、負担が増えることへの懸念も伺えました。可能であれば公
費での補助や保育料の調整を検討してほしいという要望もありました。

• 量や質の維持を重視しつつ、引き続き自園給食を続けてほしいとの声もあ
る中で、一部の方からはさらなる献立の工夫を求める意見が挙げられてい
ました。
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