
令和５年度大津市ひとり親家庭生活実態調査の設問項目（案）

【設問設定の基本的な考え方】

・前回（Ｈ２９年度）調査の項目をベースに、国・県が実施した類似調査を参考にして項目を追加した。

・生活の安定の根幹である、安定した収入を得るための就職支援や不安な必要な相談窓口の把握、日常生活支援の利用

　ニーズに特化して調査する。（児童扶養手当の更新手続きの待ち時間という、限られた時間で回答してもらうため。）

・滋賀県でも同様の調査を実施予定であることから、必要に応じて調査結果が共有できるよう協議中である。

ねらい 設問属性 項目
H29

大津市調査
H30
県調査

R3
国調査

問１ 回答者の続柄 ○ ○

問２ 回答者の年齢 ○ ○ ○

問3 養育している子どもの人数 ○ ○ ○

問4 世帯構成 ○ ○ ○

問5 ひとり親になった理由 ○ ○ ○

問6 子どもの養育費に関する取り決め状況等 ○ ○ ○

問7 面会交流に関する取り決め状況等 ○ ○ ○

問8 就労状況 ○ ○

問9 就労支援・資格取得支援事業の認知度

問10 取得している資格と仕事への有用性 ○

問１１ 回答者の総年収 ○ ○

問１２ 収支のバランス

問１３ 相談したい悩み ○ ○ ○

問１４ 相談先 ○ ○

日常生活支援
利用ニーズ 問１５ ひとり親家庭等日常生活支援事業の利用について

相談ニーズ
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★令和５年度大津市ひとり親家庭実態調査（案）

設問文 選択肢

問１
お子さんからみた、あなたの続柄
を教えてください。

1.母／
2.父／
3.その他／
4.答えたくない

問２ あなたの年齢を教えてください。

1.１０歳代／
2.２０歳代／
3.３０歳代／
4.４０歳代／
5.５０歳代／
6.６０歳以上／
7.答えたくない

問３
養育しているお子さんは何人です
か。（同居しているお子さんのみ
お答えください。）

1.１人／
2.２人／
3.３人／
4.４人／
5.５人以上／
6.答えたくない

問４
お子さん以外に同居している方を
あなたからみた続柄で教えてくだ
さい。（あてはまるすべて）

1.父／
2.母／
3.兄弟姉妹（　　　　　）人／
4.その他親族等（　　　　　）人／
5.いない／
6.答えたくない

問５

あなたがひとり親家庭になった理
由について教えてください。（理
由が複数ある場合直近のものを教
えてください。）

1.離婚／
2.未婚／
3.死別／
4.遺棄・行方不明／
5.その他（　　　　　　）／
6.答えたくない

問６－１

あなたは、離婚の際、お子さんを
産む際、またはその後に、お子さ
んの養育費について取り決めまし
たか。

1.公正証書・調停調書・審判書・訴訟上の和解調書で取り決めをしている／
2.お互いで作成した書類で取り決めをしている／
3.取り決めをしているが書類で残していない／
4.取り決めをしていない／
5.答えたくない

問６－２
あなたがお子さんの養育費の取り
決めをしていない主な理由を教え
てください。

1.自分の収入等で経済的に問題ないから／
2.詳細なことの取り決めがまとまらないから／
3.相手の収入が少ない、または能力がないから／
4.相手に払う意思がないから／
5.養育費が請求できると思わなかったから／
6.相手と関わりあいたくないから／
7.現在交渉中、または今後交渉予定であるから／
8.答えたくない

問６－３
お子さんの養育費の、現在の受け
取り状況を教えてください。

1.０円またはこれまで一度も受け取っていない／
2.過去に受け取っていたが、現在は０円である／
3.０円～２万円未満／
4.２万円～４万円未満／
5.４万円～６万円未満／
6.６万円～８万円未満／
7.８万円～１０万円未満／
8.１０万円以上／
9.金額は決まっていない／
10.答えたくない

設問文 選択肢

問６－４

新型コロナウイルス感染症や物価
高騰の前後で、あなたが受け取る
お子さんの養育費の金額にどのよ
うな変化がありましたか。

1.受け取る養育費の金額が減った／
2.受け取る養育費の金額が増えた／
3.変化はない／
4.答えたくない

問７－１

あなたは、離婚の際、お子さんを
産む際、またはその後に、お子さ
んの面会交流について取り決めま
したか。

1.公正証書・調停調書・審判書・訴訟上の和解調書で取り決めをしている／
2.お互いで作成した書類で取り決めをしている／
3.取り決めをしているが書類で残していない／
4.取り決めをしていない／
5.答えたくない

問７－２
あなたがお子さんの面会交流の取
り決めをしていない主な理由を教
えてください。

1.取り決めの交渉がわずらわしいから／
2.相手から身体的・精神的暴力や児童虐待があったから／
3.相手と会いたくないから／
4.相手が面会交流を希望しないから／
5.取決めをしなくても交流できるから／
6.子どもの連れ去りや虐待の可能性があるから／
7.子どもが会いたがらないから／
8.相手が養育費を支払わない又は支払えないから／
9.面会交流をすることが子どものためにならないと思うから／
10.親族が反対しているから／
11.取り決めの交渉をしたが、まとまらなかったから／
12.現在交渉中又は今後交渉予定であるから／
13.その他（　　　　　）／
14.答えたくない

問７－３
お子さんの面会交流の、現在の実
施状況を教えてください。

1.これまで面会交流を行ったことがない／
2.過去に面会交流を行っていたが、現在は行っていない／
3.月２回以上／
4.月１回以上２回未満／
5.２～３か月に１回以上／
6.４～６か月に１回以上／
7.長期休暇中／
8.別途協議／
9.その他（　　　　　　　　　　　　）
10.答えたくない

問７－４
お子さんの面会交流を現在実施し
ていない理由を教えてください。

1.相手から身体的・精神的暴力や児童虐待があったから／
2.相手が面会交流を希望しないから／
3.子どもの連れ去りや虐待の可能性があるから／
4.子どもが会いたがらないから／
5.相手が養育費を支払わない又は支払えないから／
6.面会交流をすることが子どものためにならないと思うから／
7.その他（　　　　　　）／
8.答えたくない

問７－５

新型コロナウイルス感染症や物価
高騰の前後で、お子さんの面会交
流の実施にどのような変化を与え
ましたか。

1.面会交流の回数が減った／
2.面会交流の回数が増えた／
3.変化はない
4.答えたくない

問８－１
あなたの現在の働き方について教
えてください。

1.正社員・正規職員／
2.パート・アルバイト／
3.契約社員・派遣社員／
4.自営業・家業／
5.内職／
6.その他（　　　　　）／
7.働いていない／
8.答えたくない



設問文 選択肢

問８－２
あなたは、ひとり親家庭になった
あとに仕事を転職しましたか。

1.転職していない／
2.転職した／
3.ひとり親家庭になってから就職した／
4.答えたくない

問８－３
あなたが転職した理由のうち、
もっともあてはまるものを選んで
ください。

1.収入がよくなかったから／
2.勤め先が自宅から遠かったから／
3.身体上、健康上の理由／
4.仕事の内容がよくなかったから／
5.職場環境になじめなかったから／
6.労働時間があわなかったから／
7.社会保険の内容が自分の希望する条件に合わなかったから／
8.休みが少なかったから／
9.身分が安定していなかったから／
10.経験や能力が発揮できなかったから／
11.自営業等で就業していたがひとり親になったから／
12.その他（　　　　　　　　　）／
13.答えたくない

問８－４
求職活動上の問題で、あてはまる
ものをすべて選んでください。

1.相談先がわからなかった／
2.気軽な相談先などがなかった／
3.求職中の育児の支援がなかった／
4.適職がわからなかった／
5.求人自体が少なかった／
6.年齢制限があった／
7.資格・技能が合わなかった／
8.就業時間が合わなかった／
9.職業経験が少なかった／
10.小さな子どもがいることを問題にされた／
11.ひとり親家庭であることを問題にされた／
12.特に問題はなかった／
13.答えたくない

問８－５
働いていない（働けない）理由と
して最もあてはまるものを選んで
ください。

1.収入面で条件の合う仕事がないから／
2.就業時間について条件の合う仕事がないから／
3.年齢的に条件の合う仕事がないから／
4.その他の事項で条件の合う仕事がないから／
5.病気（病弱）やけがで働けないから／
6.子どもの世話をしてくれる人がいないから／
7.家族の介護や看護で働けないから／
8.働かなくても経済的に困らないから／
9.職業訓練を受けたり、技術を修得中であるから／
11.その他（　　　　　　　　　　）／
12.答えたくない

問９
あなたは、大津市が就労支援・資
格取得支援に関する事業を実施し
ているのを知っていますか。

1.知っている
2.知らない
3.答えたくない

設問文 選択肢

問１０－１
あなたが現在持っている資格につ
いて教えてください。

1.簿記／
2.ホームヘルパー／
3.教員／
4.看護師／
5.准看護師／
6.調理師／
7.理・美容師／
8.パソコン／
9.外国語／
10.栄養士／
11.介護福祉士／
12.保育士／
13.理学療法士／
14.作業療法士／
15.大型・第二種自動車免許／
16.医療事務／
17.行政書士／
18.その他（　　　　　　　　 ）／
19.特にない／
20.答えたくない

問１０－２
あなたが持っている資格は、あな
たが仕事をする上で役に立ってい
ますか。

1.役に立っている
2.役に立っていない
3.わからない
4.答えたくない

問１１
あなたの年間のおおよその総収入
（手当・養育費等を含む）はいく
らですか。

1.収入はない（０円）／
2.１～５０万円未満／
3.５０万円～１００万円未満／
4.１００万円～２００万円未満／
5.２００万円～３００万円未満／
6.３００万円～４００万円未満／
7.４００万円～５００万円未満／
8.５００万円～６００万円未満／
9.６００万円～７００万円未満／
10.７００万円～８００万円未満／
11.８００万円～９００万円未満／
12.９００万円以上／
13.わからない
14.答えたくない

問１２
あなたの収入と支出のバランスを
教えてください。

1.収入は支出より多い／
2.収入と支出は同じくらいである／
3.収入は支出より少ない／
4.わからない／
5.答えたくない

問１３
あなたが誰かに相談したいことに
ついて、特に悩みの大きい上位３
つを選んでください。

1.生活費について／
2.住宅について／
3.仕事について／
4.子育てについて／
5.子どもの教育・進学について
6.家事について／
7.家族の世話について／
8.近所・親戚つきあいについて／
9.再婚について／
10.精神的不安定・さみしさについて／
11.病気について／
12.借金・ローンのことについて／
13.その他（　　　　　　　　　　）／
14.答えたくない



設問文 選択肢

問１４
あなたの悩みについて、行政や地
域の中で相談したい相手を教えて
ください。（あてはまるすべて）

1.大津市子ども家庭課の相談員／
2.大津市子ども・子育て安心課（旧：子ども家庭相談室）の相談員
3.母子・寡婦福祉団体（のぞみ会）の相談員／
4.地域のひとり親家庭福祉推進員／
5.地域の民生委員児童委員・主任児童委員
6.子育て総合支援センターゆめっこの子育て支援員
7.地域のすこやか相談所の相談員／
8.スクールソーシャルワーカー／
9.大津市社会福祉協議会の相談員／
10.その他（　　　　　）／
11.相談したくない
12.答えたくない

問１５－１

就職活動や病気などを理由に、一
時的に家事や育児の支援を受ける
ことができる「ひとり親家庭等日
常生活支援事業」について、利用
状況を教えてください。

1.利用している／
2.利用していない／
3.制度を知らない／
4.答えたくない

問１５－２
利用していない理由を教えてくだ
さい。

1.制度を活用できる理由にあてはまらないから／
2.受けられる支援の範囲が狭くて使いづらいから／
3.利用料の負担が大きいから／
4.手続きが手間であるから／
5.他人を家に入れたくないから／
6.支援の必要がないから／
7.答えたくない


