
事業所における新型コロナウイルス感染症対策 

 

 

 

社員が安心して仕事ができるよう、また業務継続ができるよう日頃から感染対策を行いましょう。

正しく対策を取ることで濃厚接触者になることを防ぐ事ができます。 

※濃厚接触者になると２週間の自宅待機をお願いすることになります。 

 

【基本対策】 

◆事業所内の換気を徹底しましょう 

 ドアや窓を少し開け、換気扇は常時ＯＮにし、常に空気が入れ替わるようにしてください。 

◆事業所内の湿度を４０％以上に保ちましょう 

 湿度計、加湿器を設置し湿度を管理しましょう。乾燥していると飛沫が遠くまで流れます。 

◆社員全員が正しくマスクを着用しましょう 

 鼻・口をしっかり覆いましょう。マウスガードはお勧めしません。 

◆石鹸でこまめに手を洗いましょう（アルコール消毒でも可） 

◆社員の健康管理をしましょう 

 出勤前に検温をし、体調が良くない時には無理して出勤しないようにしましょう。 

 市販の薬を服用し解熱した場合も出社せず、自宅で安静に過ごしましょう。 

 

【事業所内の感染対策のポイント】 

◆共有物を定期的に消毒しましょう 

（電話、パソコン、デスク、カウンター、ドアノブ、電気のスイッチ、プリンター、コピー機等） 

◆アクリル板を設置しましょう 

来客者対応カウンター、会議室、事務室（向かいや隣の机との間）等に頭の高さ以上の物を 

設置しましょう。 

◆会議は少人数、短時間、リモート会議を取り入れましょう 

 マスクを着用していても長時間、密集しての会議は感染リスクが高くなります。換気の良い 

空間で、隣席との間隔を十分にとり、短時間で済ませるようにしましょう。 

◆お客様との商談では湯茶を含めて飲食を伴う接待は控えましょう 

 マスクを外して会話をする行為は、感染リスクが高くなるので控えましょう。 

 

 【社用車利用時の感染対策ポイント】 

 ◆密にならない 

  複数で乗車する時は、隣の席には座らず、前後に座りましょう。 

 ◆換気をしましょう 

  すべての窓を少しずつ開け、エアコンは外循環に設定しましょう。 

 ◆全員が正しくマスクを着用しましょう 

 

 【休憩室での感染防止】 

 ◆飲食、喫煙のための休憩や歯磨きは 1人ずつとし、複数でとる場合はアクリル板を設置しま 

しょう。また黙食（食事中は話さない）を守りましょう。 
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