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応　援　団　の　ご　紹　介

名
フ リ

　称
ガ ナ

瀬田商工会女性部
セタショウコウカイジョセイブ

所在地

520-2141 電話 077-545-2137

大津市大江4-18-10 FAX

営業時間 8:30～17:15 定休日 土・日・祝日

応援項目

食と栄養に関すること

身体活動・運動に関すること

喫煙対策に関すること

介護予防に関すること

健診（検診）に関すること

社会環境整備・その他関すること

【ＰＲ】
地域を支える瀬田商工会女性部では、健康づくりにつながる取組として元気に活
動ができるよう健康に関する講座を開催し、いつまでも動ける体づくりに励んで
います。

HP https://r.goope.jp/setajyoseibu/
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身体活動・運動に関する取組
区　　　分 取　　　組　　　内　　　容

□ 体育施設の地域への開放

■
ウォーキングなど運動の取組みに対する
支援

 毎年健康維持事業として、体操、スポーツ、ウオーキングな
どの活動を行っている

□   運動に関する情報提供

社会環境整備・その他に関する取組

□
  事業所等における日常的な運動の実施
（定期的なラジオ体操の実施など）

 

□  その他の取組  

無償での専門職の健康相談の実施

その他（
）

取　　　組　　　内　　　容

健康おおつ２１計画の啓発や推進事業への協力

健康づくりや食育推進に関するポスターの掲示、リーフレットの配布・設置、ホームページへの記事の
掲載など

健康関係団体の情報誌の提供

ホームページへの健康づくりや食育推進の記事の掲載

無償での健康チェック機器の提供


