
認知症対応型
共同生活介護事業所

（グループホーム）
認知症の方が、少人数(5～9人程度)で共同生活し、
介護を受けます。



さらに介護技術を向上させることが目標です。利用者様の生活歴や疾病などは

一人ひとり違い、ケア方法もそれによって異なります。利用者様にとって最善

のケアを行えるような介護職になりたいです。

社内研修などで他事業所の職員との触れ合いがたくさんあ

り楽しいです。また、上司との距離が近く、職員から出た

建設的な意見はすぐに吸い上げてくれるので、モチベー

ションが上がり、スキルアップに繋がっていると思いま

す。

グループホーム匠

認知症の高齢者が少人数で共同生活をしなが

ら、機能訓練やレクリエーションを行う施設

です。

一日のスケジュールは決めずに、一人ひとり

のペースに合わせた生活の場を提供します。

認知症対応型共同生活介護事業所

株式会社六匠

大津市伊香立北在地町651-4

077-575-4327

伊香立学区

■六匠で働こうと思ったきっかけ

介護職の就職フェアで知りました。施設が木造で、ぬくもりのあ

る雰囲気が感じられ、「ここで働いてみたい」と思いました。ま

た出会った先輩職員の方々も素敵な方ばかりだったため、この人

達の下で働きたいと思えたのも大きなきっかけでした。

 ■仕事をする上でのやりがい

利用者様の笑顔が見られたときに、この仕事をしていて良かった

なと思います。何気ないことで自分も一緒に笑顔になれます。人

生の大先輩である利用者様から学ぶことは多くあり、人として成

長できる瞬間がたくさんある仕事だと思います。
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認知症対応型共同生活介護事業所

医療法人社団洛和会

大津市下阪本六丁目13番11号

077(578)5535 洛和グループホーム坂本では『その人らしさを大切に笑顔で優

しく寄り添うケアを目指します』という事業所の理念を掲げて

います。専門職として心で寄り添い、手で触れて、表情と言葉

で安心感を伝えられる。そんなケアを日々実践しております。

rgh-sakamoto@rakuwa.or.jp

下阪本学区

日々の生活に楽しみを、人と関わり信頼し安心できる空間を、利用者さんの住み慣れた地域で自分らしく

生活を営み『今、この瞬間』を楽しんで暮らすことができる事業所を目指し、地域との関りを増やしボラ

ンティアの受け入れや地域行事への参加など利用者さんにとっての楽しみが少しでも増えるように、地域

に根差した施設運営をしていきたいと思います。

洛和グループホーム坂本

下阪本を含めた坂本エリアは、比叡山麓の豊かな自然と琵琶湖湖畔

の美しい景観に恵まれた門前町の名勝地で古くからの歴史物語を刻

んできたまちです。少し足を延ばせば紅葉の名所として知られる日

吉大社があり、季節の移り代わりを感じることができる街並みで

す。当施設では訪問看護、ヘルパーステーション、居宅介護支援事

務所も併設されている施設であり、

医療と介護の連携が取りやすく安心

して過ごして頂ける施設となってお

ります。

やりがいを感じる時は、生活の質を上げるため、模索し

考え実践する中で、利用者さんの生活意欲が向上した

り、笑顔が増え活発的になったりと目に見える形で変化

を実感できる時です。認知症で日々不安を抱える利用者

さんから「いつもありがとう」「ここにいると安心でき

る」などのお言葉をもらう時があります。人と関わり必

要とされ、人の温かみに触れられる。そんなところも介

護職のひとつの魅力だと感じています。
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コロナ禍で地域行事などに参加できなかったこともあり、これからは地域との関わ

りも広げていきたいと思っています。近くの児童館の子どもたちとの交流や、地域

の交流の場があれば、積極的に参加していきたいです。

洛和グループホーム大津

介護の仕事は大変なことも多くありますが、

利用者さんの笑顔をみると、とても癒され

て、私たち介護職員も笑顔になります。介護

職の魅力は、人と接することの楽しさです。

人生の先輩の利用者さんとの会話も楽しくな

ります。

洛和グループホーム大津は、近くにびわ湖疎水があり、春は桜

を見にお散歩し、夏にはお部屋からびわ湖の花火大会が見るこ

とができます。また秋には真っ赤な紅葉を、四季折々の風景を

ホームから眺めることができます。当グループホームは三井寺

の目の前に位置し、良い散歩コースになっています。

また、当グループホームには往診医のクリ

ニックや訪問看護ステーションが併設され

ており、医療連携においても安心できるグ

ループホームです。

認知症対応型共同生活介護事業所

有限会社ミテラ

大津市大門通11-11

077-511-4025 『おたがいに、おもいに寄り添い、つながる』

この思いを大切に、利用者さんも職員も皆が楽し

く生活し暮らしていけるグループホームを目指し

ています。

rgh-otsu@rakuwa.or.jp

長等学区
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認知症対応型共同生活介護事業所

医療法人社団和行会

大津市若葉台30-25

077-534-7840
「思いあい」「笑いあい」「助け合い」をスローガン

として事業所理念を掲げ、日々利用者満足度の向上と

質の向上に努めております。

rgh-ot.wakabadai@rakuwa.or.jp

富士見学区

職員と利用者さんが共に歩み成長して行ける職場作りを目指します。開設から15年経ちま

すが、地域密着型サービスの特性を生かし、更に地域住民の方々とのコミュニケーション

を図りながら、地域に根付いた事業所の実現と地域に貢献出来る存在でありたいと考えて

おります。

洛和グループホーム大津若葉台

当グループホームでは、地域交流を大切にし、夏祭りや敬老会な

ど、地域で開催されるイベントに利用者さんと一緒に参加し、地域

との良好な関係を築き、サービス向上に努めています。毎年、当グ

ループホームが開催する秋祭りには、近隣の方々を招待し、模擬店

を楽しんでいただいたり、認知症サポーター講座を開催して、地域

の方々に認知症への理解を深めていただけるよう

アピールする機会を設けています。こうして地域

に開かれたグループホームを目指すことで、土砂

災害に備えた避難訓練を地域の方々と毎年合同で

行い、地域との連携強化に努めています。

９名の利用者さんと職員が暮らしやすい家庭的な雰

囲気作りを目指しております。少人数の利用者さん

と好きな時間に料理を一緒に作ったり、好きな歌を

楽しく唄ったり利用者さん一人ひとりの声を大切

に、いつでもじっくりと関わりの時間が持てること

が魅力です。ゆったりとした時間が流れている中で

利用者さんのペースに合わせながら一緒に生活を送

れる点ではやりがいを感じております。
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「元気であいさつ・明るい笑顔」を事業所理念としてお

り、利用者さん一人ひとりに元気に笑顔で挨拶をさせてい

ただくことから一日が始まります。私たちの笑顔で利用者

さんにも笑顔で一日を過ごしていただけるよう心掛けてい

ます。

認知症対応型共同生活介護事業所

株式会社トランスポート

大津市平津一丁目17-32

077ｰ534ｰ2380

rgh-ishiyamadera@rakuwa.or.jp

石山学区

利用者さんと日々向き合う毎日の中で、不安やストレスが現れてしまう事もあります、今

後の目標としては利用者さんと一緒に外出することや、地域の方々やボランティアの方と

の交流など外との交流をする機会を増やし、利用者さんの気分転換やストレス軽減につな

げていければと考えています。

洛和グループホーム石山寺

　グループホーム石山寺はすぐ近くを瀬田川が流れる、自

然豊かな住宅街の中にあります。訪問看護ステーションが

併設されており、利用者さんの健康管理についても安心で

す。

　地域の行事などにも参加させていた

だいたりしながら、ご利用者さまと一

緒に生活の中で楽しみを見つけ、工夫

にあふれた毎日を過ごしていきたいと

思っています。

　利用者さんの生活に深くかかわる毎日で

す。日常の中で楽しく信頼関係を築きなが

らやりがいを見いだせると思います。

　”その人らしさ”を常に念頭におき、利用

者さんも自分も豊かな人生が送れるような

魅力ある仕事であると思います。
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認知症対応型共同生活介護事業所

医療法人社団洛和会

大津市大江三丁目6番号

077ｰ544ｰ3190
瀬田の名物の「しじみ」に合わせ、事業所独自の理念として

「信頼しあい　自分らしく　みんなが生き生きと楽しむ我が

家」をテーマに日々生活しています。利用者さんがいきいきと

生活してもらえるようそして職員もいきいきと仕事ができるよ

うにがんばっています！

rgh-seta@rakuwa.or.jp

瀬田学区

利用者さん個人の趣味を見つけ、レクリエーションで実行する事です。

色塗り、折り紙などのレクリエーションの際”若いころはずっと働いていたから手先・・・”と

仰っていた利用者さんが、実際は大変丁寧に・集中してやってらした姿を見て,もっと利用者さん

それぞれのできる事・好きな事を探したいと考えるようになりました。

洛和グループホーム瀬田

閑静な住宅街の中にあり春にはベランダから満開の桜がみえます。

桜の下の花壇には地域の方が植えた四季折々の花が見られ散歩中は

花と地域の皆さんと交流を楽しんでいます。

また、室内も季節を感じてもらえる様に工夫して、利用者さんと相

談しながら毎月飾り付けをしています。

そして、利用者さんのできないことに目

を向けるのではなく、できることに着目

しその方に合った生活を、またその方の

立場に立ち安心して過ごせる第二の我が

家を作って行きたいと思います。

利用者さんとの心の距離が近くなるのを感じられる

ところが魅力です。入職した当初、挨拶のみだった

利用者さんが”また来てくれはったん”、”ちょっと来

て”と声をかけてくださるようになった事に喜びを感

じました。

また、利用者さんに”ごめんな”、”すんませんな”で

はなく、”ありがとう”と伝えていただけるように工

夫することにやりがいを感じます。
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