
養護老人ホーム
環境的・経済的な理由で居宅での生活が困難な高齢者
が入所し、養護を受けます。



令和6年10月時点の情報です

　ご利用者様の心身の健康・その方らしい生き方を支援することです。そのた

めにも自分自身を含めチームの職員が心身ともに健康であることを目標にこれ

からも頑張ります。

養護老人ホーム真盛園

　養護老人ホームの入所は市町村の措置によって行われます。環境及び経

済的理由などにより自宅で生活することが困難な方が対象になりますが、

利用者様一人一人が生き生きと暮らせるように生活支援を行っています。

　「普通の生活」を送りながら、介護予防やレクリエーションなどの機能

訓練を通して、身体能力の維持に努め、健康的な暮らしができるように、

行事を考えたり、外出支援を行っています。

　特定施設入居者生活介護事業の指定も受けているため、要介護状態に

なっても、個別に契約を結び、経験豊富なスタッフが

その方に応じた介護サービスを提供します。

　介護の仕事の魅力は、様々な経験をされてき

た人生の大先輩であるご利用者様に、色々なこ

とを教えていただけるところです。

　またご利用者様の自立（自律）を支援させて

いただく中で、「ありがとう」や「助かった

わ」など笑顔で声をかけてくださると、本当に

嬉しくやりがいを感じます。

養護老人ホーム

社会福祉法人 真盛園

大津市坂本５丁目１３番１号

０７７－５７８－００４４
　居室の一部をリフォームし、ご利用者様から、「明るくてきれい

なところやな」と喜ばれています。また毎月の誕生日会では、季節

に合わせた四季折々の昼食、お正月にはお節料理も準備していま

す。毎年、一泊旅行を企画し、温泉地や観光地を巡り、非日常の生

活も楽しんでもらっています。
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介護職員吉岡恵美さん


