
介護老人福祉施設
（特別養護老人ホーム）
常に介護が必要で、自宅での生活が困難な方が入所し、
日常生活上の介護を受けます。



私は、関わらせていただいている利用者様に「この施設に来て良かった」「あなたがいて良かった」と

感じていただけるよう、日々頑張っていきたいと思っています。

 また、自分自身だけでなく、共に働く職員の皆さんにも「介護って楽しい」と思ってもらえるような、

前向きで働きやすい職場環境づくりを目指すことも、私の大切な目標です。

令和７年１０月時点の情報です

特別養護老人ホーム　長等の里

百人いらっしゃれば百通りの人生があり、介護が必要になられた

「今」だけでなく、その方の「今まで」の人生に思いを巡らし、

生きてこられた姿を想像し、受け止め、そして関わらせていただく

という気持ちを大切にしています。

生活の場として、ご利用の場として、日常と非日常を織り交ぜ

ながら、その方が望まれる場所で、その方らしい

「今」の生活を送っていただけるように、長等の

里はサポートさせていただいています。

どの職業にも「人の役に立つ」という側面があります

が、特に働いた分だけ直接的に利用者様の生活を支える

ことができる点に、大きなやりがいを感じます。 利用者

様の笑顔や「ありがとう」という感謝の言葉が届くたび

に「○○して良かった」と思える瞬間があり、心が温か

く満たされます。 お一人お一人が歩んできた人生に触れ

ることができます。 それぞれの経験、価値観、感じ方の

違いを知り、感じることができるのも魅力です。

介護老人福祉施設

社会福祉法人　幸寿会

大津市神出開町２６０－９

０７７－５１０－００１７ 地域の敬老会や学区サロンにも積極的に出向き介護相談や生

活リハビリ等の講話も行っています。また、中学や高校への

介護の職業講話にも職員が出張し、介護の仕事について理解

を深めてもらっています。施設内の高齢者だけでなく地域貢

献としても活動しているのが当施設の魅力です！

nagara-ho@koujyukai-otsu.jp

長等学区
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令和７年１０月時点の情報です

介護老人福祉施設

社会福祉法人よつば会

大津市瀬田5丁目1番55号

077-548-7651 ゆったりとした時間の流れ、「笑顔であたたかみのあるケ

ア」ができる施設作りを目指しております。ご利用、ご入職

希望の方はもちろん、見学をご希望の方も、「あすは」に来

所して「あすは」を感じてみませんか？

asuha@428kai.or.jp

瀬田南学区

これまでに培った知識と経験を活かし、職員の育成と職場全体のスキル向上に貢献したいです。

ご入居者様ひとりひとりに寄り添いながら、チームワークを重視し、働きやすい環境づくりを推

進。自身の専門性を高め、介護主任として信頼される存在を目指します。

≪あすは 介護主任≫

特別養護老人ホーム　あすは

「大きく育った竹林に囲まれて、心安らぐ空間で安らかな暮らし

を・・・」

木のぬくもりを生かした温かみのある雰囲気の中、お一人お一人の

「くらし」に寄り添えるよう、スタッフみんなで支援させて頂きま

す。

特別養護老人ホーム：90床

ショートステイ  ：10床

介護は直接「ありがとう」を受け取れる仕事だ

と思っています。ご入居者様の笑顔や「ありが

とう」の一言が日々の励みになり、自分自身の

行動がご入居者様の生活の支えているという実

感と人の温かさを感じられることが介護という

仕事の大きな魅力だと思います。
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令和７年１０月時点の情報です

瀬田東学区

介護老人福祉施設

　ご利用者の良いところを探し、自立を支援する介助法で普

通の暮らしのサポート（生活リハビリ）を一緒に行いましょ

う。当施設では職員教育プログラムが充実しており、経験豊

富な方もそうでない方も介助法から関わり方まで丁寧にサ

ポートしています。お気軽にお問合せ下さい。

社会福祉法人　幸寿会

大津市月輪1丁目12－8

077-547-0950

casa-cm@koujyukai-otsu.jp

　認知症高齢者との関わり方について、職員が思い悩む事を多く耳にします。ご利用者、職員ともに、

同じ空間の中で楽しく過ごす為にはどういった思いや知識を持って関わりをしていくのか、自身が受講

した認知症介護実践者研修を基礎としながら、自身が学んでいるメンタルヘルス分野にも関連付けた研

修をもとに職員と考える事で、誰もが安心で居心地の良いと感じ取れる場にしていきます。

特別養護老人ホーム　カーサ月の輪

　ご利用者に安心して自分らしく生活していただくため

には、どういったことが出来るのかを模索し、一番近い

場所で、その方の思いや表情を受け取る事ができる仕事

です。ともに時間を過ごす中で、安心された表情や、笑

顔に触れた時、『安心を届けられた。』とやりがいを感

じます。ご利用者の“出来ないところ”を見るのではな

く、“出来るところ（良いところ）”を見て、喜んでもら

える関わりについて考えるのも魅力に感じます。

　平成23年にオープンし今年で15年目を迎えました。「普通の暮

らし」をサポートする事業としてデイサービス、ショートステイ、

特別養護老人ホームの３つの事業を行っています。生活を行う上で

「食事」「排泄」「入浴」はとても大切な日常行為ですが、いずれ

も座る姿勢が大事になります。カーサ月の輪では、座る姿勢にこだ

わり「椅子に座って食事をする」「座って排泄する」「普通のお風

呂に入る」といった普通の暮らしを継続していただくため、環境づ

くりと自立を支援する介助法に

取り組んでいます。
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