
『認知症サポーター養成講座』

開催日：令和8年1月22日（木）
時間：10：30～12：00(10：00受付開始)
会場：日吉台市民センター 大会議室

(日吉台1-15-1)
参加費：無料 定員：30名

12月19日（金）10時から申込み受付開始
電話、FAXまたはメールで大津市 長寿福祉課 認知症施策推進室まで
お申込みください。
お越しの際は公共交通機関をご利用ください。

お申込み・問合せ先

認知症ってなに？？周りの人はどう接したらいい？認知症は知っているようであまり知られていないことが多くあ
ります。一緒に学んでみませんか？

★認知症サポーターとは？
認知症サポーターは認知症について正しく理解し、認知症の人や、その家族を温かく見守る人のことです。何か特
別なことを行う人や資格ではありません。

★認知症サポーター養成講座を受講すると…
・認知症を正しく理解できる。
・認知症に対する不安や偏見が取り除かれる。
・認知症の人との接し方がわかる。
・受講者の証としてオレンジリングなどがもらえる。

大津市 長寿福祉課 認知症施策推進室 メール：otsu1456@city.otsu.lg.jp
ＴＥＬ：077-528-2741 ＦＡＸ：077-526-8382

名前： 電話：

住所：

FAX、窓口でお申込みの際にご記入下さい。

～地域で見守り支えるボランティア～


