
 

 

 

 

  

        （母子保健課、すこやか相談所） 

 

 

 

 

                  

 

 

 

    

                   

 

 

1 か月児健康診査、4か月児健康診査は、お近くの登録実施機関で個別健康診査として、10か月

児健康診査、1歳9か月児健康診査、2歳6か月児健康診査、3歳6か月児健康診査は、集団健康

診査として実施しています。 

 集団健康診査では、小児科医、保健師など専門のスタッフが、保護者と一緒に子どもの成長や発達を

確認し、子育ての相談に応じます。母子保健課では、乳幼児健康診査だけでなく、妊娠・出産・子育ての

オンライン相談でも応じていますので、一人で悩まずにご相談ください。 

 すこやか相談所では、保健師・看護師等により、育児相談(電話でも可)、妊産婦相談(母子健康手帳

の交付を含む)、心身の健康の相談、身長・体重の計測を実施しています。相談やお問い合わせなど

は、お近くのすこやか相談所へご連絡ください。 

 

子育てひろばゆめっこやつどいの広場では、お出かけ場所や地域のひろば、公園、子育て自主サーク

ル、児童館、保育園や幼稚園、認定こども園、相談窓口などの情報をお伝えし、子育てのお手伝いをしま

す。 また、子育てひろばゆめっこでは、専門のスタッフが食事や子育て、母子の健康や発達・成長など

について相談を行っていますので、遊びに来られた際に気軽にご相談ください。 

 電話や、メールでもお受けしています。  

 

 

親子教室は、発達や成長について少し気になる子どもとそのご家族が、安心して過ごせる親子の遊

び場です。親子でゆっくり遊びながら、子どもの姿を専門のスタッフと一緒に見つめ、日々の子育てに

役立つ具体的な関わり方や見通しもお伝えしています。また、保護者同士が思いを分かち合い、関係づ

くりを通して、子育ての楽しさを感じていただける場です。 

 利用を希望される場合は、母子保健課、子育てひろばゆめっこにご相談ください。 

※ 各連絡先はＰ１４に掲載 

（母子保健課、子育てひろばゆめっこ） 

（子育てひろばゆめっこ、つどいの広場） 

子どもの発達に関する相談・支援 

 

子育てに関する相談ができるところ 

乳幼児健康診査 育児相談 
（母子保健課・すこやか相談所） 

子育て相談 

親子教室での相談 

01 
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子育ての中で、しんどさを感じ、つい叱ってしまう、イライラしてしまう等悩んでいることや困ってい

ることについて家庭児童相談員がお聞きします。共に考えていく中で、そのご家庭にとってよりよい子

育てができる方法を見つけ出すお手伝いをしています。  

子育ての悩みに関する相談 
（こども・子育て安心課） 
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名 称 場 所 電話番号 

母子保健課 浜大津四丁目 1‐１（明日都浜大津２階） 511‐9182 

こども・子育て安心課 大津市役所新館１階 528-2６８８ 

子育てひろばゆめっこ 浜大津四丁目 1‐１（明日都浜大津３階） 528-2525 

つどいの広場 「にじっこ」 木戸５８（木戸市民センター内） 592‐2070 

つどいの広場 「親と子の未来塾」 仰木の里東二丁目 2‐5（せんだん保育園内） 573‐２８２８ 

つどいの広場 「ありんこ」 穴太二丁目 21‐15（風の子保育園内） 579‐４４９１ 

こばと子ども家庭サポートセンター 
錦織一丁目 14‐25  
（分室）錦織一丁目 10‐22 

522‐２９１０ 

つどいの広場 「ほっぺ」 昭和町 15‐15（膳所児童館内） 522‐0721 

つどいの広場 「てくてく」 平津二丁目 4‐9（湘南学園内） 533‐0576 

つどいの広場 「きらきらひろば」 月輪一丁目 3‐8（アルプラザ瀬田内 4 階） 544‐3122 

和邇すこやか相談所 

（小松・木戸・和邇・小野） 

和邇高城１２ 
（和邇文化センター内） 

594-8023 

堅田すこやか相談所 

（ 葛 川 ・ 伊 香 立 ・ 真 野 ・ 真 野 北 ・ 堅 田 ・ 
仰木・仰木の里・仰木の里東） 

本堅田三丁目 17‐14 
（堅田市民センター向かい） 

5７4-０２９４ 

比叡すこやか相談所 

（雄琴・日吉台・坂本・下阪本・唐崎） 

坂本七丁目 24－1 
（平和堂坂本店３階） 

5７８-８２９４ 

中すこやか相談所 

（滋賀・山中比叡平・藤尾・長等・逢坂・中央） 

浜大津四丁目１－1 
（明日都浜大津５階） 

5２８-2９４１ 

膳所すこやか相談所 

（平野・膳所・富士見・晴嵐） 

膳所二丁目 5‐５ 
（さがみ川老人憩の家内） 

5２２-１２９４ 

南すこやか相談所 

（石山・南郷・大石・田上） 

南郷一丁目１４‐３０ 
（南はぴすこ（南老人福祉センター）内） 

5３4-０２９４ 

瀬田すこやか相談所 

（上田上・青山・瀬田・瀬田南・瀬田東・瀬田北） 

大江三丁目 2‐１ 
（瀬田市民センター内） 

5４５-０２９４ 

連絡先一覧 
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