
堅田あんしん長寿相談所

対象学区【堅田・仰木・仰木の里・仰木の里東】

4

574-1010／574-1080
574-1728
本堅田三丁目17-14（堅田市民センター前）住所

TEL
FAX

堅田あんしん長寿相談所堅田あんしん長寿相談所

堅田市民
センター

堅田
幼稚園

教
会

至堅田駅至堅田駅

本堅田南本堅田南

県
道
５
５
８
号

比叡第二あんしん長寿相談所

対象学区【下阪本・唐崎】

6

５７９-5290／579-5291
579-5292
下阪本六丁目39-23（セジュール日吉1階）住所

TEL
FAX

WC

比叡第二あんしん
長寿相談所

比
叡
山
坂
本
駅

タクシー
のりば
タクシー
のりば

県道316号県道316号

中あんしん長寿相談所

対象学区【長等・逢坂・中央・藤尾】

8

528-2003／528-2006
527-3022
浜大津四丁目1-1（明日都浜大津5階）住所

TEL
FAX

びわ湖浜大津駅

県道18号県道５５８号

中あんしん
長寿相談所
中あんしん
長寿相談所

市立図書館

銀行 銀行

ホテル

明日都
浜大津

びわ湖

旧大津公会堂

浜町

県
道
５
５
８
号

県
道
５
５
８
号

浜大津駅前浜大津駅前

大津港口大津港口

膳所あんしん長寿相談所

対象学区【平野・膳所】

9

522-8867／522-8882
522-1198
膳所二丁目5-5（さがみ川老人憩の家内）住所

TEL
FAX

至京阪膳所

由美浜

ホ
テ
ル

ス
ー
パ
ー

膳所ふれあい
センター

膳所
児童館

至
膳所本町

錦駅

湖
岸
道
路

（
県
道
18
号
）

膳所あんしん
長寿相談所
膳所あんしん
長寿相談所

膳所
保育園
膳所
保育園

診療所診療所

晴嵐あんしん長寿相談所

対象学区【富士見・晴嵐】

10

534-2661／534-2662
534-2664
粟津町1-18住所

TEL
FAX

銀行 ホテル
マンション

国道1号

石山駅

京阪石山駅

歩道橋

工場

至
瀬
田

GS工場北門

工場

至膳所至膳所

晴嵐あんしん長寿相談所晴嵐あんしん長寿相談所

粟津町東粟津町東

粟津町粟津町

至粟津至粟津
別保二丁目別保二丁目

クリニッククリニック
タクシータクシー

中第二あんしん長寿相談所

対象学区【滋賀・山中比叡平】

7

521-1471／521-1472
521-1473
南志賀一丁目7-27住所

TEL
FAX

志賀小学校志賀小学校

南滋賀公会所

志賀幼稚園志賀幼稚園

京
阪
石
山
坂
本
線

南
滋
賀
駅

県
道
47
号

県
道
47
号

中第二あんしん
長寿相談所
中第二あんしん
長寿相談所

至滋賀里

至近江神宮前至近江神宮前

農協農協
滋賀市民
センター
滋賀市民
センター

比叡あんしん長寿相談所

対象学区【雄琴・坂本・日吉台】

5

578-6637／578-6692
578-8120
坂本七丁目24-1（平和堂坂本店3階）住所

TEL
FAX

比叡山坂本駅比叡あんしん
長寿相談所

JR湖西線 スーパーコンビニ
国道161号

南あんしん長寿相談所11

南郷一丁目

南あんしん長寿相談所南あんしん長寿相談所

南郷市民
センター

南はぴすこ

消防署

瀬田川

南郷洗堰南郷洗堰
南
郷
公
園

南
郷
公
園

南
郷
公
園
駐
車
場

南
郷
公
園
駐
車
場

国道422号

対象学区【石山・南郷】

533-1332／533-1352
534-9256
南郷一丁目14-30（南はぴすこ内）住所

TEL
FAX

瀬田川

田上児童館
医院

田上
老人憩の家

稲津南児童公園

コインランドリー

南第二
あんしん長寿相談所

県道29号

南第二あんしん長寿相談所12

対象学区【大石・田上】

546-6880／546-6881
546-6882
稲津一丁目17-12住所

TEL
FAX

中野池

青山あんしん
長寿相談所
青山あんしん
長寿相談所

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

保育園保育園

青山あんしん長寿相談所1３

対象学区【上田上、青山】

549-3195／549-3196
549-3197
松が丘七丁目15-1（松が丘デイサービスセンター内）住所

TEL
FAX

瀬田あんしん長寿相談所

瀬田あんしん長寿相談所14

対象学区【瀬田・瀬田南】

545-3918／545-3931
543-4436
大江三丁目2-1（瀬田市民センター内）住所

TEL
FAX

老人保健施設老人保健施設病院病院
特別養護
老人ホーム

大萱六丁目
びわ湖

工場

瀬田駅

専門学校
瀬田第二
あんしん
長寿相談所

瀬田第二
あんしん
長寿相談所

スーパースーパー

電気屋電気屋

瀬田北
中学校
瀬田北
中学校

瀬田北
小学校
瀬田北
小学校

コンビニコンビニ

大萱三丁目大萱三丁目

至南草津至南草津

県道
26
号

県道
26
号

至石山至石山

夕照の道夕照の道

瀬田第二あんしん長寿相談所15

対象学区【瀬田東・瀬田北】

545-5760／545-5762
545-5820
大萱六丁目4-16住所

TEL
FAX

小松あんしん長寿相談所

596-2260／596-2261
596-2262
南小松90（近江舞子しょうぶ苑内）

対象学区【小松・木戸】
住所

TEL
FAX

1

近
江
舞
子
駅

コンビニ 小松小学校

近江舞子口

琵琶湖

至比良

至北小松
小松あんしん
長寿相談所

県道５５８号

和邇あんしん長寿相談所2

594-2660／594-2727
594-4189
和邇高城12（和邇文化センター内）

対象学区【和邇・小野】
住所

TEL
FAX

和邇あんしん長寿相談所和邇あんしん長寿相談所

和邇体育館

スーパー

和邇小学校

和邇駅前

和邇駅

和
邇

図
書
館

銀
行

和
邇
市
民

運
動
広
場

和
邇
市
民

運
動
広
場 至小野至小野

県
道
５
５
８
号

至
今
津

Ｊ
Ｒ
湖
西
線

真野あんしん長寿相談所

対象学区【葛川・伊香立・真野・真野北】

3

573-1521／573-1522
573-1525
真野普門三丁目1120（榛原の里内）住所

TEL
FAX

真野あんしん
長寿相談所
真野あんしん
長寿相談所

県
道
５
５
８
号

真野北小学校真野北小学校

真野中学校真野中学校

国
道
１
６
１
号

国
道
１
６
１
号

真野IC真野IC

和邇IC和邇IC

グラウンドグラウンド
下龍草市民
運動広場
下龍草市民
運動広場

相談したいときは
あんしん長寿相談所へ
※「あんしん長寿相談所」は「地域包括支援センター」の大津市での愛称です。

大津市の介護サービスよくわかる44
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堅田あんしん長寿相談所

対象学区【堅田・仰木・仰木の里・仰木の里東】

4

574-1010／574-1080
574-1728
本堅田三丁目17-14（堅田市民センター前）住所

TEL
FAX

堅田あんしん長寿相談所堅田あんしん長寿相談所

堅田市民
センター

堅田
幼稚園

教
会

至堅田駅至堅田駅

本堅田南本堅田南

県
道
５
５
８
号

比叡第二あんしん長寿相談所

対象学区【下阪本・唐崎】

6

５７９-5290／579-5291
579-5292
下阪本六丁目39-23（セジュール日吉1階）住所

TEL
FAX

WC

比叡第二あんしん
長寿相談所

比
叡
山
坂
本
駅

タクシー
のりば
タクシー
のりば

県道316号県道316号

中あんしん長寿相談所

対象学区【長等・逢坂・中央・藤尾】

8

528-2003／528-2006
527-3022
浜大津四丁目1-1（明日都浜大津5階）住所

TEL
FAX

びわ湖浜大津駅

県道18号県道５５８号

中あんしん
長寿相談所
中あんしん
長寿相談所

市立図書館

銀行 銀行

ホテル

明日都
浜大津

びわ湖

旧大津公会堂

浜町

県
道
５
５
８
号

県
道
５
５
８
号

浜大津駅前浜大津駅前

大津港口大津港口

膳所あんしん長寿相談所

対象学区【平野・膳所】

9

522-8867／522-8882
522-1198
膳所二丁目5-5（さがみ川老人憩の家内）住所

TEL
FAX

至京阪膳所

由美浜

ホ
テ
ル

ス
ー
パ
ー

膳所ふれあい
センター

膳所
児童館

至
膳所本町

錦駅

湖
岸
道
路

（
県
道
18
号
）

膳所あんしん
長寿相談所
膳所あんしん
長寿相談所

膳所
保育園
膳所
保育園

診療所診療所

晴嵐あんしん長寿相談所

対象学区【富士見・晴嵐】

10

534-2661／534-2662
534-2664
粟津町1-18住所

TEL
FAX

銀行 ホテル
マンション

国道1号

石山駅

京阪石山駅

歩道橋

工場

至
瀬
田

GS工場北門

工場

至膳所至膳所

晴嵐あんしん長寿相談所晴嵐あんしん長寿相談所

粟津町東粟津町東

粟津町粟津町

至粟津至粟津
別保二丁目別保二丁目

クリニッククリニック
タクシータクシー

中第二あんしん長寿相談所

対象学区【滋賀・山中比叡平】

7

521-1471／521-1472
521-1473
南志賀一丁目7-27住所

TEL
FAX

志賀小学校志賀小学校

南滋賀公会所

志賀幼稚園志賀幼稚園

京
阪
石
山
坂
本
線

南
滋
賀
駅

県
道
47
号

県
道
47
号

中第二あんしん
長寿相談所
中第二あんしん
長寿相談所

至滋賀里

至近江神宮前至近江神宮前

農協農協
滋賀市民
センター
滋賀市民
センター

比叡あんしん長寿相談所

対象学区【雄琴・坂本・日吉台】

5

578-6637／578-6692
578-8120
坂本七丁目24-1（平和堂坂本店3階）住所

TEL
FAX

比叡山坂本駅比叡あんしん
長寿相談所

JR湖西線 スーパーコンビニ
国道161号

南あんしん長寿相談所11

南郷一丁目

南あんしん長寿相談所南あんしん長寿相談所

南郷市民
センター

南はぴすこ

消防署

瀬田川

南郷洗堰南郷洗堰
南
郷
公
園

南
郷
公
園

南
郷
公
園
駐
車
場

南
郷
公
園
駐
車
場

国道422号

対象学区【石山・南郷】

533-1332／533-1352
534-9256
南郷一丁目14-30（南はぴすこ内）住所

TEL
FAX

瀬田川

田上児童館
医院

田上
老人憩の家

稲津南児童公園

コインランドリー

南第二
あんしん長寿相談所

県道29号

南第二あんしん長寿相談所12

対象学区【大石・田上】

546-6880／546-6881
546-6882
稲津一丁目17-12住所

TEL
FAX

中野池

青山あんしん
長寿相談所
青山あんしん
長寿相談所

特別養護老人ホーム特別養護老人ホーム

保育園保育園

青山あんしん長寿相談所1３

対象学区【上田上、青山】

549-3195／549-3196
549-3197
松が丘七丁目15-1（松が丘デイサービスセンター内）住所

TEL
FAX

瀬田あんしん長寿相談所

瀬田あんしん長寿相談所14

対象学区【瀬田・瀬田南】

545-3918／545-3931
543-4436
大江三丁目2-1（瀬田市民センター内）住所

TEL
FAX

老人保健施設老人保健施設病院病院
特別養護
老人ホーム

大萱六丁目
びわ湖

工場

瀬田駅

専門学校
瀬田第二
あんしん
長寿相談所

瀬田第二
あんしん
長寿相談所

スーパースーパー

電気屋電気屋

瀬田北
中学校
瀬田北
中学校

瀬田北
小学校
瀬田北
小学校

コンビニコンビニ

大萱三丁目大萱三丁目

至南草津至南草津

県道
26
号

県道
26
号

至石山至石山

夕照の道夕照の道

瀬田第二あんしん長寿相談所15

対象学区【瀬田東・瀬田北】

545-5760／545-5762
545-5820
大萱六丁目4-16住所

TEL
FAX

小松あんしん長寿相談所

596-2260／596-2261
596-2262
南小松90（近江舞子しょうぶ苑内）

対象学区【小松・木戸】
住所

TEL
FAX

1

近
江
舞
子
駅

コンビニ 小松小学校

近江舞子口

琵琶湖

至比良

至北小松
小松あんしん
長寿相談所

県道５５８号

和邇あんしん長寿相談所2

594-2660／594-2727
594-4189
和邇高城12（和邇文化センター内）

対象学区【和邇・小野】
住所

TEL
FAX

和邇あんしん長寿相談所和邇あんしん長寿相談所

和邇体育館

スーパー

和邇小学校

和邇駅前

和邇駅

和
邇

図
書
館

銀
行

和
邇
市
民

運
動
広
場

和
邇
市
民

運
動
広
場 至小野至小野

県
道
５
５
８
号

至
今
津

Ｊ
Ｒ
湖
西
線

真野あんしん長寿相談所

対象学区【葛川・伊香立・真野・真野北】

3

573-1521／573-1522
573-1525
真野普門三丁目1120（榛原の里内）住所

TEL
FAX

真野あんしん
長寿相談所
真野あんしん
長寿相談所

県
道
５
５
８
号

真野北小学校真野北小学校

真野中学校真野中学校

国
道
１
６
１
号

国
道
１
６
１
号

真野IC真野IC

和邇IC和邇IC

グラウンドグラウンド
下龍草市民
運動広場
下龍草市民
運動広場

下記のようなご相談に対応します。
●介護や福祉のご相談
（例）

●権利擁護等のご相談
（例）

●介護予防のご相談
（例）

●講座の依頼のご相談
（例）

・介護保険のことを知りたいとき、
利用したいときのご相談
・病院から退院するときにどんな準備をす
ればいいのかなど、不安な場合のご相談
・「もの忘れ」「認知症」が気になっ
たときや、お困りのときのご相談

・高齢者虐待、消費者被害、成年
後見制度利用に関するご相談

・心身の状態・暮らしの状況から、
介護保険サービスや介護予防・日
常生活支援総合事業、その他の
サービス等の組み合わせを一緒に
考え提案させていただきます。

・地域に出向き、介護予防や認知症
などに関する講座を行います。

あんしん長寿相談所は、高齢者が住み慣れ
た地域で暮らし続けられるよう、福祉・介護・
保健等が一体となって、高齢者の生活を支え
る相談機関です。社会福祉士・主任介護支援
専門員・保健師等の専門職が連携して、介護
サービスをはじめ福祉サービス・権利擁護・高
齢者虐待など、さまざまな相談を来所や電話
でお受けします。また、必要に応じてご自宅を
訪問させていただき、相談をお受けします。

あんしん長寿相談所
（地域包括支援センター）

高齢者の相談窓口

開設日時 9：00 ～ 17：00
（ 5 比叡のみ来所対応は10：00～）
月曜日～金曜日
（祝日及び年末年始は除く）

左マップ参照開設場所

休日相談も実施しています。実施場所や日時
は、大津市ホームページでご確認ください。
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　来所や電話で、又は必要に応じてご自宅を訪問
させていただき、ご相談をお受けします。

高齢者の相談窓口一覧

名称 連絡先

小松あんしん長寿相談所 ☎596-2260／ 596-2261
和邇あんしん長寿相談所 ☎594-2660／ 594-2727
真野あんしん長寿相談所 ☎573-1521／ 573-1522
堅田あんしん長寿相談所 ☎574-1010／ 574-1080
比叡あんしん長寿相談所 ☎578-6637／ 578-6692
比叡第二あんしん長寿相談所 ☎579-5290／ 579-5291
中第二あんしん長寿相談所 ☎521-1471／ 521-1472
中あんしん長寿相談所 ☎528-2003／ 528-2006
膳所あんしん長寿相談所 ☎522-8867／ 522-8882
晴嵐あんしん長寿相談所 ☎534-2661／ 534-2662
南あんしん長寿相談所 ☎533-1332／ 533-1352
南第二あんしん長寿相談所 ☎546-6880／ 546-6881
青山あんしん長寿相談所 ☎549-3195／ 549-3196
瀬田あんしん長寿相談所 ☎545-3918／ 545-3931
瀬田第二あんしん長寿相談所 ☎545-5760／ 545-5762

休日相談も実施しています。実施場所や日時
は、大津市ホームページでご確認ください。
※�「あんしん長寿相談所」は「地域包括支援セ
ンター」の大津市での愛称です。

月曜日～金曜日
（祝日及び年末年始は除く）
9：00～ 17：00
（ 5比叡のみ来所対応は10：00～）

開設日時
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大津市の介護サービスよくわかる66
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