
　「認知症になっても住みなれた湖のまちでいつ
までも暮らせる笑顔の大津（認知症S

ス マ イ ル

MILE大津）」 ご心配な方は簡単なチェックをしてみませんか？
認知症簡易チェックサイト・チェックアプリ

1.認知症の理解と早期発見

　認知症は誰でもなる可能性があります。加齢に
よるもの忘れではなく、さまざまな原因で記憶・
判断力などに障害が起こり、生活する上で支障が
およそ6か月以上継続している状態をいいます。

「認知症」とは

認知症についての正しい知識と具体的な対応方法などを
学び、受講された方に認知症の人とその家族を温かく見守
る認知症サポーターとなっていただくための講座です。

認知症サポーター養成講座

認知症などによる症状により、行方不明になるおそ
れのある方に事前に登録をいただき、家族などから行
方不明の連絡を受け、協力事業所等にメールを配信し、
早期に行方不明高齢者等を発見するための事業です。

行方不明高齢者等早期発見ダイヤル事業

　認知症による症状により行方不明になった高齢
者等の位置情報を探知するためのGPS機器利用に
かかる初期費用を補助する事業です。

行方不明高齢者等GPS位置情報探知システム利用支援事業

　認知症の人やその家族が地域の中で安心して暮
らせるよう、認知症による症状により第三者に損
害を与えた時に、これを補償するための保険です。

認知症高齢者等個人賠償責任保険事業

●認知症の原因となる病気を治療
することで治る場合もあります。
●早期治療を始めることで進行を
遅らせることがあります。

●早期発見によって、今後の生活
の準備ができます。

認知症の人にやさ
しいお店・事業所
のステッカーです。

早期発見・早期治療が大切な理由

大津市認知症ガイドブック（認知症ケアパス）
※�長寿福祉課及びあんしん長寿相談所に設置しています。
「認知症」について理解していただき、認知症の
人やその家族が居心地の良い住みなれた地域で、い
つまでも暮らせるための情報がまとめてあります。
　認知症は、早く気づいて対応することで、今後
の生活の準備をしたり、進行を遅らせることがあ
ります。認知症は症状の進行状況に合った対応や
支援が大切です。
　認知症の発症からその進行状況に合わせて受け
られる医療・介護サービスや制度などの情報がま
とめてあります。

認知症のサポート

□物忘れが目立つ
□知っている人の名前が思い出せない
□約束したこと自体を忘れる
□同じ話を無意識のうちに繰り返す
●パソコンをお持ちの方は、下記URLよりご利用ください。
　HP：https://fi�shbowlindex.net/otsu/
●スマートフォン（QRコード対応機種）をお持ちの方
は、上記のQRコードをご利用ください。

「もしかしたら？」と思ったら、まずは「かかりつけ医」
へ相談しましょう。

認知症に関する、
普及・啓発・支え合う事業
問長寿福祉課 ☎528-2741

大津市の介護サービスよくわかる4040
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認知症初期集中支援チーム（チームスマイルおおつ）
　認知症は初期の対応が大切です。もの忘れや、
気がかりな行動などの相談にのり、必要に応じたサ
ポートをします。
●認知症初期集中支援チームとは
　認知症専門医師（非常勤）と常勤の看護師・介護支
援専門員・社会福祉士等の医療・介護の専門職で
構成しています。「チームスマイルおおつ」はチーム
の愛称です。
●こんな支援を行います
認知機能の低下により、どのような生活上の困難が

あるのか、ご本人の様子やご家族が困っていることな
どを家庭訪問により確認し、医療受診や介護サービス
の導入など、最長6か月を目安に集中的な支援を行い
ます。症状に合った対応のアドバイス等も行います。
●対象となる方
　40歳以上で、在宅で生活しており、かつ認知症
の人又は認知症が疑われる方で
・認知症の診断を受けていない、又は治療を中断し
ている方

・医療サービスや介護サービスなどを利用していない方
・何らかのサービスを利用しているが、認知症によ
る症状が悪化して対応に悩んでいる方
●問合せ先
長寿福祉課
　　　　�528-2741
お近くのあんしん長寿相談所でも、認知症を含む高
齢者の総合相談を受け付けています。
各あんしん長寿相談所の問合せ先は、6ページのと
おり。

電話番号

認知症に関する相談窓口

　大津市医師会では認知症に関するメール相談を
開設されています。下記URLよりご利用ください。
ホームページアドレス：
https://www.otsu.shiga.med.or.jp/
　　　��認知症かなと悩んでいる本人やその家族
　　　��大津市医師会会員
　　　��認知症の医療についての相談
　　　��公益社団法人大津市医師会
　　　　�525-4104
　認知症の人と家族などが中心に活動する全国組
織があり、大津でも「電話相談」や「本人・家族のつ
どい」を実施しています。
　　　��認知症の人と家族の会滋賀県支部
　　　　�0120-294-473

対応者

問合せ

対 象

連絡先
電話番号

電話番号

内 容

認知症の悩みに関する相談先

認知症の診断・治療に関する専門医療機関
　認知症疾患医療センターは、認知症疾患における
鑑別診断、地域における医療機関などの紹介、認知
症の行動・心理症状の急性期対応などを行う専門医
療機関です。
［認知症疾患医療センター］
●瀬田川病院（玉野浦4-21）
　　　　�543-1441電話番号
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