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２０２６年１０月 ご注意いただくポイント

 

（1-10）洗身（介助の方法） 

  

   

 

 

 

    

 

  

 

     

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 
⑤ 実際に行われている介助が対象者にとって「不適切」である 

  と判断する場合は、適切な介助の方法を選択します。 

  その際、特記事項には「不適切と判断した理由」、「調査員 

  が適切と考える介助の方法」を記載してください。 

   

   

  

 

  

① 「洗身行為」について評価します。 

洗身行為以外は含みません。 

  （移動の見守り等は含みません） 

 

 

 

 

② 洗髪行為は含みません。 

   

   

  

 

  

 
④ 日常的に洗身を行っていない場合は、「4.行っていない」を 

  選択します。 

  自分で清拭を行っていても、「4.行っていない」となります。 

   

  

 

  

 

定義 

留意点 

③ 洗顔については、（2-8 洗顔）で評価を行ってください。 

   

   

  

 

  

 

浴室内（洗い場や浴槽内）で、スポンジや手拭い等に 

石鹼やボディシャンプー等をつけて全身を洗うこと。 

  

 


