
食育ネットおおつ 会員情報 

 
 
 
 

活動団体名 
・ 

活動者氏名 

 

北比良グループ 

 

連 絡 先 

住 所：大津市北比良 643 

電 話：090-8456-5197 

ＦＡＸ：077-596-0458 

メール：k.chato@alpha.ocn.ne.jp 

担当者：山川 君江 

 

 

個人・団体の

概要 

 

・地元産米と転作大豆を活用したお味噌を中心に農産加工品の販売や、地域の情報発信

交流の場として飲食店の運営。 

・味噌加工体験、親子料理教室など食育活動を行なっています。 

 

主な活動地域 活動対象者 食育活動への協力 

 市内全域 ● 子ども  見学体験の受け入れ 

● 
地域限定 
(木戸･小松学区) 

● 親子  資料教材の貸出、提供 

 その他  若者（中・高・大学生） ● 食材・商品の提供 

 

 

 高齢者 ● イベントの参加・協力 

  一般（対象を定めていない） ● 講師の派遣 

 

活動分野 

 食育全般  食事バランスガイド  栄養管理 

 食材の選び方  生活習慣病予防  肥満・やせの予防 

 早寝・早起き・朝ごはん  運動と食事  歯の健康 

● 料理教室  エコクッキング  伝統料理と調理実習 

 食事マナー  地域の食文化  地産地消 

 農林水産業の話  農林漁業体験学習  生産現場等施設見学受入 

 食品表示  食中毒  食品衛生 

 
食品ロス・環境に配慮し
た暮らし 

 その他（                ）             



活動状況 

 

・小学生以下親子対象の食育活動を支援 

・親子味噌加工体験の受け入れ 

・親子クッキング教室での講師 など 

 

※詳しくは、Web サイト（http://www.i-honky.com/kitahira/）をご覧ください。 

 

 

 

私(たち)の一言 

 

手作り味噌の加工体験や親子料理教室などの活動を通して、本物の味や楽しく美味

しく食事ができる喜び、食の大切さを伝えていきたいと思います。 

 

http://www.i-honky.com/kitahira/

