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大津市保健所 衛生課 食の安全推進係

TEL:077-511-9203 ☆X(旧Twitter)：「大津市保健所衛生課」で検索！
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人の鼻腔や喉、毛髪、特に手の傷口などの化膿した部分に多く

存在しています。健康な人でも菌を持っています。

黄色ブドウ球菌に汚染された食品で菌が増殖すると、毒素が作ら

れます。この毒素を食品と一緒に食べてしまうことにより食中毒

が発生します。

※30～37℃の温度帯で活発に増殖します。

一度作られた毒素は、加熱調理や冷凍ではなくなりません。

潜伏期間： 1～5時間

主な症状： 吐き気、嘔吐、腹痛、下痢など


